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Klassikalise hapusaia toétuba

Oppekavarithm Majutus ja toitlustus

Oppekava koostamise alus Haapsalu Kutsehariduskeskuse pagari eriala éppekava
(kood EHIS-s 214801).

Oppekava kogumaht ja éppe iilesehitus 6 akad tundi kontaktdpet praktilise t66 naol.

Sihtgrupp ja 0ppega alustamise tingimused Inimesed, kes soovivad omandada
teadmisis ja oskuseid naturaalse juuretise baasil valmistatavate nisujahutoodete kohta.
Eeltingimused puuduvad.

Opisiindmuse eesmirk To6toa ldpuks oskab osaleja valmistada klassikalist hapusaia.

Opiviljundid
e Valmistab juhendi alusel nisujuuretise.
e Juhendamisel valmistab klassikalise hapusaia: segab ja sotkub saiataigna,
kergitab ja kiipsetab selle.

Oppe sisu
e Nisujuuretis.
¢ Nisujahust hapusai.
e Lisatoode hapusaia taignast (nt. pizza).

Oppemeetodid Praktiline t66 etteantud juhendi jargi. Vestlusring. Degusteerimine ja
analiis.

Oppekeskkonna kirjeldus Ope viiakse labi kaasajastatud seadmete ja vahenditega
oppekoodgis (12 todkohta). Oppekd 6k on mdeldud tasemedppe labiviimiseks ning
ruumid ja vahendid vastavad vastavad td6tervishoiu ja tddohutuse nduetele.

Nouded opingute Iopetamiseks, sh hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid
Aktiivne osalemine dppetegevuses, dpivaljundeid ei hinnata.

Valjastatava dokumendi tiiiip Téend

Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni voi opi- voi to6kogemuse
kirjeldus Tiina Sootalu on Haapsalu Kutsehariduskeskuse kokandusala kutsedpetaja.
Kokk tase 4 kutsekvalifikatsioon (2015). Tallinna Ulikooli, kutsepedagoogika,
kutsedpetaja tase 6 kutsekvalifikatsioon (2009). EHRL Kutsekvalifikatsiooni
eksamikomisjoni liige alates 2009. aastast.



