Haapsalu Kutsehariduskeskus

Ehitusviimistlus (441 Neljanda taseme kutseéppe esmaope (kutsekeskharidusope)) moodulite rakenduskava

Sihtriithm pohiharidust omavad kutsekeskharidusdoppe dppijad

Oppevorm statsionaarne Ope - koolipohine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

1 Sissejuhatus ehituserialade dpingutesse |5 L?\(/)i?aa}i Kivisalu, Villu Vapper, Toomas

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab iilevaate ehitamise iildistest pShimdtetest, ehituskonstruktsioonidest ja nende
chitamisel kasutatavate ehitusmaterjalide ja toovahendite liigitusest, ta orienteerub energiathusa chitamise-, to6tervishoiu- ja
tooohutusnduetes ning omandab esmaabi andmise oskused.

Auditoorne dpe

Iseseisev ope

100 tundi

30 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. tunneb ehitustéddel kasutatavaid t6o- ja
abivahendeid (sh masinad, mehhanismid), nende
valikupohimatteid ja toOspetsiifikat

* iseloomustab kandvate ja mittekandvate
konstruktsioonide ehitamisel ja viimistlemisel
kasutatavaid t66- ja abivahendeid (sh
késitooriistad, masinad ja mehhanismid), nende
valikupohimaotteid ja toospetsiifikat

« liigitab konstruktsioonide ehitamisel kasutatavad
viaikemehhanisme vastavalt to6tamise pdhimottele
(elektri, surudhu vai vedeliku surve mdjul
téotavad) ja selgitab to6ohutusndudeid nende
kasutamise

Mitteeristav hindamine

2. moistab tootervishoiu ja todohutuse olulisust
ehitustoodel ja oskab anda esmaabi

* selgitab teabeallikate pohjal ehitusplatsile
kehtestatud iildisi tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid

* iseloomustab riske tootaja tervisele ehitustoddel
erinevate to0lilesannete tditmisel, sh to6tamisel
vélitingimustes

* selgitab tooohutusndudeid tellingutel ja

Mitteeristav hindamine




toolavadel tootamisel, ldhtudes etteantud
tooiilesandest

* selgitab dnnetusolukorra hindamise,
onnetusolukorras tegutsemise (sh paanikaga
toimetulek) ja hddaabi kutsumise iildpdhimotteid,
lahtudes esmaabi andmise {ildistest pohimdtetest
* selgitab kannatanu seisundi hindamise
(sealhulgas kannatanu asendi muutmisega seotud
ohud) ja kannatanule vélitingimustes abiandmise
isedrasusi sh esmaabi andja enda ohutuse
tagamisega seonduvat, ldhtudes esmaabi iildistest
pohimaotetest

* demonstreerib nduetekohaselt esmaabivotteid
kannatanu abistamisel (luumurdude fikseerimine,
verejooksu peatamine, Sokis kannatanu abistamine,
elustamisvotted)

3. mdistab ehitamise iildisi pohimdtteid ning
erinevate spetsialistide tilesandeid ja vastutust
ehitusprotsessis

* koostab teabeallikate pohjal iilevaate
ehitusprotsessist ja todde jarjestusest (ehitustodde
ettevalmistamisest kuni ehitise valmimiseni)

« selgitab ehituse oskustdoliste iilesandeid ja
vastutust erinevate t6616ikude sujuva toimimise
korraldamisel ehitusprotsessis

Mitteeristav hindamine

4. omab iilevaadet ehituskonstruktsioonidest ja
nende rajamisel kasutatavatest ehitusmaterjalidest

* oskab kasutada ehitusprojekti ja erinevaid
elektroonilisi registreid t66ks vajaliku info
leidmiseks

* iseloomustab hoone pohiosasid (vundament,
seinad, avatdited, vahelaed, katus) ldhtuvalt nende
iilesandest, viljendudes selgelt ja kontekstikohaselt
« selgitab erialaste teabeallikate pdhjal ehitiste
kande-, katte- ja piirdetarindite erinevusi,
viljendudes selgelt ja kontekstikohaselt

* selgitab erinevate teabeallikate pdhjal hoone sise-
ja valispindade 16ppviimistlusele esitatavaid
kvaliteedindudeid

* annab llevaate ehitusmaterjalide (kivi-, puit-,
metall-, puiste- ja viimistlusmaterjalid,
kinnitusvahendid ja abimaterjalid) liigitusest ning

Mitteeristav hindamine




vordleb nende fiiiisikalistest omadustest 1&htuvaid
kasutusvoimalusi ehitustoddel

* selgitab fiilisikalistest omadustest 1ahtudes
erinevate isolatsioonimaterjalide (hiidro-, heli- ja
soojusisolatsioon) otstarvet konstruktsioonide
ehitamisel

« selgitab erinevate chitus- ja viimistlusmaterjalide
kasutusala kande-, katte- ja piirdetarindite
chitamisel, arvestades materjalide fiilisikalisi ja
keemilisi omadusi

5. mdistab energiatdhusa ehitamise ja
keskkonnasddstliku toimimise pohimotteid ja
nende rakendamisvdimalusi erialases t00s

* selgitab etteantud tooiilesande pdhjal erinevate
keskkonnatingimuste mdju hoone siseviimistlusele
ja vilispiiretele

* selgitab teabeallikate pohjal energiatdhususalaste
iildmdistete (energiaklass, energiamérgis,
standardhoone, madalenergiahoone, passiivmaja,
liginullenergia hoone) sisulist tdhendust

* iseloomustab soojusfiilisika seadusparasustele
tuginedes hoonete soojapidavust mojutavaid
tegureid (soojustuskihi paksus ja
paigalduskvaliteet, niiskus, kiilmasillad,
materjalide valik, kommunikatsiooniavad ja
labiviigud, inimtegevuse mdju jne)

* toob néiteid tookultuuri mojust ehituse
kvaliteedile, véljendudes selgelt ja
kontekstikohaselt

» analiilisib enda kditumisharjumusi ja nende moju
energiatarbimisele hoonete ekspluateerimisel

* iseloomustab ehitustoodel tekkivaid jaatmeid ja
nende tekke viltimise ning jddtmete
keskkonnaohutu korvaldamine voimalusi,
kasutades erialaseid teabeallikaid

Mitteeristav hindamine

6. oskab kasutada tooks vajaliku teabe leidmiseks
digitehnoloogiat ja erinevaid t66d reguleerivaid
dokumente

* leiab iseseisvalt vajalikku teavet
oppekorraldusega seonduva kohta eriala
Oppekavast ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest
Opikeskkondadest

Mitteeristav hindamine




* leiab iseseisvalt teavet edasidppimise, tdiendus-
ja iimberdppe voimaluste kohta, kasutades
erinevaid eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid

* iseloomustab ehituse valdkonna oskustdoliste
kutseid, kasutades kutsestandardite registrit

Mooduli jagunemine

Sissejuhatus
ehituserialade
opingutesse
Auditoorne dpe 100
Iseseisev ope 30

Alateemad

Oppekorraldus Haapsalu Kutsehariduskeskuses, Kutsestandardid, Téoturg ja koolitusvdimalused.
Kutsetdode eriparad, ehitusalased moisted. Ehitusmaterjalid, -konstruktsioonid. Ehitusmaterjalid ja
toovahendid. Ehituslikud tddjoonised ning vormistamise nduded. Todtervishoid, t6o- ja
keskkonnaohutus. Esmaabi. Ehitiste energiatdhusus

Seos Opiviljundiga
tunneb ehitustoodel
kasutatavaid t66- ja
abivahendeid (sh masinad,
mehhanismid), nende
valikupdhimotteid ja
toospetsiifikat

moistab todtervishoiu ja
tooohutuse olulisust
ehitustoodel ja oskab anda
esmaabi

moistab ehitamise tildisi
pohimotteid ning erinevate
spetsialistide lilesandeid ja
vastutust ehitusprotsessis
omab {ilevaadet
ehituskonstruktsioonidest
ja nende rajamisel
kasutatavatest
ehitusmaterjalidest
moistab energiatdhusa
ehitamise ja
keskkonnasdistliku
toimimise pohimdtteid ja
nende
rakendamisvoimalusi
erialases to0s

oskab kasutada tooks
vajaliku teabe leidmiseks
digitehnoloogiat ja




erinevaid t66d
reguleerivaid dokumente

Iseseisev t00

Infootsing - koolitusvéimalused ja to6turul rakendumine

1. Kirjeldab hooneid ja nende osi. Tunneb ehitustoddel kasutatavaid materjale ja nende omadusi
2. Kirjeldab ehitustoddel kasutatavaid mehhanisme ja todriistu ning nende kasutamist. Tunneb energiatdhusa ehitamise

Hindamisiilesanded pOohimotteid.
3. Tunneb ehitusplatsile kehtestatud iildisi tootervishoiu- ja todohutusndudeid. Iseloomustab riske todtaja tervisele ehitustoodel
erinevate tooiilesannete tditmisel
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kokkuvdtva hinde | Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel ning sooritanud kdik kirjalikud ja praktilised iilesanded sh.
kujunemine | iseseisva t66 vahemalt ldvendi tasemel st. hindele arvestatud ,,A“

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel ning sooritanud kdik kirjalikud ja
praktilised lilesanded sh. iseseisva t66 vihemalt ldvendi tasemel st. hindele arvestatud ,,A*

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev t00, riihmatdo, oppekdik

Hindamismeetodid

Arvestustd0, Oppekdik ehitus- ja remondiettevotetesse, referaat, analiiiis

Loimitud teemad

Keemia
Fuusika

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel ning sooritanud kdik kirjalikud ja praktilised iilesanded sh.
iseseisva t00 vihemalt 1dvendi tasemel
st. hindele arvestatud ,,A“

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel ning sooritanud kdik kirjalikud ja
praktilised lilesanded sh. iseseisva t66 vahemalt ldvendi tasemel
st. hindele arvestatud ,,A*

Oppematerjalid

Eriala kutsestandardid

J. Tamm Hooned

H. Pérnamégi Ehitusmaterjalid
Opetaja koostatud dppematerjalid
Erinevate tootjate kodulehed




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

2 Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas 5

Eneli Uibo

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kujundab oma erialast karjdri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases muutuvas
keskkonnas, 1dhtudes elukestva dppe pohimdtetest.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

100 tundi

30 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. kavandab enda ja teiste jaoks vdirtuste loomisel
omapoolse panuse kultuurilises, sotsiaalses ja/voi
rahalises tdhenduses

* koostab juhendamisel isikliku eesmérgipérase
opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega

* selgitab meeskonnatdona turumajanduse
toimimist ja selle osapoolte iilesandeid

* kirjeldab meeskonnatdona piirkondlikku
ettevotluskeskkonda

* selgitab regulatsioonidest ldhtuvaid to6andja ja
toovotja rolle, digusi ja kohustusi

» kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise
viise, lahtudes nende eesmérkidest

Mitteeristav hindamine

2. mdistab enda vastutust oma kutsealase karjaéri
kujundamisel ning on motiveeritud ennast
arendama

» analiilisib juhendamisel oma huvisid, véartusi,
oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
opi-, suhtlemis- ja koostddoskusi dpitava eriala
kontekstis

* sOnastab juhendamisel eneseanaliiiisi tulemustest
lahtuvad isiklikud dpieesmaérgid ja pdhjendab neid
* koostab juhendamisel isikliku eesmargipérase
Opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega

Mitteeristav hindamine

3. kavandab oma Opitee, arvestades isiklikke,
sotsiaalseid ja tédalaseid voimalusi ning piiranguid

+ valib enda karjadiri eesmérkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab selles enda
voimalikku rolli

* seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud
organisatsiooniga ning toob vélja probleemid ja
voimalused

* analiiiisib juhendamisel oma huvisid, vairtusi,

Mitteeristav hindamine




oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh
Opi-, suhtlemis- ja koostd6oskusi Opitava eriala
kontekstis

* sOnastab juhendamisel eneseanaliiiisi tulemustest
lahtuvad isiklikud dpieesmirgid ja pdhjendab neid
* koostab juhendamisel isikliku eesmargipérase
Opitegevuste plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate keskkonnateguritega

4. moistab ithiskonna toimimist, tddandja ja * kavandab meeskonnatoona uuenduslikke
organisatsiooni probleeme ja voimalusi lahendusi, kasutades loovustehnikaid

* analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning
mairatleb meeskonnatéona probleemi tihiskonnas

Mitteeristav hindamine

* kirjeldab meeskonnatdona erinevate lahenduste
kultuurilist, sotsiaalset ja/vOi rahalist vadrtust

Mooduli jagunemine

Oppemeetodid

Arutelu, dppekadik, ajuriinnak, individuaalne vestlus mentoriga, riihmat6d, infootsing, kokkuvotte tegemine loetud IT valdkonna
majandusuudisest, toolehtede tditmine, praktiline ja iseseisev t00

Hindamismeetodid

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt.
Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad to6d
Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad iilesanded on sooritatud ldvendi tasemel

sh lavend

“A” saamise tingimus: Osaleb mooduli tegevustes ja esitab iseseisvad t66d
Hinne on “arvestatud”, kui hinnatavad iilesanded on sooritatud ldvendi tasemel

Oppematerjalid

Tulevikuoskused 2020. http://www.iftf.org/futureworkskills/

Elukestva dppe strateegia 2020.

Eesti 2035 toomaterjal: Paindlike ja inimesi vajadusi arvestavate dppimisvdimaluste loomine kogu elu jooksul
(https://www.riigikantselei.ee/sites/default/files/riigikantselei/strateegiaburoo/Eesti2035/paindlikud_ja_inimese_vajadusi_arvest
avad_oppimisvoimalused kogu_elu_jooksul.pdf) 4. https://www.opiq.ee/Kit/Details/223




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3 Tasandustééd 8 T|_|t_L|nts, Villu Vapper, Toomas
Kivisalu

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab esmased t66votted ja todvahendite kasutamise oskuse hoone horisontaalsete ja
vertikaalsete sise- ja vilispindade 16ppviimistluseks ettevalmistamisel, jargides to6tervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

30 tundi

48 tundi

130 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. analiiiisib juhendajaga oma tegevust
tasandustoodel materjalide ja toovahendite
kasutamisel

« analiiiisib koos juhendajaga to6vahendite
kasutamisoskust ja erinevate todiilesannetega
toimetulekut erinevast materjalist aluspindade
tasandamisel ja 10ppviimistluseks
ettevalmistamisel ning hindab arendamist vajavaid
aspekte

* koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast
terminoloogiat

Eristav hindamine

2. kavandab todprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid, 1dhtudes etteantud todiilesandest

* arvutab t60 tegemiseks vajalike materjalide
koguse ja planeerib t66aja 1dhtuvalt
tootekirjelduses (tehnilises informatsioonis,
tootejuhises) etteantud materjali kulunormist,
kasutades pindala ja mahuarvutuse meetodeid
* korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha ja paigaldab todlava, juhindudes
tootilesandest ja ohutusnduetest

« valmistab ette tooks vajalikud materjalid ja
téovahendid ning veendub, et to6frondil ei oleks
segavaid voi iileliigseid esemeid, juhindudes
tooiilesandest

« valib sobivad t66- ja isikukaitsevahendid
lahtuvalt kasutatavast materjalist ja etteantud
tooiilesandest

Eristav hindamine




3. omab iilevaadet erinevast materjalist
aluspindade 10ppviimistluseks ettevalmistamisel
kasutatavatest materjalidest, toovahenditest ja
toode tehnoloogiast

« selgitab tootjapoolsete juhendite pdhjal pahtlite ja
tasandussegude erinevusi ja sellest ldhtuvat
kasutusala ehitustoodel

« vordleb erinevate teabeallikate pohjal
viimistlustoodel kasutatavaid pahtleid, l&htudes
nende tiilibist ja kasutuskohast, rakendades
keemia- ja fiitisikaalaseid teadmisi

« vordleb erinevate teabeallikate pohjal
viimistlustoodel kasutatavaid tasandussegusid,
arvestades nende fiitisikalis-keemilisi omadusi ja
kasutusvdimalusi

* eristab tasandust6ddel kasutatavaid to6vahendeid
(kdsitooriistad, seadmed ja vdaikemehhanismid) ja
teab nende nimetusi vihemalt iihes vodrkeeles

* hindab viimistletava aluspinna seisundit (sh
tasasus ja loodsus), kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid

* hindab aluspinna ja tasandustdddel kasutatava(te)
materjali(de) vastastikust sobivust, arvestades
materjalide tootja paigaldusjuhendit ja
tooiilesannet

Eristav hindamine

4. jargib tootervishoiu-, todohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid tasandustooddel

* jargib tookoha ettevalmistamisel, t06 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

* jargib jadtmete utiliseerimisel
jaatmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid

Eristav hindamine

5. kasutab asjakohaseid to6vahendeid ja -votteid
erinevast materjalist vertikaalsete ja
horisontaalsete aluspindade tasandamisel,
arvestades etteantud kvaliteedindudeid

» katab kinni mittetasandatavad pinnad, kasutades
sobivaid kattematerjale, tddvahendeid ja -votteid
* eemaldab aluspinnalt eelnevad (lahtised voi
mittenakkuvad) viimistluskihid, kasutades
asjakohasid to6vahendeid ja -votted

* tootleb aluspinda sobiva vahendiga nakke
tagamiseks, jargides todde tehnoloogiat ja
materjali tootja paigaldusjuhiseid

« tasandab horisontaalse alusinna, kasutades
tasandussegu, sobivaid tédvahendeid ja

Eristav hindamine




ergonoomilisi toovatteid, jargides etteantud
kvaliteedindudeid

* pahteldab etteantud kvaliteedindudeid jargides
vertikaalsed aluspinnad, kasutades asjakohaseid
materjale, todvahendeid ja ergonoomilisi
toovotteid

« lihvib tasandatud aluspinna, kasutades sobivaid
toovahendeid ja toovotteid 10ppviimistluse
tegemiseks vajaliku kvaliteedi tagamiseks

* puhastab pinnad tolmust peale lihvimist,
kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

* kasutab t06tsooni eesmargipiraselt ja hoiab selle
korras, jargib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

* kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

* korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast

Mooduli jagunemine

Tasandustood
Auditoorne ope 30
Iseseisev Ope 48
Praktiline t66 130

Alateemad

- Pahtlid, tasandussegud ja toovahendid

- Tooprotsessi kavandamine, materjalide ja todvahendite valik. Materjalikulu arvestamine.

- Tookoha ettevalmistamine. Todvahendite valik. Tasandustodde tehnoloogia. Kvaliteedinduded.
- Tootervishoiu, t66- ja keskkonna ohutusnduded tasandustéodel.

- Tasandustoode tehnoloogilise protsessi analiiiis

Seos opiviljundiga
analiiiisib juhendajaga oma
tegevust tasandustoddel
materjalide ja toovahendite
kasutamisel

kavandab tooprotsessi,
valib materjalid ja
toovahendid, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
omab iilevaadet erinevast
materjalist aluspindade
16ppviimistluseks
ettevalmistamisel
kasutatavatest




materjalidest,
téovahenditest ja toode
tehnoloogiast

jérgib tootervishoiu-,
tooohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid
tasandustoodel

kasutab asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid
erinevast materjalist
vertikaalsete ja
horisontaalsete aluspindade
tasandamisel, arvestades
etteantud
kvaliteedindudeid

Iseseisev t00

Eristab tasadustoodel kasutatavaid materjale, todvahendeid, seadmeid ja viaikemehhanisme

Praktiline t60

Valmistab ette ja tasandab etteantud pinnad

Hindamisiilesanded

1. Valmistab ette ja tasandab etteantud pinnad

2. Eristab tasadustoddel kasutatavaid materjale, toovahendeid, seadmeid ja viikemehhanisme

Lavend:

- selgitab tootjapoolsete juhendite pdhjal pahtlite ja tasandussegude erinevusi ja sellest ldhtuvat kasutusala ehitustoodel
- vordleb erinevate teabeallikate pohjal viimistlustoodel kasutatavaid pahtleid, 1ahtudes nende tiitibist ja kasutuskohast,
rakendades

keemia- ja fiiiisikaalaseid teadmisi

- vordleb erinevate teabeallikate pohjal viimistlustoodel kasutatavaid tasandussegusid, arvestades nende fiilisikalis-keemilisi
omadusi

ja kasutusvdimalusi

- eristab tasandustdodel kasutatavaid toovahendeid (késitooriistad, seadmed ja vaikemehhanismid).

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel to6vahendid ja materjalid ldhtudes etteantud too6iilesandest. Tasandab etteantud
pinnad jérgides todde tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid ja materjalid lahtudes etteantud tdodiilesandest. Tasandab etteantud pinnad jérgides
toode tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.
“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid ja materjalid 1dhtudes etteantud tooiilesandest. Tasandab etteantud pinnad
jargides toode tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.




Oppemeetodid

Loeng, iseseisev t00, praktiline t00, praktika, analiiiis

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t60

Loimitud teemad

Eesti keel
Matemaatika
Keemia

Fiisika

Kehaline kasvatus

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
tilesannete kaalutud keskmisena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid ja materjalid l&htudes etteantud toodiilesandest. Tasandab etteantud
pinnad jargides toode tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid.

Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib tdovahendid ja materjalid lahtudes etteantud tdoiilesandest. Tasandab etteantud pinnad jargides
toode tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid. Vigade

ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid ja materjalid 1dhtudes etteantud to6iilesandest. Tasandab etteantud pinnad
jargides toode tehnoloogiat ja materjali tootja juhendeid.

Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

4 Ehitusjoonestamise ja -mdodistamise 3 Villu Vapper, Villu Vapper, Toomas
alused Kivisalu

Nouded mooduli Puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab vajalikud teadmised ja oskused todjoonistelt edasiseks todks vajaliku info leidmiseks
ning tooiilesannete tditmiseks vajalike mérke- ja moodistustoode tegemiseks.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t00

50 tundi

18 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. teeb tooiilesande tditmiseks vajalikke
moddistus- ja mérketdid oma péadevuse piires,
kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid
ning tagades nduetekohase mootmistdpsuse

» moodistab ruumi ja visandab selle plaani,
jargides etteantud modtkava ja kasutades
asjakohaseid kujutamisvotteid ja tahistusi

* selgitab hoone pohiplaanilt vilja
ehituskonstruktsiooni elemendi asukoha, 1dhtudes
ehituslikel joonistel kasutatavatest tahistustest

* selgitab todjooniselt vilja konstruktsiooni kuju,
moodtmed, projekteeritud korguse, 1dhtudes
ehituslikel joonistel kasutatavatest tdhistustest

* nimetab etteantud todjoonisel esitatud 1digete
alusel ehituskonstruktsiooni valmistamisel
kasutatavaid materjale, lahtudes ehituslikel
joonistel kasutatavatest tidhistustest

* leiab korruste plaanidel ja vertikaalldigetel
kujutatud avatdidete asukohad ja modtmed

* leiab seletuskirjas sisalduva informatsiooni
pohjal sisekujunduslike t66de jaoks vajalikud
lahteandmed

* toob nditeid erinevatest moddistamis- ja
mérkimismeetoditest ja nende kasutusalast
erialasel t661, kasutades erialaseid teabeallikaid

Eristav hindamine

2. omab iilevaadet moodistamisel ja markimisel
kasutatavatest to6vahenditest, mootmismeetoditest
ja ohutusnduetest mooteriistadega tootamisel

* eristab mdddistamisel ja mérkimisel kasutatavaid
toovahendeid (nihik, nurgik, mdddulint, lood,
nivelliir, lasernivelliir, digitaalsed mddtevahendid)
» valib tooiilesandest 1dhtudes asjakohased
modteriistad ja mirkevahendid sh oskab kasutada

Eristav hindamine




digitaalseid todvahendeid modte ja mérketoode
tegemisel

* selgitab oma sdnadega madistete modtkava,
ehitusobjekti nullkdrgus, kalded (tdus ja langus
sirge tousunurga kaudu), ehitusvork, nulltsiikkel,
marktara, vertikaalsus, horisontaalsus tdhendust

3. omab iilevaadet ehitusprojektis esitatud
graafilise teabe erinevatest sh infotehnoloogilistest
esitusvoimalustest

* toob néiteid jooniste erinevatest, sh
infotehnoloogilistest esitusvdimalustest ja
tehniliste jooniste kasutusaladest

* defineerib ja jarjestab ehitise voi selle osa
chitamisega seonduvad mdisted (ehitise eskiis,
tehnoloogiline projekt, eelprojekt, pdhiprojekt,
tooprojekt, tootejoonised) ja selgitab nende
omavahelisi seoseid

« eristab graafiliste projektdokumentide alusel
ehitusprojekti osi - asendiplaan, arhitektuuri-,
konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-,
veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning
elektripaigaldiste osad

« iseloomustab eskiisi ja todjoonise erinevusi,
lahtudes nende otstarbest ja selgitab nende
kasutamise pohimotteid, vdljendudes selgelt ja
kontekstikohaselt

« visandab erinevate ehituskonstruktsioonide
sO0lmede eskiise, arvestades etteantud mootkava,
kasutades asjakohaseid kujutamisvotteid ja
tahistusi (leppemargid, tingmargid, lihtsustused,
16igete ja sdlmede téhistused, kinnitusvahendite
lihtsustatud téhistused)

Eristav hindamine

4. oskab kasutada ehituslikke t66jooniseid, hoone
pohiplaane ja ehituskonstruktsiooni ldigete
jooniseid todtlilesannete tiditmiseks vajalike
lahteandmete viljaselgitamiseks

» moddistab ruumi ja visandab selle plaani,
jérgides etteantud mdodtkava ja kasutades
asjakohaseid kujutamisvotteid ja tdhistusi

« selgitab hoone pohiplaanilt vilja
chituskonstruktsiooni elemendi asukoha, 1dhtudes
ehituslikel joonistel kasutatavatest téhistustest

* selgitab todjooniselt vélja konstruktsiooni kuju,
moodtmed, projekteeritud korguse, 1dhtudes

Eristav hindamine




chituslikel joonistel kasutatavatest tdhistustest
* nimetab etteantud to6joonisel esitatud 10igete
alusel ehituskonstruktsiooni valmistamisel
kasutatavaid materjale, ldhtudes ehituslikel
joonistel kasutatavatest tdhistuste

Mooduli jagunemine

Ehitusjoonestamise ja
-mooddistamise alused
Auditoorne dpe 50
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 10

Alateemad

- Erinevad ehitusprojekti esitamisvoimalused, tehniliste jooniste kasutusalad, ehitusalased moisted,
projektdokumentatsioonid, eskiisid,

todjoonised

- Ehituslike eskiiside koostamine

- Moddistamis- ja mirkimisvahendid

- Modteriistade ja méarkimisvahendite hooldamine

- Moddistus- ja mirkimistdode tdotervishoiu ja todohutuse nduded
- Modteriistade ja markevahendite valiku kriteeriumid,

- Modtiihikute teisendamine

- Ruumi parameetrite mdddistamine ja mérkimine

- Moddistustodde kontroll ja analiiiis

Seos opiviljundiga

teeb tooiilesande tditmiseks
vajalikke moodistus- ja
marketdid oma padevuse
piires, kasutades
asjakohaseid toovahendeid
ja -votteid ning tagades
nouetekohase
modtmistadpsuse

omab iilevaadet
moddistamisel ja
markimisel kasutatavatest
toovahenditest,
mootmismeetoditest ja
ohutusnduetest
maodteriistadega tdotamisel
omab {lilevaadet
ehitusprojektis esitatud
graafilise teabe erinevatest
sh infotehnoloogilistest
esitusvoimalustest

oskab kasutada ehituslikke
toojooniseid, hoone
pohiplaane ja
ehituskonstruktsiooni
15igete jooniseid
tooiilesannete tditmiseks
vajalike ldhteandmete
viljaselgitamiseks

Iseseisev t00

1. Mdddistab ruumi ning teostab korgusmairkide lilekandmist vastavalt iilesande juhendile kasutades asjakohaseid todvahendeid




ja
toovotteid
2. Selgitab oma sonadega ehitusprojektis esitatud graafilise teabe erinevatest esitusvoimalustest

Praktiline t66

1. Visandab erinevate ehituskonstruktsioonide sdlmede eskiise, arvestades etteantud modtkava, kasutades asjakohaseid
kujutamisvatteid ja téhistusi.

2. Mdddistab ruumi ning teostab kdrgusmaérkide tilekandmist vastavalt lilesande juhendile kasutades asjakohaseid to6vahendeid
ja toovotteid

1. Mdddistab ruumi ning teostab korgusmarkide tilekandmist vastavalt iilesande juhendile kasutades asjakohaseid toovahendeid
ja

toovotteid

2. Selgitab oma sdnadega ehitusprojektis esitatud graafilise teabe erinevatest esitusvoimalustest

Hindamisiilesanded Mitteeristav hindamine
Livend:
Selgitab oma sdnadega madistete modtkava, ehitusobjekti nullkdrgus, kalded (tdus ja langus sirge tdusunurga kaudu), ehitusvork,
nulltsiikkel, marktara, vertikaalsus, horisontaalsus tdhendust. Teisendab todiilesandest 1ahtuvalt pikkuse mootiihikuid arvestades
nendevahelisi seoseid meetermdddustikus. Kirjeldab moddistustoddel kasutatavaid modtevahendeid ning nende kasutamist.

Hindamine Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde | Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
kujunemine | iilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja mdddistab etteantud pinnad jirgides to6de tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jérgides to6de tehnoloogiat, vajadusel kiisib
juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt tdovahendid, materjalid ja mdddistab etteantud pinnad jérgides todde tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev to0, praktiline t60, analiiiis

Hindamismeetodid

Iseseisev t60,

Loimitud teemad

Matemaatika
Kunstidpetus

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja mdddistab etteantud pinnad jargides todde tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d
“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jérgides to0de tehnoloogiat, vajadusel kiisib




juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.
“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja moddistab etteantud pinnad jérgides t66de tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesand




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
5 Ehitiste sise- ja valispindade krohvimine |11 E?\;g aSIL”'me”’ Villu Vapper, Toomas

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane krohvib kvaliteedinduetele vastavalt ehitiste sise- ja vélispindu ning teeb juhendamisel
krohviparandustdid (sh seina- ja karniisidetailide taastamine), jargides energiatdhusa ehitamise pohimotteid ning to6tervishoiu-,
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

40 tundi

66 tundi

180 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet ehituse sise- ja vélispindade
krohvimisel kasutatavatest materjalidest,
toovahenditest

- vordleb erinevaid krohvitiitipe, ldhtudes krohvi
koostisest ja fiiiisikalis-keemilistest omadustest
- iseloomustab krohviseguga kaetavatele
aluspindadele esitatavaid kvaliteedindudeid,
arvestades nende nakke- ja kandevdimet ning
fiiisikalis-keemilisi omadusi

Eristav hindamine

2. kavandab tooprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid, ldhtudes etteantud todilesandest

- selgitab vilja projektilt v3i tddjooniselt edasiseks
tooks vajaliku info ja planeerib t66aja, arvestades
materjalide tootja paigaldusndudeid ja toode
tehnoloogiat

- hindab olemasolevate aluspindade seisundit ning
moddab krohvitava pinna suuruse, kasutades
nduetekohaselt moodtevahendeid ja loodi

- arvutab tooks vajalike materjalide koguse,
juhindudes krohvimismaterjalide
kasutamistingimustest ja kulunormist ning
kasutades pindala- ja mahuarvutuse
meetodeidpindala- ja mahuarvutuse meetodeid

Eristav hindamine

3. krohvib etteantud kvaliteedinduetele vastavalt
ehitise sise- ja vilispinnad, jargides toode
tehnoloogiat

- korraldab endale oma t6618igu piires
nouetekohase tookoha ja paigaldab todlava,
jargides todohutusndudeid

- valib materjalid ja to6vahendid, l&htudes
etteantud toodiilesandest ja todde tehnoloogiast

- ladustab valitud materjalid, tagades tooks
vajaliku elektri ja vee ning kdiguteede olemasolu

Eristav hindamine




- katab kinni mittekrohvitavad pinnad, kasutades
asjakohaseid kattematerjale, tdovahendeid ja
-votteid

- valmistab t6oks ette erinevad krohvisegud (sh
dekoratiivkrohvid) ja muud materjalid, juhindudes
toOplaanist ja tehnoloogilisest protsessist

- valmistab ette krohvitava aluspinna, juhindudes
aluspinna seisukorrast, krohvimismaterjalide ja
pindade omadustest ja vastastikusest sobivusest

- krohvib ldhtuvalt tooiilesandest ja etteantud
kvaliteedinduetest ehitise sise- voi vélispinna,
kasutades asjakohaseid toovahendeid ja-votteid

- teeb juhendamisel tooiilesandest 1dhtuvalt
masinkrohvimist, jargides etteantud
kvaliteedindudeid

- hindab juhendamisel visuaalselt taastatavate
krohvipindade (sh karniiside) seisundit

- valib juhendamisel ehisdetailide parandamiseks
Oige tehnoloogia, materjalid ja to6vahendid

- valmistab ette parandatavate ehisdetailide pinnad,
arvestades aluspinna seisukorda ning kasutatavate
materjalide ja aluspinna vastastikust sobivust

- taastab juhendamisel vastavalt etteantud
kvaliteedinduetele ehisdetailide algse kuju,
juhindudes etteantud projektist voi eskiisist

4. paigaldab dekoratiivkrohve ja teeb
krohviparandustdid, ldhtudes etteantud
tooiilesandest

- kannab eelnevalt ettevalmistatud aluspinnale
dekoratiivkrohvi juhindudes tootja juhistest,
etteantud kvaliteedinduetest ja kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja-votteid

Eristav hindamine

5. jargib krohvimistoddel energiatdhusa ehitamise
pohimotteid ning to6tervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid

- kasutab to6tsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

- kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu tooprotsessi viltel

- korrastab ja puhastab to6vahendid, seadmed ja

Eristav hindamine




kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
- jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

- jargib jaidtmete utiliseerimisel
jaatmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid

Mooduli jagunemine

Ehitiste sise- ja
vilispindade krohvimine
Auditoorne dpe 40
Iseseisev dpe 66
Praktiline t66 180

Alateemad

- Krohvimis- ja viimistlustoode nduded, krohvimismaterjalide omadused, kasutusvdimalused kulu
ja tooaja arvestus, materjalide

omavaheline sobivus

- jéargib krohvimistoddel energiatGhusa ehitamise pohimaotteid ning tédtervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid,

jaatmekaitlus, krohvimis- ja armeerimistehnoloogiad ning té6vahendid

- kvaliteedinduded

- tooriistad- ja vahendid

- pindade seisukorra hindamine ning materjalide omavaheline sobivus

- tookoha korraldamine

Seos opiviljundiga

omab iilevaadet ehituse
sise- ja vélispindade
krohvimisel kasutatavatest
materjalidest,
toovahenditest

kavandab to6protsessi,
valib materjalid ja
toovahendid, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
krohvib etteantud
kvaliteedinduetele
vastavalt ehitise sise- ja
valispinnad, jargides toode
tehnoloogiat

paigaldab dekoratiivkrohve
ja teeb krohviparandustdid,
lahtudes etteantud
tootlilesandest

jargib krohvimistoddel
energiatdhusa ehitamise
pohimdtteid ning
tootervishoiu-, to6ohutus-
ja
keskkonnaohutusnoudeid

Iseseisev t00

Nakke- ja kandevoimele sobilikud krohvitiiiibid

Praktiline to6

Krohvib etteantud kvaliteedinduetele vastavalt pinnad jirgides to6de tehnoloogiat




Hindamisiilesanded

1. Krohvib etteantud kvaliteedinduetele vastavalt pinnad jérgides toode tehnoloogiat

2. Nakke- ja kandevdimele sobilikud krohvitiiiibid

Mitteeristav hindamine

Lavend:

- vordleb erinevaid krohvitiiiipe, 1ahtudes krohvi koostisest ja flilisikalis-keemilistest omadustest

- iseloomustab krohviseguga kaetavatele aluspindadele esitatavaid kvaliteedindudeid, arvestades nende nakke- ja kandevoimet
ning

fuiiisikalis-keemilisi omadusi

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel toovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jargides toode tehnoloogiat.
Analiiiisib juhedajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jargides t66de tehnoloogiat, vajadusel kiisib
juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“5” saamise tingimus: Valib iseseisevalt valib tdovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jargides to6de tehnoloogiat.
Jargides kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

Oppemeetodid

Loeng, rithmat60, praktiline t60, Oppekiik, praktika, analiiiis

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t00

Loimitud teemad

Fuusika
Kehaline kasvatus
Eesti keel

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jérgides t66de tehnoloogiat.
Analiiiisib juhedajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib tdovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jérgides todde tehnoloogiat, vajadusel kiisib
juhendaja abi. Analiiiisib juhedajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisevalt valib toovahendid, materjalid ja krohvib etteantud pinnad jérgides to6de tehnoloogiat.
Jargides kvaliteedinoudeid. Analiiiisib juhedajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
6 Kuivkrohvplaatide paigaldamine 6 -II;Iil\tils_;?ljS’ Villu Vapper, Toomas

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud moodul tasandustood

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt kuivkrohvplaate, jirgides energiatdhusa ehitamise pdhimdtteid,
tootervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid. Opilane kinnistab dppekeskkonnas omandatut praktikal.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t00

20 tundi

36 tundi

100 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet kuivkrohvplaatidest ja nende
paigaldamisel kasutatavatest
materjalidest, t66- ja abivahenditest

- eristab ndidiste alusel kuivkrohvplaate ja vordleb
neid, 1lahtudes kasutusotstarbest ehitustoodel

- vOrdleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel
kasutatavaid abimaterjale nende
kasutusvoimaluste ja omaduste alusel

Eristav hindamine

2. kavandab todprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid kuivkrohvplaatide paigaldamiseks,
lahtudes etteantud tooiilesandest

- selgitab kuivkrohvplaatide paigaldamiseks
vajaliku info, kasutades usaldusvairseid
infoallikaid ldhtudes etteantud tooiilesandest
(mdotmed, asukoht, paigaldamise meetod) ja
planeerib td6aja

- valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid,
karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), arvestades
nende omadusi, kasutusotstarvet ja tootja
paigaldusjuhiseid

- arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide
paigaldamiseks vajalike materjalide koguse,
juhindudes tootja paigaldus ja kasutusjuhenditest,
kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju

- valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks sobilikud
toovahendid, veendudes enne t66 alustamist
toovahendite korrasolekus ja ohutuses

Eristav hindamine

3. ehitab juhendamisel seinakarkassi ja paigaldab
nduetekohaselt kuivkrohvplaadid, 1dhtudes
tootilesandest

- korraldab oma t6610igu piires nduetekohase
té0koha ja ladustab materjalid, tagades tookoha
korrashoiu ja puhtuse

- hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja
sobivust karkassi ning kuivkrohvplaatidega

Eristav hindamine




paigaldamisel esitatavatele nduetele

- rihib ja loodib juhendamisel aluspinnad
kuivkrohvplaatide paigaldamiseks arvestades
paigaldusviisi (segupatjadel, puit- voi
metallkarkassil) ja kasutades asjakohaseid
toovahendeid

- ehitab lihtsamad puit- ja voi
metallkarkasskonstruktsioonid (nt aknapaled,
sirged pinnad), 1dhtudes etteantud
paigaldusjuhisest, tooiilesandest ja
kvaliteedinduetest

- paigaldab léhtuvalt paigaldusmeetodist
seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, jargides
etteantud kvaliteedindudeid ja tootja
paigaldusjuhiseid

- paigaldab kuivkrohvplaadid segupatjadel,
arvestades pinnale esitatavaid kvaliteedindudeid,
kasutades asjakohaseid materjale, tddvahendeid ja
-votteid

- pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab
kruvipead ja parandab 166giaugud, juhindudes
etteantud kvaliteedinduetest ja materjalide tootja
juhenditest

4. jargib kuivkrohvplaatide paigaldamisel
energiatohusa ehitamise podhimdtteid ning
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

- kasutab toGtsooni eesmirgipéraselt ja hoiab selle
korras, jirgib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

- kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

- korrastab ja puhastab to6vahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning tildtunnustatud heast tavast
- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

Eristav hindamine




- jargib jadtmete utiliseerimisel
jaatmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid

5. analiiiisib juhendamisel oma tegevust
kuivkrohvplaatide paigaldamisel

- analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tooililesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide
paigaldamisel

- koostab kokkuvotte analiitisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Kuivkrohvplaatide
paigaldamine
Auditoorne dpe 20
Iseseisev dpe 36
Praktiline t66 100

Alateemad

- Aluspindade omadused ja kuivkrohvplaatide kasutusotstarve
- erialased arvutustilesanded

- kuivkrohvplaatide paigaldamise tehnoloogia

- tookoha ettevalmistamine

- karkassi materjalid ja nende omadused, kvaliteedinduded

- energiatohusa ehitamise pohimotted

- tootervishoiu t66- ja keskkonnaohutusnduded

Seos opiviljundiga
omab {iilevaadet
kuivkrohvplaatidest ja
nende paigaldamisel
kasutatavatest
materjalidest, t66- ja
abivahenditest

kavandab to0protsessi,
valib materjalid ja
toovahendid
kuivkrohvplaatide
paigaldamiseks, 1ahtudes
etteantud tooiilesandest
ehitab juhendamisel
seinakarkassi ja paigaldab
nouetekohaselt
kuivkrohvplaadid, 1dhtudes
tooiilesandest

jargib kuivkrohvplaatide
paigaldamisel
energiatdhusa ehitamise
pohimdtteid ning
toOohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiiisib juhendamisel
oma tegevust
kuivkrohvplaatide




| paigaldamisel

Iseseisev t00

Eristab niidiste alusel kuivkrohvplaate. Kirjeldab kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavaid abimaterjale, nende
kasutusvoimalusi ja omadusi.

Praktiline t66

Ehitab juhendamisel seinakarkassi ja paigaldab nduetekohaselt kuivkrohvplaadid, ldhtudes todiilesandest

Hindamisiilesanded

1. Ehitab juhendamisel seinakarkassi ja paigaldab nduetekohaselt kuivkrohvplaadid, ldhtudes todiilesandest

2. Eristab néidiste alusel kuivkrohvplaate. Kirjeldab kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavaid abimaterjale, nende
kasutusvoimalusi ja omadusi.

Mitteeristav hindamine

Livend:

- eristab néidiste alusel kuivkrohvplaate ja vordleb neid, 1ahtudes kasutusotstarbest ehitustoddel

- vordleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvoimaluste ja omaduste alusel

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvéttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel toovahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jargides etteantud
tooiilesannet ja tehnoloogiat Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jargides etteantud todiilesannet ja
tehnoloogiat. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jargides etteantud todiilesannet ja
tehnoloogiat. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppemeetodid

Loeng, praktiline t60, praktika, analiills, iseseisev t60

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t00

Loimitud teemad

Matemaatika
Fuusika
eesti keel

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
tilesannete kaalutud keskmisena

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel tdovahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jérgides etteantud
tooiilesannet ja tehnoloogiat Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jirgides etteantud tooiilesannet ja
tehnoloogiat. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt todvahendid, materjalid ja paigaldab kuivkrohvplaadid jargides etteantud todiilesannet ja
tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d

Oppematerjalid

Paigaldusjuhendid







Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
7 Maalritssd 17 T|_|t_L|nts, Villu Vapper, Toomas
Kivisalu

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud moodul tasandustood

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab ehitiste sise- ja vilispindade viimistlemise tehnoloogiad, jirgides energiatdhusa
chitamise pohimotteid, tootervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t00

60 tundi

102 tundi

280 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. viimistleb ehitiste sise- ja vilispinnad varviga,
laki voi oliga, jargides toode tehnoloogiat ja
etteantud kvaliteedindudeid

* korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha ja paigaldab todlava, jargides
todohutusndudeid

» katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades
sobilikke materjale, toovahendeid ja —votteid

« valib ja kasutab sobivaid tdovahendeid (pintsel,
hari, rull, pihusti) ldhtuvalt etteantud todiilesandest
ja kasutatavast viimistlustehnoloogiast ja
materjalidest (virv, lakk, oli)

* eemaldab viimistletavalt pinnalt eelnevad
viimistluskihid, kasutades nii termilise, keemilise
kui mehhaanilise eemaldamise vdoimalusi

* peseb aluspinna sobiva vahendiga ja t66tleb
antiseptikuga, jdrgides materjalide tootja juhiseid
ja kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid
* krundib viimistletava aluspinna, kasutades selleks
asjakohaseid materjale ja toovotteid

« tasandab ja/vdi pahteldab ning jareltootleb
varvitava aluspinna, jirgides materjalide tootja
kasutusjuhendeid

* hermetiseerib sisetoddel iseseisvalt ja vilitdodel
juhendamisel vuugid ja ithenduskohad, ldhtudes
materjali tootja kasutusjuhendist ning t66le
esitatud nduetest

* véarvib viimistletava pinna kvaliteedinduetele
vastavalt, jirgides to0de tehnoloogiat ja

Eristav hindamine




materjalide tootja kasutusjuhendeid

* lakib voi dlitab viimistletava pinna
kvaliteedinduetele vastavalt, jargides toode
tehnoloogiat, materjalide tootja kasutusjuhendeid
* kontrollib juhendamisel 16ppviimistletud pinna
vastavust esitatud nduetele ja parandab lihtsamad
t00 kiigus tekkinud vead (mullid, plekid jm),
kasutades selleks sobivaid meetodeid

* kasutab t06tsooni eesmargipdraselt ja hoiab selle
korras, jirgib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

2. jargib maalritdddel energiatShusa ehitamise
pohimotteid ning toétervishoiu, toGohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid

* kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

* korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
* jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja
tookoha korrastamisel to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

* jargib jadtmete utiliseerimisel
jaiatmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

Eristav hindamine

3. kavandab to6protsessi, valib materjalid ja
toovahendid vastavalt etteantud tooiilesandele

» selgitab vilja edasiseks tooks vajaliku info ja
planeerib t60aja, ldhtudes etteantud tooiilesandest
* moddab ldhtuvalt todililesandest viimistletava
objekti vajalikud parameetrid (modtmed ja
aluspinna tasasus), kasutades asjakohaseid
modtvahendeid

« rakendab matemaatikaalaseid teadmisi ja arvutab
vajalike materjalide koguse, ldhtudes
modtetulemustest ja tootekirjelduses (tehnilises
informatsioonis, tootejuhistes) etteantud materjali
kulunormist

Eristav hindamine

4. omab iilevaadet maalritoodel kasutatavatest
materjalidest, todvahenditest ja viimistletavale

« vordleb virvitiilipe ja nende kasutusala, ldhtudes
varvides kasutatavast sideainest ja pigmendist ning

Eristav hindamine




aluspinnale esitatavatest kvaliteedinduetest

rakendades keemiaalaseid teadmisi

* selgitab teabeallikate pohjal immutuskrundi ja
kruntvérvi erinevust ning pohjendab kruntimise ja
immutamise vajadust viimistlustoodel

* eristab maalritoodel kasutatavaid to6vahendeid
(pintslid, varvirullid), seadmeid ja masinaid,
selgitades erialast terminoloogiat kasutades nende
kasutusvoimalusi

* iseloomustab maalritoddel kasutatavate
viimistlusmaterjalide (vérvid, dlid, lakid, lahustid)
omadustest tulenevaid ndudeid to6tamisel erinevas
keskkonna- ja ilmastikutingimustes

5. analiiiisib juhendamisel oma tegevust ehitise
sise- ja vilispindade varvimisel, lakkimisel ja

« analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tootilesannetega toimetulekut ehitise sise- ja
vilispindade varvimisel, lakkimisel ja dlitamisel

5 B : Eristav hindamin
* koostab kokkuvotte analiitisi tulemustest ja sta damine

Olitamisel vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid
Mooduli jagunemine
Seos opiviljundiga
viimistleb ehitiste sise- ja
vilispinnad vérviga, laki
voOi Oliga, jargides toode
Alateemad tehnoloogiat ja etteantud
- Maalritodde materjalid, todvahendid, aluspinna kvaliteedinduded, kvaliteedindudeid
C e - erialased arvutusiilesanded, jérgib maalritoddel
Maalritood

Auditoorne dpe 60
Iseseisev ope 102
Praktiline t66 280

- maalritéode tehnoloogia,

- tookoha ettevalmistamine,

- aluspinna ettevalmistamine,

- kvaliteedinduded,

- energiatdhusa ehitamise pohimatted,

- todtervishoiu t66- ja keskkonnaohutusnduded

energiatOhusa ehitamise
pOhimotteid ning
tootervishoiu, tddohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid
kavandab toOprotsessi,
valib materjalid ja
toovahendid vastavalt
etteantud tooiilesandele
omab lilevaadet
maalritoodel kasutatavatest




materjalidest,
toovahenditest ja
viimistletavale aluspinnale
esitatavatest
kvaliteedinduetest
analiiiisib juhendamisel
oma tegevust ehitise sise-
ja valispindade varvimisel,
lakkimisel ja dlitamisel

Iseseisev t00

Maalritoodel kasutatavad varvitiilibid, immutuskrundid, kruntvérvid, tddvahendid, seadmed ja masinad.

Praktiline t60

Ehitise sise- ja vilispindade energiatdhus viimistlemine jirgides to6de tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid.

Hindamisiilesanded

1. Ehitise sise- ja vilispindade energiatohus viimistlemine jargides td6de tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid.

2. Maalritoodel kasutatavad varvitiilibid, immutuskrundid, kruntvérvid, tddvahendid, seadmed ja masinad.

Mitteeristav hindamine

Lavend:

- vordleb varvitiitipe ja nende kasutusala, 1ahtudes vérvides kasutatavast sideainest ja pigmendist ning rakendades keemiaalaseid
teadmisi

- selgitab teabeallikate pohjal immutuskrundi ja kruntvérvi erinevust ning pdhjendab kruntimise ja immutamise vajadust
viimistlustoodel

- eristab maalritoodel kasutatavaid to6vahendeid (pintslid, varvirullid), seadmeid ja masinaid, selgitades erialast terminoloogiat
kasutades nende kasutusvoimalusi

- iseloomustab maalritdddel kasutatavate viimistlusmaterjalide (vérvid, dlid, lakid, lahustid) omadustest tulenevaid ndudeid
tootamisel erinevas keskkonna- ja ilmastikutingimustes

- t60 on infotehnoloogiliste vahenditega korrektses eesti keeles tdhtaegselt esitatud

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jargides todde tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib tdovahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jargides todde tehnoloogiat. Vigade
ilmnedes kasutab juhendaja abi Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt todvahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jirgides to6de tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev to0, riihmatdo, praktiline t60, praktika, dppekéik

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t00

Loimitud teemad

Eesti keel




Matemaatika
Keemia

Fuisika

Voorkeel

Ajalugu

Kehaline kasvatus
Kunstidpetus

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
tilesannete kaalutud keskmisena

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jirgides todde tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jérgides t66de tehnoloogiat. Vigade
ilmnedes kasutab juhendaja abi Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt tddvahendid, materjalid ja viimistleb etteantud pinnad jérgides todde tehnoloogiat.
Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Maalritodde RYL
Tootjate tootejuhised
Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

Tiit Lints, Villu Vapper, Toomas
Kivisalu

8 Rullmaterjalide paigaldamine seintele 9

Nouded mooduli

. Labitud moodul tasandustood
alustamiseks

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt seintele rullmaterjale, jirgides energiatdhusa ehitamise pdhimotteid,

Mooduli cesmirk tootervishoiu-, t60- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Auditoorne ope Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 54 tundi 150 tundi
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

» analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tooiilesannetega toimetulekut seinapinna katmisel
1. analiiiisib juhendamisel oma tegevust seinapinna | rullmaterjalidega

katmisel rullmaterjalidega * koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Eristav hindamine

* selgitab vélja etteantud todiilesande (projekti,
joonis vms) pdhjal rullmaterjali paigaldamiseks
vajalikud andmed (seina asukoht, avade arv ja
kuju, kasutatavad materjalid)

» valib toovahendid, arvestades paigaldatava
rullmaterjali omadusi (liiki) ja rullmaterjalidega
kaetava pinna suurust

* hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisundit ja
sobivust rullmaterjaliga kaetavale aluspinnale

2. kavandab todprotsessi, valib materjalid ja esitatavatele nduetele

toovahendid, 1dhtudes etteantud todiilesandest » mdodab ldhtuvalt tdoiilesandest rullmaterjaliga
kaetava seinapinna vajalikud parameetrid
(mdotmed ja aluspinna tasasus), kasutades loodi ja
asjakohaseid modtvahendeid

* koostab juhendamisel isikliku téoplaani,
juhindudes pindade modtmise, materjalide kulu,
téovahendite ja -votete valiku ning todaja
arvutamise tulemustest

* korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha ja paigaldab todlava, jirgides

Eristav hindamine




t66ohutusnoudeid

3. omab iilevaadet seinale paigaldavatest
rullmaterjalidest ning nende paigaldamisel
kasutatavatest abimaterjalidest ja tddvahenditest

* eristab néidiste pohjal paber-, tekstiil-, vintiiil- ja
klaaskiudtapeeti ning kirjeldab 1dhtuvalt nende
omadustest noudeid tapeeditavale aluspinnale

* selgitab teabeallikate pohjal rullmaterjalidel
kasutatavate tingmarkide tdhendusi

* iseloomustab tapeetimistoddel kasutatavate t606-
ja abivahendite valikupdhimdtteid arvestades
paigaldatava rullmaterjali omadusi (liiki)

Eristav hindamine

4. jargib seinte katmisel rullmaterjalidega
energiathusa ehitamise pdhimotteid ning
tootervishoiu, todohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid

* kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

* korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
* jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

* jargib jadtmete utiliseerimisel
jaatmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

Eristav hindamine

5. valmistab nduetekohaselt ette aluspinna ja
paigaldab seinale rullmaterjali, jargides etteantud
tootilesannet ja kvaliteedindudeid

* valmistab t60ks ette liimi ja rullmaterjali,
juhindudes todiilesandest ja tddoperatsioonide
jarjekorrast

« tasandab ja/vdi pahteldab ning jareltootleb
seinapinna, jargides materjalide tootja
kasutusjuhendeid ja aluspinnale esitatavaid
noudeid

* krundib ja vajadusel virvib rullmaterjaliga
kaetava seinapinna, ldhtudes etteantud
tooiilesandest ja rullmaterjalidega kaetavale
aluspinnale esitatavatest nouetest

* paigaldab seinale rullmaterjali, jargides
rullmaterjalidel olevaid tingmaérke, etteantud
kvaliteedinoudeid ja tootja paigaldusjuhendit,
rullmaterjalide paigaldamisel vajalikke sisekliima
ndudeid ja tdodiilesannet

Eristav hindamine




* parandab juhendamisel lihtsamad t66 kaigus
tekkinud vead (6humullid, mustuse plekid,
liimijéljed, pilud paanide liitekohtades), kasutades
sobivaid abivahendeid

* kasutab to6tsooni eesmargipdraselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

Mooduli jagunemine

Rullmaterjalide
paigaldamine seintele
Auditoorne Spe 30
Iseseisev dpe 54
Praktiline t66 150

Alateemad

- Materjalid ja toovahendid, aluspindadele esitatavad nduded soltuvalt rullmaterjali liigist
- Erialased arvutusiilesanded, pindade mdotmine, liimi kulu arvutamine, rullmaterjali kulu
arvutamine

- Aluspindadele esitatavad nduded soltuvalt rullmaterjali liigist

- To6koha korraldamine

- Materjalide ja toovahendite valik

- Toode tehnoloogiline jarjekord

- kvaliteedinduded

- Tootervishoiu ja -ohutusnduded seinakattematerjalide paigaldamisel

Seos opiviljundiga
analiilisib juhendamisel
oma tegevust seinapinna
katmisel rullmaterjalidega
kavandab to6protsessi,
valib materjalid ja
toovahendid, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
omab {iilevaadet seinale
paigaldavatest
rullmaterjalidest ning
nende paigaldamisel
kasutatavatest
abimaterjalidest ja
toovahenditest

jéargib seinte katmisel
rullmaterjalidega
energiatOhusa ehitamise
pOhimotteid ning
tootervishoiu, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
valmistab nduetekohaselt
ette aluspinna ja paigaldab
seinale rullmaterjali,
jérgides etteantud
tootilesannet ja
kvaliteedindudeid




Iseseisev too

Rullmaterjalide tiiiibid ja tingmargid

Praktiline t60

Valmistab ette aluspinna, paigaldab rullmaterjali jargides etteantud tdoiilesannet ja kvaliteedindudeid

Hindamisiilesanded

1. Valmistab ette aluspinna, paigaldab rullmaterjali jargides etteantud tooiilesannet ja kvaliteedindudeid

2. Rullmaterjalide tiitibid ja tingmargid

Mitteeristav hindamine

Léavend:

- eristab ndidiste pohjal paber-, tekstiil-, viniiiil- ja klaaskiudtapeeti ning kirjeldab ldahtuvalt nende omadustest ndudeid
tapeeditavale

aluspinnale

- selgitab teabeallikate pohjal rullmaterjalidel kasutatavate tingmarkide tdhendusi

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel td6vahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaldab rullmaterjale jargides
toode tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaldab rullmaterjale jargides to6de
tehnoloogiat. Vajadusel kiisib juhendaja abi. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaldab rullmaterjale jérgides
toode tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t60d.

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev to0, praktiline t00, praktika, demonstratsioon, analiiiis

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t00

Loimitud teemad

Eesti keel
Matemaaatika
Keemia
Fiiisika
Voorkeel
Ajalugu
Kunst

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
ilesannete kaalutud keskmisena

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel to6vahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaldab rullmaterjale jargides
toode tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaldab rullmaterjale jargides toode
tehnoloogiat. Vajadusel kiisib juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga




tehtud to6d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja paigaladab rullmaterjale jargides
toode tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d

Oppematerjalid

Tapeetimistood. Tallinn
Virvimine ja tapeetimine. Tallinn
Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesand




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

9 Hiidroisolatsioonit6dd siseruumides 3

Arvo Rako

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane valmistab ette aluspinnad ja paigaldab nduetekohaselt hiidroisolatsioonimaterjalid hoone
siseruumides, jargides energiatdhusa ehitamise pdhimdtteid, todtervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid

Auditoorne dpe

Iseseisev ope

Praktiline t60

10 tundi

18 tundi

50 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet mérgade ja niiskete ruumide
isoleerimisel kasutatavatest
hiidroisolatsioonimaterjalidest

- defineerib mdiste hiidroisolatsioon ning selgitab
hiidroisolatsiooni ja niiskustdkke erinevusi
kasutusala jérgi, arvestades konstruktsioonidele
mdjuvaid veekoormusi (niiskus, pinnavesi ning
inimese elutegevusest pdhjustatud niiskus, leke,
kondensatsioonivesi)

- vOrdleb teabeallikate alusel erinevaid
hiidroisolatsioonitiilipe, 1dhtudes nende tehnilistest
omadustest, kasutusotstarbest ehitustoodel ja
pinnale kandmise viisist

Eristav hindamine

2. kavandab todprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid hiidroisolatsiooni paigaldamiseks
siseruumides, 1dhtudes etteantud tooiilesandest

- selgitab vélja siseruumidesse
hiidroisolatsioonimaterjalide paigaldamiseks
vajalikud andmed (ruumi asukoht, 1dbiviigud,
toodeldavate pindade mootmed), 1dhtudes
etteantud tooiilesandest (projekt, joonis)

- arvutab vajalike materjalide koguse, juhindudes
tootja juhistest, materjalide kulunormist ja
rakendades pindala ja protsentarvutuse eeskirju

Eristav hindamine

3. paigaldab nduetekohaselt
hiidroisolatsioonimaterjali, ldhtudes todiilesandest
ja tootjapoolsetest paigaldusjuhenditest

- koostab etteantud nduete kohaselt
Oppeotstarbelise tehnoloogiakaardi ja vormistab
selle, kasutades infotehnoloogiavahendeid

- hindab hiidroisolatsiooniga kaetavate siseruumide
aluspindade seisundit ja niiskustaseme vastavust
etteantud nouetele, juhindudes etteantud
tooiilesandest

- korraldab oma t6618igu piires nduetekohase
tookoha, valib vajalikud té6vahendid ja ladustab

Eristav hindamine




valitud materjalid tagades to6koha korrashoiu ja
puhtuse, tooks vajaliku elektri ja vee, materjalide
ladustuspinna ning kdiguteede

olemasolu

- puhastab ja krundib aluspinna, arvestades
paigaldatava hiidroisolatsioonimaterjali tootja
paigaldusjuhendi ndudeid

- paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali, arvestades
tootja paigaldusjuhendi kulunormi ja
hiidroisolatsiooniga kaetud pinnale esitatavaid
ndudeid

- paigaldab juhendamisel labiviikude (vee- ja
kanalisatsioonitoru, trapid) hiidroisolatsiooni,
jérgides tootja paigaldusjuhiseid voi projektipdhist
toojoonist

- paigaldab juhendamisel ruumi sise- ja vélisnurga
hiidroisolatsiooni, jargides etteantud
kvaliteedindudeid

4. jargib hiidroisolatsioonitoddel energiatdhusa
ehitamise pohimdtteid ning todtervishoiu-,
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

- kasutab toGtsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

- kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu tooprotsessi viltel

- korrastab ja puhastab to6vahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

- jargib jadtmete utiliseerimisel
jadtmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

Eristav hindamine

5. analiiiisib juhendamisel oma tegevust
hiidroisolatsiooni paigaldamisel siseruumides

- analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tootilesannetega toimetulekut siseruumidesse
hiidroisolatsioonimaterjalide paigaldamisel

Eristav hindamine




- koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast
terminoloogiat

Mooduli jagunemine

Hiidroisolatsioonitood
siseruumides
Auditoorne dpe 10
Iseseisev ope 18
Praktiline t66 50

Alateemad

- Hiidroisolatsiooni materjalid, tiilibid, nende omadused ning pinnale kandmise viisid,
- Erialased arvutusiilesanded,

- Isoleeritavad aluspinnad,

- Tootervishoiu- ja todohutusnduded,

- Tookoha korraldamine,

- Energiatohusus.

- Kvaliteedinduded hiidroisolatsiooni materjalide paigaldamisel

Seos opivialjundiga

omab iilevaadet mérgade ja
niiskete ruumide
isoleerimisel kasutatavatest
hiidroisolatsioonimaterjalid
est

kavandab to6protsessi,
valib materjalid ja
téovahendid
hiidroisolatsiooni
paigaldamiseks
siseruumides, ldhtudes
etteantud tooiilesandest
paigaldab nduetekohaselt
hiidroisolatsioonimaterjali,
lahtudes tootilesandest ja
tootjapoolsetest
paigaldusjuhenditest

jargib
hiidroisolatsioonitoddel
energiatdhusa ehitamise
pohimdtteid ning
tootervishoiu-, todohutus-
ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiiisib juhendamisel
oma tegevust
hiidroisolatsiooni
paigaldamisel siseruumides

Iseseisev t00

Selgitab hiidroisolatsiooni ja niiskustokke erinevusi kasutusala jérgi

Praktiline to6

Paigaldab nouetekohaselt hiidroisolatsioonimaterjali, lahtudes tdoiilesandest ja tootjapoolsetest paigaldusjuhenditest




Hindamisiilesanded

1. Paigaldab nduetekohaselt hiidroisolatsioonimaterjali, l&htudes toGiilesandest ja tootjapoolsetest paigaldusjuhenditest
2. Selgitab hiidroisolatsiooni ja niiskustokke erinevusi kasutusala jargi

Mitteeristav hindamine

Lavend:

- defineerib mdiste hiidroisolatsioon ning selgitab hiidroisolatsiooni ja niiskustdkke erinevusi kasutusala jérgi, arvestades
konstruktsioonidele mojuvaid veekoormusi (niiskus, pinnavesi ning inimese elutegevusest pdhjustatud niiskus, leke,
kondensatsioonivesi)

- vordleb teabeallikate alusel erinevaid hiidroisolatsioonitiiiipe, 1dhtudes nende tehnilistest omadustest, kasutusotstarbest

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel toovahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jargides toode
tehnoloogiat kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jargides todde tehnoloogiat
kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt tdovahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jargides toode
tehnoloogiat kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev to0, praktiline t66, demonstratsioon, analiiiis

Hindamismeetodid

Praktiline t60, Iseseisev t00

Loimitud teemad

Eesti keel
Matemaatika
Keemia
Fuisika

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
ilesannete kaalutud keskmisena

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel tddvahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jargides todde
tehnoloogiat kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jirgides toode tehnoloogiat
kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid ja materjalid. Paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali jargides toode
tehnoloogiat kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhedajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded
Plaatimist66d, 2001 Tallinn
Kiilto dppematerjal (CD, DVD)




Ceresit Oppematerjal
Mira dppematerjal




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

10 Plaatimistood

10

Arvo Rako

Nouded mooduli
alustamiseks

Lébitud moodulid tasandust6od, hiidroisolatsioonit66d siseruumides

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane plaadib tasapinnalised seina- ja pdrandapinnad nduetekohaselt keraamiliste ja kiviplaatidega,
jargides energiatdhusa ehitamise pohimotteid, tootervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

20 tundi

60 tundi

180 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet plaatimistoddel kasutatavatest
materjalidest ja todvahenditest

- selgitab oma sonadega moisteid piistvuuk,
nihutatud vuuk, deformatsioonivuuk, 1dbiviik

- eristab néidiste alusel looduslikest kivimitest,
pressitud tsementsegust voi pdletatud savist
valmistatud plaate

- selgitab vilja tootekirjelduse alusel
plaatimistoddel kasutatavate keraamiliste ja
Kiviplaatide omadused ja sellest 1dhtuvalt toob
niiteid nende kasutusvdimaluste kohta
ehitustdodel

- vordleb tootekirjelduse alusel plaatimissegusid,
arvestades plaatmaterjali ja plaaditavate pindade
eripara (kiilma-, kuuma-, niiskuskindlus,
survetugevus)

- tunneb &ra ja nimetab plaatimistoddel
kasutatavaid kasitooriistu (plaadikamm, segukellu,
vuugiraud, 1diketangid, plaadinuga, lood),
seadmeid ja mooteriistu (segutrell, plaadildikur,
frees, lasermdoteriist)

Eristav hindamine

2. kavandab tooprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid vastavalt etteantud tooiilesandele

- selgitab vélja tooiilesande pohjal plaaditava pinna
asukoha, projektipdhised modtmed, lébiviikude
arvu

- hindab juhendamisel aluspinna seisundit ja
vastavust etteantud plaatmaterjalide
paigaldamiseks esitatud nduetele

- valib plaadid, tasandus-, plaatimis- ja
vuukimissegu, hereetikud ja to6vahendid, 1dhtudes

Eristav hindamine




etteantud tooiilesandest

- moddab iile plaaditava pinna, kasutades sobilikke
mooteriistu

- koostab tasapinnalise seina- ja/vdi pdrandapinna
plaadijaotuskavandi, arvestades plaatmaterjali
kasutamise 6konoomsust, todvotete ratsionaalsust
ja tulemuse esteetilisust

- arvutab t00ks vajalike materjalide kogused ja
orienteeruva t06aja, rakendades
matemaatikaalaseid teadmisi

3. valmistab ette aluspinna ning plaadib
tasapinnalised seina- ja pdrandapinnad
keraamiliste voi kiviplaatidega, jargides etteantud
kvaliteedindudeid

- korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha ja ladustab materjalid, tagades t66ks
vajaliku elektri ja vee ning kidiguteede olemasolu
- puhastab aluspinnad, eemaldades aluspinnalt
eendid ja naket vihendavad ained, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

- tasandab, krundib ja hiidroisoleerib aluspinna,
jargides materjalide tootja kasutusjuhendeid

- katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades
asjakohaseid kattematerjale, todvahendeid ja
—votteid

- mérgib juhendamisel tasapinnalisele ja
tidisnurksele plaaditavale pinnale plaatide jaotuse,
arvestades kehtivaid norme ja esteetilist
10pptulemust, kasutades asjakohaseid
toovahendeid

- tootleb plaate (I6ikab, lihvib) ja paigaldab need
ettevalmistatud aluspinnale vastavalt koostatud
jaotuskavandile, kasutades asjakohaseid materjale
ja todvahendeid

Eristav hindamine

4. vuugib plaaditud pinnad viimistleb vuugid
kvaliteedinduete kohaselt, kasutades sobivaid
materjale ja todvahendeid

- puhastab mehaaniliselt plaatide vahelised vuugid
ning tdidab ja viimistleb need nduetekohaselt
vuugiseguga, kasutades asjakohaseid toovahendeid
- viimistleb mastiksiga (hermeetikuga) seinte
sisenurgad ning seina ja pdranda liitekohad,
lahtudes deformatsioonivuugi laiusest ja
sligavusest, jargides toode tehnoloogiat

Eristav hindamine




- katab plaaditud pinnad sobilike
kattematerjalidega, kaitstes neid jargnevate
todoperatsioonide kéigus tekkida voivate
kahjustuste eest

5. jargib plaatimistoodel energiatGhusa ehitamise
pShimdtteid ning téotervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid

- kasutab toGtsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle
korras, jargib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

- kasutab nduetekohaselt t60- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

- korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

- jargib jadtmete utiliseerimisel
jaatmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

- arvestab tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja
tookoha korrastamisel inimeste ja keskkonnaga
enda timber, jargides rangelt to6tervishoiu- ja
tooohutusnoudeid

Eristav hindamine

6. analiiiisib juhendamisel oma tegevust
tasapinnaliste seina- ja porandapindade plaatimise
erinevatel tooetappidel

- analiitisib koos juhendajaga erinevatel
tooetappidel toimetulekut tasapinnaliste,
taisnurksete seina- ja porandapindade plaatimisel
- koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Plaatimist6d Alateemad

Auditoorne dpe 20
Iseseisev dpe 60
Praktiline t66 180

- Energiatohusus

- Plaatimise materjalid ja todvahendid
- Erialased arvutusiilesanded, plaatimist6ode tehnoloogia
- Toéokoha korraldus, plaaditud pindade puhastamine, vuukimine ja nurkade hermetiseerimine

Seos opivialjundiga

omab iilevaadet
plaatimistoodel
kasutatavatest materjalidest
ja toovahenditest




- Kvaliteedi-, tootervishoiu, t66- ja keskkonna ohutusnduded plaatimistoddel kavandab tooprotsessi,
valib materjalid ja
toovahendid vastavalt
etteantud tooiilesandele
valmistab ette aluspinna
ning plaadib tasapinnalised
seina- ja porandapinnad
keraamiliste voi
kiviplaatidega, jargides
etteantud
kvaliteedindudeid

vuugib plaaditud pinnad
viimistleb vuugid
kvaliteedinduete kohaselt,
kasutades sobivaid
materjale ja to6vahendeid
jargib plaatimistoddel
energiatohusa ehitamise
pohimadtteid ning
tootervishoiu-, tooohutus-
ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiiisib juhendamisel
oma tegevust tasapinnaliste
seina- ja porandapindade
plaatimise erinevatel
tooetappidel

Iseseisev t00

Selgitab vilja tootekirjelduse alusel plaatimistoddel kasutatavate keraamiliste ja kiviplaatide omadused ja sellest ldhtuvalt toob
nditeid nende kasutusvoimaluste kohta ehitustoodel

Praktiline to0

Paigaldab plaadid ettevalmistatud aluspinnale vastavalt koostatud jaotuskavandile

Hindamisiilesanded

1. Tasapinnalise seina- ja/voi pdrandapinna plaadijaotuskavandi koostamine

Muitteeristav hindamine

Lavend:

koostab tasapinnalise seina- ja/vdi porandapinna plaadijaotuskavandi, arvestades plaatmaterjali kasutamise 6konoomsust,
toovotete ratsionaalsust ja tulemuse esteetilisust

2. Paigaldab plaadid ettevalmistatud aluspinnale vastavalt koostatud jaotuskavandile

Hindamine

Eristav hindamine




sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel todvahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud tootilesandele
jargides toode tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib to6vahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud to6iilesandele jargides toode
tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud todiilesandele jargides
toode tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev t60, praktiline t60, praktika, demonstratsioon

Hindamismeetodid

Iseseisev t60, Praktiline to66

Loimitud teemad

Eesti keel
Matemaatika
Keemia

Fuisika

Voorkeel
Kehaline kasvatus
Kunst

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel tddvahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud tootilesandele
jargides todde tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud to6iilesandele jargides toode
tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja paigaldab plaadid vastavalt etteantud todiilesandele jargides
toode tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesande




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
11 Erikujuliste seina- ja porandapindade 10 Arvo Rako, Villu Vapper, Toomas
plaatimine Kivisalu

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud moodulid tasandust6od, hiidroisolatsioonitodd siseruumides, plaatimistood

Opetusega taotletakse, et dpilane plaadib kvaliteedinduete kohaselt ettevalmistatud erikujulised seina- ja pdrandapinnad,

Mooduli eesméirk jargides energiatohusa ehitamise pdhimdtteid, tootervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid ning kinnistab

oppekeskkonnas omandatut praktikal

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

20 tundi

60 tundi

180 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. kavandab t6oprotsessi erikujuliste seina- ja
porandapindade plaatimiseks, valib materjalid ja
toovahendid vastavalt etteantud toodiilesandele

- selgitab oma sdnadega mdisteid diagonaalvuuk,
majakas, trapp

- selgitab vilja tootekirjelduse alusel
plaatimistoddel kasutatavate keraamiliste, klaas- ja
Kiviplaatide omadused ning iseloomustab sellest
lahtuvalt nende kasutusvoimalusi erikujuliste
pindade plaatimisel

- vordleb plaadiliime, arvestades etteantud
plaatmaterjali ja plaaditavate pindade eripara

- selgitab vilja tooiilesande pohjal tooks vajaliku
info (asukoht, kuju, mddtmed, ldbiviikude arv)

- hindab aluspindade seisundit ja vastavust
toolilesandega etteantud plaatmaterjalide
paigaldamiseks esitatud nduetele

- valib materjalid (plaadid, tasandus-,
plaatimissegu vai liim, vuukimissegu,
hermeetikud) ja tdovahendid, lahtudes
tooiilesandest

- mdddab {ile plaaditava pinna plaadijaotuskavandi
koostamiseks ja materjalide vajaduse
viljaselgitamiseks, kasutades sobilikke
modtevahendeid ja -meetodeid

- koostab nii kaldega kui astmetega porandapinna
plaatimiseks plaadijaotuskavandi, arvestades
kehtivaid norme ja esteetilist 10pptulemust

Eristav hindamine




- koostab nii kaarekujulise eenduva osaga kui
nisiga seinapinna plaatimiseks
plaadijaotuskavandi, arvestades kehtivaid norme ja
esteetilist Iopptulemust

- arvutab to0ks vajalike materjalide koguse ja
orienteeruva tddaja, rakendades
matemaatikaalaseid teadmisi

2. valmistab ette aluspinna ning plaadib
erikujulised seina- ja porandapinnad, jargides
etteantud kvaliteedindudeid

- korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha ja ladustab materjalid, tagades t66ks
vajaliku elektri ja vee ning kdiguteede olemasolu
- arvutab majakate korgused, 1dhtudes normiga
ettendhtud kaldenurgast ja plaaditava porandapinna
suurusest

- puhastab aluspinna, eemaldades sellelt eendid ja
naket vihendavad ained

- paigaldab korgusmairgid ja majakad, jargides
nduetekohaseid kaldeid ja todiilesannet

- tasandab ja krundib aluspinna, jargides
materjalide tootja kasutusjuhendeid

- katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades
asjakohaseid kattematerjale, toovahendeid ja
—votteid

- mérgib juhendamisel erikujulisele seina- ja
pOrandapinnale plaatide jaotuse, arvestades
kehtivaid norme ja koostatud jaotuskavandit

- tootleb (16ikab, lihvib, freesib) etteantud
plaatmaterjali, sh suuremodtmelisi plaate, andes
neile todlilesandest ja plaaditavast pinnast ldhtuvalt
sobiva kuju

- plaadib kaldega pdrandapinna, jérgides toode
tehnoloogiat, etteantud kvaliteedindudeid ja
esteetilist 1opptulemust

- plaadib astmelise pinna, jargides toode
tehnoloogiat, etteantud kvaliteedindudeid ja
esteetilist Iopptulemust

- plaadib nduetekohaselt niSiga seinapinna,
jargides toode tehnoloogiat, etteantud

Eristav hindamine




kvaliteedindudeid ja esteetilist 1opptulemust

- plaadib kaarekujulise eenduva osaga seinapinna,
jargides t66de tehnoloogiat, etteantud
kvaliteedindudeid ja esteetilist 10pptulemust

3. vuugib erikujulised plaaditud pinnad ja
viimistleb vuugid kvaliteedinduete kohaselt,
kasutades sobivaid materjale ja tddvahendeid

- puhastab mehaaniliselt plaatide vahelised vuugid
ning tdidab ja viimistleb need nduetekohaselt
vuugiseguga

- valib sobiva hermeetiku ja viimistleb seinte
sisenurgad, seina ja pdranda liitekohad, 1dbiviigud,
sh trapid, ldhtudes vuugi laiusest ja siigavusest

- katab plaaditud pinnad sobilike
kattematerjalidega, kaitstes neid jargnevate
toooperatsioonide kdigus tekkida vdivate
kahjustuste eest

- eemaldab juhendamisel vigastada saanud voi
ebakvaliteetselt paigaldatud plaadid, puhastab
pinnad ja taastab vajadusel hiidroisolatsiooni

- asendab vigastatud plaadid uutega, kasutades
selleks sobilikke materjale ja to6vahendeid

- parandab t60 kdigus tekkinud vead (ebatasasused
liimkihis, plaatide paigaldamise ebatasasused jm)

Eristav hindamine

4. jargib erikujuliste pindade plaatimisel
tootervishoiu, todohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid

- kasutab toGtsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

- kasutab nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu tooprotsessi viltel

- korrastab ja puhastab to6vahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel to6tervishoiu- ja
téoohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

- jargib jadtmete utiliseerimisel
jadtmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

Eristav hindamine




5. analiiiisib juhendamisel oma tegevust
erikujuliste seina- ja pdrandapindade plaatimise

erinevatel etappidel

- analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tootilesannetega toimetulekut plaatimistoddel

- koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast
terminoloogiat

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Erikujuliste seina- ja
porandapindade
plaatimine
Auditoorne dpe 20
Iseseisev ope 60
Praktiline t66 180

Alateemad

- Erialased arvutusiilesanded

- Erikujuliste seina- ja pdrandapindade plaatimistoode tehnoloogia

- Tookoha korraldus, pinna ettevalmistamine ja plaatimine

- Erikujuliste plaaditud pindade puhastamine, vuukimine ja nurkade hermetiseerimine
- Tootervishoiu, t60- ja keskkonna ohutusnduded erikujuliste pindade plaatimisel

Seos opiviljundiga
kavandab toOprotsessi
erikujuliste seina- ja
porandapindade
plaatimiseks, valib
materjalid ja tdovahendid
vastavalt etteantud
tooiilesandele

valmistab ette aluspinna
ning plaadib erikujulised
seina- ja porandapinnad,
jargides etteantud
kvaliteedindudeid

vuugib erikujulised
plaaditud pinnad ja
viimistleb vuugid
kvaliteedinduete kohaselt,
kasutades sobivaid
materjale ja tdovahendeid
jargib erikujuliste pindade
plaatimisel todtervishoiu,
tooohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
analiiiisib juhendamisel
oma tegevust erikujuliste
seina- ja porandapindade
plaatimise erinevatel
etappidel

Iseseisev t00

Plaadijaotuskavandi koostamine.




Tooalase tegevuse ja tehnoloogilise protsessi analiiiis

Praktiline t66

Aluspinna seisundi hindamine.

Materjalide ja toovahendite valik.

Aluspinna ettevalmistamine, hiidroisolatsiooni paigaldamine, plaatimine.
Erikujuliste plaaditud pindade puhastamine, vuukimine ja nurkade hermetiseerimine

Hindamisiilesanded

1. Plaadijaotuskavandi koostamine ja materjalide kulu arvutamine

Mitteeristav hindamine

Lévend:

- moddab {ile plaaditava pinna plaadijaotuskavandi koostamiseks ja materjalide vajaduse véljaselgitamiseks, kasutades sobilikke
mootevahendeid ja -meetodeid

2. Valmistab ette aluspinnad, valib materjalid, té6vahendid jargides etteantud todiilesannet, plaadib erikujulised seina- ja
poranda pinnad.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
iilesannete kaalutud keskmisena.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinne 3:

Valib juhendamisel toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jargides todde tehnoloogiat ja
etteantud kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jargides to6ode
tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab vajadusel juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud
t00d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt tdovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jargides
toode tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppemeetodid

loeng, praktiline t60, iseseisev t00, analiilis, demonstratsioon, seminar

Hindamismeetodid

Iseseisev t60, Praktiline t66

Loimitud teemad

Eesti keel
Matemaatika
Keemia
Voorkeel
Kunstidpetus

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
ilesannete kaalutud keskmisena

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel to6vahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jargides
toode tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.




“4” saamise tingimus: Valib toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jérgides to6de
tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid. Vigade ilmnemisel kasutab vajadusel juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud
tood

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid, materjalid ja valmistab ette aluspinna ja plaadib eritasapinnad jargides
toode tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
12 PVC- ja tekstiilmaterjalist pdrandakatete 6 Tiit Lints, Villu VVapper, Toomas
paigaldamine Kivisalu

Nouded mooduli
alustamiseks

Labitud moodul tasandustood

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt pdrandale poliiviniiiilkloriidist ja tekstiilist rull- ja plaatmaterjale,
jargides energiatohusa ehitamise pShimotteid, tootervishoiu-, tdédohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab
oppekeskkonnas omandatut praktikal.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

20 tundi

36 tundi

100 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. paigaldab pdrandale rullmaterjale, 1dhtudes
etteantud tooiilesandest ja tootja
paigaldusjuhendist

* paigaldab porandakattematerjalid, juhindudes
etteantud tooiilesandest ja kvaliteedinduetest,
tootja juhendist ning rullmaterjalide paigaldamisel
vajalikest sisekliima nduetest

* kasutab tootsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

* kasutab nduetekohaselt t60- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu toOprotsessi viltel

* korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast

Eristav hindamine

2. analiiiisib juhendamisel oma tegevust PVC st ja
tekstiilist pdrandakattematerjalide paigaldamisel

« analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tooiilesannetega toimetulekut PVCst ja tekstiilist
porandakattematerjalide paigaldamisel

* koostab kokkuvdtte analiitisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast
terminoloogiat

Eristav hindamine

3. kavandab t6oprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid, 1dhtudes etteantud todiilesandest ja
paigaldustehnoloogiast

* selgitab vélja etteantud todiilesande (projekti,
joonis) pdhjal pdrandakattematerjalide
paigaldamiseks vajalikud andmed (asukoht, avad,
kasutatavad materjalid)

Eristav hindamine




» mdddab ldhtuvalt etteantud tooiilesandest
asjakohaseid mdotevahendeid kasutades
porandakattega kaetava pinna parameetrid
(mdotmed, pdrandapinna niiskustase ja tasasus)
* hindab aluspindade seisundit, juhindudes
kasutatavate rullmaterjalide omadustest

* koostab juhendamisel isikliku todplaani,
juhindudes pindade modtmise, materjalide kulu,
toovahendite ja-votete valiku ning to6aja
arvutamise tulemustest

4. valmistab ette nouetekohaselt aluspinna,
arvestades aluspinna seisundit, kasutatavaid
materjale ja tehnoloogiat

* korraldab oma to6koha ja ladustab valitud
materjalid, tagades tookoha korrashoiu ja puhtuse,
tooks vajaliku elektri ja vee

» valmistab t60ks ette aluspinna (vajadusel
pahteldab, lihvib), liimi ja porandakattematerjalid,
juhindudes to6iilesandest ja toGoperatsioonide
jarjekorrast

Eristav hindamine

5. omab iilevaadet PVCst ja tekstiilist
porandakatetest ja nende paigaldamisel
kasutatavatest toovahenditest

» eristab ndidiste pohjal pdrandale paigaldatavaid
polivintiilkloriidist (PVC) ja tekstiilist rull- ja
plaatmaterjale

« vordleb ldhtuvalt todiilesandest tootja juhendite
alusel PVCst ja tekstiilist porandakatetega
kaetavatele aluspindadele esitatavad noudeid

* eristab ja nimetab pdrandakattematerjalide
paigaldamisel kasutatavaid kasitooriistu, seadmeid
ja modteriistu, teab nende kasutusotstarvet

Eristav hindamine

6. jargib tootervishoiu, todohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid

« analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tootilesannetega toimetulekut PVCst ja tekstiilist
porandakattematerjalide paigaldamisel

* koostab kokkuvdtte analiitisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast
terminoloogiat

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

PVC- ja Alateemad

tekstiilmaterjalist - Porandale paigaldatavad PVC, tekstiilist rull- ja plaatmaterjalid

Seos opivialjundiga




porandakatete
paigaldamine
Auditoorne dpe 20
Iseseisev ope 36
Praktiline t66 100

- Aluspindadele esitatavad nduded

- Porandakattematerjalide paigaldamisel kasutatavad tooriistad, seadmed ja mooteriistad

- Projekti ldhteandmed, pindade parameetrid ja mddtevahendid, aluspindade seisundid ja téoplaani
koostamine

- Tookoha korraldus, materjalide ladustamine

- Tooks vajalikud kommunikatsioonid

- Aluspinna ettevalmistus, to6tsooni, seadmete, todvahendite todjuhendid ja korrashoid

- T66- ja isikukaitsevahendid, ergonoomilised ja ohutud toovotte

- Jaatmekditlus

- PVC st ja tekstiilist porandakattematerjalide paigaldamise analiiiis ja vormindamine

Iseseisev t00

Vardleb lahtuvalt todiilesandest tootja juhendite alusel PVCst ja tekstiilist porandakatetega kaetavatele aluspindadele esitatavad
noudeid

Praktiline t60

Valmistab ette aluspinna, liimib pdrandakattematerjali juhindudes to6iilesandest

Hindamisiilesanded

Valmistab ette aluspinna, liimib pdrandakattematerjali juhindudes todiilesandest

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
tilesannete kaalutud keskmisena

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel toovahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigaldab
porandakattematerjali jargides toode tehnoloogiat. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib toovahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigaldab porandakattematerjali jérgides
toode tehnoloogiat. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigaldab pdrandakattematerjali
jargides toode tehnoloogiat. Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d

Oppemeetodid

analiilis, iseseisev t60, loeng, demonstratsioon, rithmat66

Hindamismeetodid

Praktiline t66 meeskonnas, analiiiis

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
ilesannete kaalutud keskmisena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Valib juhendamisel tddvahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigladab
porandakattematerjali jargides todde tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d.

“4” saamise tingimus: Valib todvahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigaldab pdrandakattematerjali jargides
toode tehnoloogiat. Vigade ilmnemisel kasutab juhendaja abi.

Analiiiisib juhendajaga tehtud t66d.

“5” saamise tingimus: Valib iseseisvalt toovahendid ja materjalid. Valmistab ette aluspinnad, paigaldab pdrandakattematerjali




jérgides toode tehnoloogiat. Analiilisib juhendajaga tehtud t66d

Oppematerjalid

Opetajate koostatavad materjalid ja harjutusiilesanded
Tootjate paigaldusjuhendid




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

13

Praktika

30

Toomas Kivisalu

Nouded mooduli
alustamiseks

Eriala ainetest on ldbitud 50%

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kinnistab ja arendab jirjekindlalt kogenud totaja juhendamisel dppekeskkonnas omandatud
kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Praktika toetab ennast analiilisiva ja juhtiva isiksuse kujunemist.

Iseseisev ope Praktika
180 tundi 600 tundi
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. jargib tootamisel energiatohusa ehitamise
pohimotteid, tootervishoiu, to6- ja

keskkonnaohutusndudeid

* osaleb tookohal esmasel td6ohutusalasel
juhendamisel ja kinnitab seda ettevottes sétestatud
korra kohaselt

* valmistab kogenud t66taja juhendamisel
tooriihma litkmena ette oma tookoha, arvestades
t00- ja keskkonnaohutusnoudeid

* kasutab nduetekohaselt t60- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid kogu todprotsessi viltel

* korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
* korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja
kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast
* jargib tookoha ettevalmistamisel, t606 kestel ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda timber

« kéitleb jaddtmeid arvestades
jaatmekditluseeskirjades olevaid ndudeid

» arendab liigutuste tépsust ja kiirust, rakendades
ratsionaalsed ja ergonoomilisi toovotted

* on todiilesannete tditmisel hoolikas, piisiv ja
vastutab oma t6010igu piires todiilesannete
Oigeaegse ja kvaliteedinduetekohase tiitmise ees

Mitteeristav hindamine

2. valmistab ette aluspinnad 16ppviimistluseks,

+ valmistab ette viimistletavad aluspinnad vastavalt

Mitteeristav hindamine




lahtudes aluspinna seisundist, jargides kasutatavate
materjali tootja juhiseid ja todde tehnoloogiat

tooiilesandele ja 10ppviimistlusele seatud
kvaliteedinduetele

3. planeerib meeskonna litkmena oma tegevused
tooiilesande tditmiseks, arvestades ettevottes
viljakujunenud tooriitmi

* jargib tooprotsessi kavandamisel ja todtamisel
praktikaettevotte todkorraldust, arvestades
toOkorraldus- ja sisekorraeeskirjades sétestatut

* arvestab tootamisel tooandja kehtestatud t66- ja
puhkeaja korraldust

Mitteeristav hindamine

4. arendab suhtlemis- ja koostd6oskusi, tootades
meeskonna liikmena

« suhtleb kaastdotajatega vastastikust lugupidamist
tilesnditaval viisil

* jagab meeskonnaliikmetega vajalikku todalast
informatsiooni, viljendudes selgelt ja
kontekstikohaselt, kasutades erialast
terminoloogiat

Mitteeristav hindamine

5. vastutab meeskonna liikmena t66de kvaliteedi ja
tdhtaegse tditmise eest

« analiilisib enda toimetulekut erinevate
toolilesannetega chitiste erinevate sise- ja
vélispindade viimistlemisel,

* hindab juhendaja abiga enda tugevusi ja ndrkusi
ning arendamist vajavaid aspekte

* koostab iga toopdeva 10pus kirjaliku aruande,
fikseerides liihidalt, mida tegi (t66iilesanded) ja
mida sellest dppis

* vormistab aruande etteantud vormis korrektses
eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid
* vastutab toorithma litkmena to6de kvaliteedi ja
tulemuslikkuse ning tdhtajast kinnipidamise eest

Mitteeristav hindamine

6. teostab ehitiste erinevate sise- ja vilispindade
16ppviimistluse vastavalt projektile voi
toojoonisele, jargides todde tehnoloogiat ja
kvaliteedindudeid

» valib ja valmistab ette vajalikud materjalid ja
toovahendid enne t66 alustamist, 1dhtudes
tooiilesandest

« valib ja kasutab sobivaid td6vahendeid, 1dhtuvalt
etteantud tooiilesandest ja kasutatavast
viimistlustehnoloogiast

* viimistleb hoone sisepindu vastavalt
tooiilesandele ja todjoonistele, jargides todde
tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid

* viimistleb hoone vélispindu vastavalt
tootilesandele ja toojoonistele, jargides toode
tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid

Mitteeristav hindamine




* kasutab viimistlustoodel asjakohaseid
toovahendeid ja ergonoomilisi to6votteid 1dhtudes
tooiilesandest ja viimistletavast pinnast,
kasutatavatest materjalidest ja tehnoloogiast

* kasutab to6tsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle
korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh
ohutusjuhendeid

Mooduli jagunemine

Praktika

Iseseisev ope 180
Praktika 600

Alateemad

Tookorraldus ettevottes, sisekorraeeskirjad ettevottes, tddkoha korraldamine jargides
ohutusndudeid, viimistlustehnoloogiale vastavad materjalid ja vahendid, kvaliteedinduded
viimistletavatele aluspindadele, todlepinguseaduse t66- ja puhkeaja tingimused, projekti voi
toojooniste alusel sise- ja vilispindade viimistlemine, sise- ja vilispindade viimistlemise
tehnoloogia ja kvaliteedinduded, meeskonnat6o oskused, tdoalase informatsiooni kontekstikohane
kasutus, teostatud toode

analiilis, aruande koostamine korrektses eesti keeles infotehnoloogiliste vahenditega, t66
tulemuslikkus, toode téhtaja nduded

Seos opiviljundiga
jérgib tootamisel
energiatGhusa ehitamise
pohimdtteid, tdotervishoiu,
t60- ja
keskkonnaohutusnoudeid
valmistab ette aluspinnad
16ppviimistluseks, ldhtudes
aluspinna seisundist,
jargides kasutatavate
materjali tootja juhiseid ja
toode tehnoloogiat
planeerib meeskonna
lilkmena oma tegevused
tooiilesande tiitmiseks,
arvestades ettevottes
véljakujunenud tooriitmi
arendab suhtlemis- ja
koostodoskusi, t6otades
meeskonna lilkmena
vastutab meeskonna
liilkmena t66de kvaliteedi
ja tdhtaegse tditmise eest
teostab ehitiste erinevate
sise- ja vilispindade
16ppviimistluse vastavalt
projektile voi tddjoonisele,




jérgides toode tehnoloogiat
ja kvaliteedindudeid

Iseseisev t00

Teostatud t66de aruanne koos eneseanaliilisiga

Praktiline t66

Praktika

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid lavendi tasemel.

Oppemeetodid

Ettevotte poolne suuline juhendamine, praktika, instrueerimine, iseseisev to0, arutelu, analiiiis

Hindamismeetodid

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatavate
hinde kujunemine iilesannete kaalutud keskmisena
sh Liivend | “A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel.

Oppematerjalid

HKHK praktikajuhend




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

14 Keel ja kirjandus

6

Merle Zibo

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmirk ka kirjalikult.

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab loetud tekste ning viljendab ennast dppekeeles selgelt ja arusaadavalt nii suuliselt kui

Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava eesti keele ja kirjanduse valdkonna eesti keele ja kirjanduse, vene keele ja
kirjanduse (Opperithmas, kus eesti keelt dpitakse teise keelena ning dpe toimub osaliselt voi tdielikult vene keeles) Oppeainetega.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

80 tundi

24 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. véljendub selgelt, eesmargiparaselt ja kirjakeele
normile vastavalt nii suulises kui ka kirjalikus
suhtluses

Opilane:

* koneleb arusaadavalt, valib sobiva sGnakasutuse
vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesmirgipéraselt suulises esinemises
vo1 enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pdhjal tabeli voi
diagrammi

« kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapdevaelus, pohjendab
infoallika valikut

* pohjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

* tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi siindmusi,
iseloomustab tegelasi

« avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
véidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

» arutleb teose probleemide ja vaartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma
elust « selgitab ja kasutab teksti analiitisimiseks
tarvilikke pohimdisteid

Eristav hindamine

2. vaidrtustab lugemist, suhestab loetut iseendaga ja
tdnapdeva elundhtustega, oma kodukohaga

Opilane:
* koneleb arusaadavalt, valib sobiva sonakasutuse

Eristav hindamine




vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel oigekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesmérgipéraselt suulises esinemises
voi enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pohjal tabeli voi
diagrammi

» kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapédevaelus, pohjendab
infoallika valikut

* pdhjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

* tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi stindmusi,
iseloomustab tegelasi

« avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
vaidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

« arutleb teose probleemide ja vdédrtushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma
elust « selgitab ja kasutab teksti analiilisimiseks
tarvilikke pohimadisteid

3. koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena
nii teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid
neid kriitiliselt hinnates

Opilane:

 koneleb arusaadavalt, valib sobiva sonakasutuse
vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesmirgipéraselt suulises esinemises
vo1 enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pohjal tabeli voi
diagrammi

» kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapédevaelus, pdhjendab
infoallika valikut

* pohjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

* tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi stindmusi,

Eristav hindamine




iseloomustab tegelasi

* avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
véidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

» arutleb teose probleemide ja vaartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma
elust « selgitab ja kasutab teksti analiitisimiseks
tarvilikke pohimdisteid

4. loeb ja mdistab sidumata tekste (tabel, graafik,
diagramm), hindab neis esitatud infot, teeb
jareldusi ja loob uusi seoseid

Opilane:

« koneleb arusaadavalt, valib sobiva sGnakasutuse
vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesméargipéraselt suulises esinemises
voi enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pdhjal tabeli voi
diagrammi

« kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapédevaelus, podhjendab
infoallika valikut

* pohjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

« tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi siindmusi,
iseloomustab tegelasi

* avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
véidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

» arutleb teose probleemide ja vaartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist Kui ka oma
elust « selgitab ja kasutab teksti analiitisimiseks
tarvilikke pohimdisteid

Eristav hindamine

5. arutleb teemakohaselt ja pohjendatult loetud,
vaadatud vai kuulatud teksti pohjal

Opilane:

* koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse
vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesmirgipéraselt suulises esinemises

Eristav hindamine




voi enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pohjal tabeli voi
diagrammi

» kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapievaelus, pohjendab
infoallika valikut

* pohjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

* tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi siindmusi,
iseloomustab tegelasi

* avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
viidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

» arutleb teose probleemide ja véartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma
elust  selgitab ja kasutab teksti analiilisimiseks
tarvilikke pohimaisteid

6. tdlgendab ja analiiiisib kirjandusteost, seostab
seda ajastu tihiskondlike ja kultuuriliste
stindmustega

Opilane:

« koneleb arusaadavalt, valib sobiva sonakasutuse
vastavalt suhtlussituatsioonile

* koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid

* leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab
saadud teavet eesmargiparaselt suulises esinemises
voi enda loodud tekstides

* koostab etteantud faktide pohjal tabeli voi
diagrammi

» kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides ja igapievaelus, pohjendab
infoallika valikut

* pohjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi

* tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab
tegevusaega ja -kohta ning olulisi siindmusi,
iseloomustab tegelasi

« avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma
vaidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate

« arutleb teose probleemide ja vaartushinnangute
iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka oma

Eristav hindamine




elust  selgitab ja kasutab teksti analiilisimiseks
tarvilikke pohimadisteid

Mooduli jagunemine

Keel ja kirjandus 1.0a
Auditoorne dpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad
1.Keel suhtlus- ja tunnetusvahendina
- Ortograafia

Seos Opiviljundiga

Iseseisev t00

Harjutuste tegemine.
Kone koostamine.

Praktiline t60

Harjutuste tegemine.

Hindamisiilesanded

1. Oigekirja kontrolltdd (hiiliku- ka algustiheortograafia, kokku-lahku kirjutamine, Kirjavahemargid).
2. Kone koostamine ja esitlus.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisiilesannete sooritamine hindekriteeriumitele vastavalt.
1. Oigekirja kontrolltéd (hailiku- ka algustiheortograafia, kokku-lahku kirjutamine, kirjavahemirgid).

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: 1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sOnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. Esineb digekirjavigu ja eksimusi sdnavalikul.

“4” saamise tingimus: 1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile. Kone ladus.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. SGnastus korrektne.

“5” saamise tingimus: 1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sOnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile. Kone ladus ja oskab
vastata esitatud kiisimustele.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. Sonastus korrektne ja veatu.

Keel ja kirjandus 2.6a
Auditoorne dpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

1. Keel suhtlus- ja tunnetusvahendina
- Ortograafia

- Sonavaradpetus (harjutused)

- Kirjandidpetus X e
- Tekstiliigid Seos opiviljundiga
- Stiil

- Meediatekstid
2. Funktsionaalne lugemine ja kirjutamine
- Harjutusiilesanded.

Iseseisev t00

Tekstide analiiiis ja tekstiharjutused.
Opimaterjali lugemine ja kokkuvdte (ettevalmistus kirjandiks).
Kiisitluse ldbiviimine materjali kogumiseks ja tabeli voi graafiku koostamine.

Praktiline t66

Arutlev kirjand.




Opimapi koostamine.

1. Klassikirjand.

Hindamisiilesanded 2. Eri liiki tekstide mapp.
3. Arvestustoo - sidumata tekstide kohta.
Hindamine Eristav hindamine
Hindamistilesannete sooritamine hindekriteeriumitele vastavalt.
sh kokkuvotva hinde | 1. Klassikirjand.
kujunemine | 2. Eri liiki tekstide mapp.

3. Arvestustoo - sidumata tekstide kohta.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: 1. Teksti sOnastuses on viiksemaid vajakajddmisi. Stiilivead. Kirjutatud loetava kéekirjaga, selles pole
rohkem kui 10 digekirjaviga. Naiteid vdhe. Kasutab vahemalt iihte infoallika teavet.

2. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. Esineb tiksikuid digekirja-, stiili- ja vormistusvigu.

3. Koostab juhendi alusel lihtsama teksti, jalgides teksti koostamise pohimotteid ja digekirjareegleid. Kiisitluse pohjal koostatud
tabelid, graafikud ja diagrammid on vormistatud pealiskaudselt, andmed on esitatud puudulikult, esineb iile 6 vea, t66 on viga
vihe argumenteeritud voi see puudub iildse. T66 on vormistatud lohakalt.

“4” saamise tingimus: 1. Tekst on ladus. Pole iile 6 digekirjavea. SOnavara mitmekiilgne. Arutlus poolik.

2. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. Esineb tiksikuid digekirja- ja stiilivigu.

3. Koostab juhendi alusel arutleva teksti, jélgides teksti koostamise pohimdtteid ja digekirjareegleid. Korrigeerib teksti.
Kiisitluse pdhjal koostatud tabelid, graafikud, diagrammid on iildjoontes vormistatud korrektselt, sisaldavad vajalikke andmeid,
kuid kokkuvote on pealiskaudne ja vihe argumenteeritud, esineb iile 5 vea.

“5” saamise tingimus: 1. Tekst ladus, stiil korrektne, Esineb kuni 3 digekirjaviga. Sonavara rikkalik. Rohkesti arutlust, motted
10petatud. Pohjendab infoallikate valikut.

2. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. T66d on vormistatud korrektselt ja vigadeta.

3. Koostab juhendi alusel arutleva teksti, jalgides teksti koostamise pohimotteid ja digekirjareegleid. Analiilisib ja korrigeerib
teksti. Kiisitluse pohjal koostatud tabelid, graafikud, diagrammid on

vormistatud korrektselt ja pohjalikud, sisaldavad vajalikke andmeid, on iiheselt mdistetavad ning arusaadavad, kokkuvote on
pohjalik ning ammendav, histi argumenteeritud, hea sOnastusega.

Keel ja kirjandus 3.6a
Auditoorne ope 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad
1. lNlukirjandus kui kunst
- maailmakirjanduse suunad ja voolud

Seos opivialjundiga

Iseseisev t00

Enda valitud kirjandusteose lugemine.

Hindamisiilesanded

1. Kontrolltdo (kirjanduse pohiliigid). Maailmakirjanduse suunad ja voolud-iilevaatlik t66. Eesti kirjanduse kokkuvdte.
Lugemisiilesanded.
2. Teose analiilis.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Hindamisiilesannete sooritamine hindekriteeriumitele vastavalt.
1. Kontrollt6o (kirjanduse pohiliigid). Maailmakirjanduse suunad ja voolud-iilevaatlik t66. Eesti kirjanduse kokkuvdte.




Lugemistilesanded.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: 1. Tunneb ja eristab kirjanduse pdhiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihililevaade
maailmakirjanduse vooludest. Eesti kirjanduse iilesanne tehtud. Lugemisiilesannete kiisimustele vastatud lithidalt, puudub
pohjalik analiiis.

2. Analiiiisib ilukirjandusteost, sonastab pohiprobleemi ja peamotte. Pole piisavaltpdhjendatud oma seisukohti, néiteid vihe.
Pohjendab lugemiseelistusi. Avaldab arvamust, aga ei kasuta vdidete

“4” saamise tingimus: 1. Tunneb ja eristab kirjanduse pohiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihililevaade
maailmakirjanduse vooludest ja tehtud iilesanded. Eesti kirjanduse iilesanne tehtud pdhjalikult.

Lugemisiilesannete kiisimustele vastatud pohjalikult.

2. Analiiiisib ilukirjandusteost, sdnastab pohiprobleemi ja peamdtte. Pohjendab oma seisukohti, ei le

“5” saamise tingimus: 1. Tunneb ja eristab kirjanduse pdhiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihiiilevaade
maailmakirjanduse vooludest, iilesanded pohjalikult vastatud ja otsitud lisamaterjali. Eesti kirjanduse iilesanded tehtud
pohjalikult ja otsitud lisamaterjali. Lugemisiilesannetele vastatud véga pohjalikult ja analiiiisivalt, osatud tuua niiteid elust.
2. Analiiiisib ilukirjandusteost, sOnastab pohiprobleemi ja peamdtte. Pohjendab oma seisukohti ja toob sobivaid niiteid.
Pdhjendab lugemiseelistusi ja -kogemusi. Avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma véidete kinnitamiseks tekstinditeid,
tsitaate. Teeb loetu pohjal jéreldusi ning annab hinnanguid. Kasutab oma véidete kinnitamiseks tekstinditeid, tsitaate. Toob
nditeid tekstist ja oma elust.

Oppemeetodid

Loeng, esitlus, harjutusiilesanded. Teatmeteoste kasutamine.

[lukirjandustekstide analiiiis ja etteantud kiisimustele vastamine ja oma arvamuse esitamine tekstindidete pdhjal.
Teksti struktuuri tajumine, teksti 1d6ikude jarjestamine -harjutused.

Maistekaart ja selle loomine — kasutab alusteksti, pealkirja.

Praktiline harjutus: viga hea tulemuse saanud kirjandi analiiiis.

Juhendmaterjali lugemine, refereerimine ja kokkuvdtte kirjutamine.

Ténavakiisitlus (teema ette antud), selle pohjal graafikute, tabelite koostamine, tditmine...

Liinkteksti tditmine tabelite, diagrammide abil, tabeli ja diagrammi koostamine etteantud faktide pdhjal.
Ajuriinnak, loeng, esitlus: kirjanduse olemus, pohiliigid, kirjandusvoolud, ajatelg

Kirjandusvoolud, nende tunnused, teosed ja autorid (plakat, stendiesitlus jm)

Ulevaade eesti ja maailma kirjandusest.

Koneharjutused. Teksti analiiiis kiisimuste abil. Meediatekstide loomine.

Liihikirjand. Loikude kirjutamine ja viimistlemine. Eri liiki tekstide harjutused

Tarbetekstide koostamine —motivatsioonikiri

Hindamismeetodid

Kontrolltdod.

Maailmakirjanduse suunad ja voolud-iilevaatlik t60.
Eesti kirjanduse kokkuvdte.

Lugemisiilesanded.

Klassikirjand.




Teose analiiiis.
Eri liiki tekstide mapp.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Kolme dppeaasta hinnete aritmeetilise keskmise tulemusena.

sh lavend

“3” saamise tingimus: 1. Kdneleb arusaadavalt, valib sobiva sonakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. Esineb digekirjavigu ja eksimusi sonavalikul.

3. Teksti sOnastuses on véiksemaid vajakajaidmisi. Stiilivead. Kirjutatud loetava kéekirjaga, selles pole rohkem kui 10
oigekirjaviga. Nditeid vidhe. Kasutab vihemalt iihte infoallika teavet.

4. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. Esineb tiksikuid digekirja-, stiili- ja vormistusvigu.

5. Koostab juhendi alusel lihtsama teksti, jadlgides teksti koostamise pohimotteid ja digekirjareegleid. Kiisitluse pdhjal koostatud
tabelid, graafikud ja diagrammid on vormistatud pealiskaudselt, andmed on esitatud puudulikult, esineb {ile 6 vea, t66 on viga
vihe argumenteeritud voi see puudub iildse. T66 on vormistatud lohakalt.

6. Tunneb ja eristab kirjanduse pohiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihililevaade maailmakirjanduse vooludest. Eesti
kirjanduse iilesanne tehtud. Lugemisiilesannete kiisimustele vastatud lithidalt, puudub pdhjalik analiitis.

7. Analiitisib ilukirjandusteost, sonastab pohiprobleemi ja peamdtte. Pole piisavaltpdhjendatud oma seisukohti, néiteid vihe.
Pohjendab lugemiseelistusi. Avaldab arvamust, aga ei kasuta vdidete

kinnitamisekstekstinditeid. Seostab teksti oma kogemusega, aga néiteid tekstist ja oma elust vihe.

“4” saamise tingimus: 1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile. Kone ladus.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. SGnastus korrektne.

3. Tekst on ladus. Pole iile 6 digekirjavea. Sonavara mitmekiilgne. Arutlus poolik.

4. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. Esineb tiksikuid digekirja- ja stiilivigu.

5. Koostab juhendi alusel arutleva teksti, jalgides teksti koostamise pohimotteid ja digekirjareegleid. Korrigeerib teksti.
Kiisitluse pdhjal koostatud tabelid, graafikud, diagrammid on iildjoontes vormistatud korrektselt, sisaldavad vajalikke andmeid,
kuid kokkuvote on pealiskaudne ja vihe argumenteeritud, esineb iile 5 vea.

6. Tunneb ja eristab kirjanduse pohiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihililevaade maailmakirjanduse vooludest ja tehtud
iilesanded. Eesti kirjanduse iilesanne tehtud pohjalikult.

Lugemisiilesannete kiisimustele vastatud pohjalikult.

7. Analiitisib ilukirjandusteost, sonastab pohiprobleemi ja peamotte. Pohjendab oma seisukohti, ei leia piisavalt sobivaid néiteid.
Pdhjendab lugemiseelistusi ja -kogemusi. Avaldab ja pohjendab

oma arvamust. Seostab teksti oma kogemuste ja motetega. Kasutab oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid, tsitaate. Toob
nditeid tekstist ja oma elust.

“5” saamise tingimus: 1. Koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile. Kone ladus ja oskab
vastata esitatud kiisimustele.

2. Viljendub kirjalikus suhtluses iildkirjakeele normidele vastavalt. Sonastus korrektne ja veatu.

3. Tekst ladus, stiil korrektne, Esineb kuni 3 digekirjaviga. Sonavara rikkalik. Rohkesti arutlust, motted 16petatud. PGhjendab




infoallikate valikut.

4. Mapis on seitse eri liiki teksti, vormistatud vastavalt juhendile. T66d on vormistatud korrektselt ja vigadeta.

5. Koostab juhendi alusel arutleva teksti, jalgides teksti koostamise pohimotteid ja digekirjareegleid. Analiilisib ja korrigeerib
teksti. Kiisitluse pohjal koostatud tabelid, graatikud, diagrammid on vormistatud korrektselt ja pohjalikud, sisaldavad vajalikke
andmeid, on iiheselt mdistetavad ning arusaadavad, kokkuvdte on pdhjalik ning ammendav, hésti argumenteeritud, hea
sOnastusega.

6. Tunneb ja eristab kirjanduse pohiliike. Teab ajastuga seotud autoreid. Liihililevaade maailmakirjanduse vooludest, tilesanded
pohjalikult vastatud ja otsitud lisamaterjali. Eesti kirjanduse iilesanded tehtud pdhjalikult ja otsitud lisamaterjali.
Lugemisiilesannetele vastatud vdga pohjalikult ja analiilisivalt, osatud tuua néiteid elust.

7. Analiiiisib ilukirjandusteost, sGnastab pohiprobleemi ja peamdtte. Pohjendab oma seisukohti ja toob sobivaid néiteid.
Pohjendab lugemiseelistusi ja -kogemusi. Avaldab ja pdhjendab oma arvamust, kasutab oma véidete kinnitamiseks tekstinditeid,
tsitaate. Teeb loetu pohjal jareldusi ning annab hinnanguid. Kasutab oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid, tsitaate. Toob
niiteid tekstist ja oma elust.

Oppematerjalid

Kilgi, A. Maanso,V. 2004. Keeleviit. Tallinn: Koolibri.

Eesti digekeelsussonaraamat. 2013

Rebane, M. 2003. Eesti kirjandus kutsedppeasutustele. Tallinn: Ilo .
Rebane, M. 2004. Maailmakirjandus kutsedppeasutusele.Tallinn: Ilo.
Opetaja koostatud dppematerjalid ja internetimaterjalid.




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
15 Kunstiained 1.5 Liisi Karydi
Nouded mooduli puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab kunstialaseid teadmisi ja kogemusi oma elukvaliteedi tdstmiseks ja isiksuse

arendamiseks.

Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava kunsti valdkonna muusika, kunsti 0ppeainetega.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

30 tundi

9 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. eristab ndidete alusel kunstiliike ja

muusikazanreid

Opilane:

« vordleb ndidete alusel erinevaid kunstiliike ja
muusikazanreid

* médrab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid
ajateljel

« tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripédra ja
tahtteoseid

* uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste
ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

* koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse
kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab
valitud teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”,
analiiiisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

* kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust
ja/vdi omaloomingu eelistusi

» moistab ja esitleb lihte enda jaoks tdhendusrikast
muusika- voi kunstiteost ja pohjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset mdju endale

Mitteeristav hindamine

2. viljendab ennast 1dbi loomingulise tegevuse

Opilane:

» vordleb niidete alusel erinevaid kunstiliike ja
muusikazanreid

 médrab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid
ajateljel

* tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripira ja
téhtteoseid

Mitteeristav hindamine




* uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste
ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

* koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse
kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab
valitud teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”,
analiiiisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

« kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust
ja/vdi omaloomingu eelistusi

* mdistab ja esitleb ilihte enda jaoks tdhendusrikast
muusika- voi kunstiteost ja pShjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset mdju endale

3. tunneb maailma ning Eesti kunsti ja muusika
olulisi teoseid ning seostab neid ajalooga

Opilane:

« vordleb niidete alusel erinevaid kunstiliike ja
muusikazanreid

 médrab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid
ajateljel

* tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripira ja
tahtteoseid

« uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste
ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

* koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse
kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab
valitud teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”,
analiiiisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

* kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust
ja/vdi omaloomingu eelistusi

» moistab ja esitleb lihte enda jaoks tdhendusrikast
muusika- voi kunstiteost ja pdhjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset moju endale

Mitteeristav hindamine

4. analiilisib oma suhet kultuuriga ja
loomingulisust 14bi vahetu kogemuse

Opilane:

+ vordleb niidete alusel erinevaid kunstiliike ja
muusikazanreid

 maddrab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid
ajateljel

« tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripédra ja

Mitteeristav hindamine




tahtteoseid

* uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste
ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

* koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse
kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab
valitud teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”,
analiiiisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

* kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust
ja/vdi omaloomingu eelistusi

» moistab ja esitleb iihte enda jaoks tdhendusrikast
muusika- voi kunstiteost ja pohjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset mdju endale

5. kasutab kunsti ja muusikat elukvaliteedi
tostmiseks ja isiksuse arendamiseks

Opilane:

* vordleb niidete alusel erinevaid kunstiliike ja
muusikazanreid

 médrab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid
ajateljel

* tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripéra ja
téhtteoseid

« uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste
ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

* koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse
kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab
valitud teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”,
analiilisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

* kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust
ja/voi omaloomingu eelistusi

» mdistab ja esitleb iihte enda jaoks tdhendusrikast
muusika- voi kunstiteost ja pdhjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset mdju endale

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad
KUNSTIAJALUGU

Kunst
Auditoorne dpe 30
Iseseisev Ope 9

Kujutavad kunstid: maal, graafika, skulptuur, tarbekunst, arhitektuur, disain, videokunst,

Seos opivialjundiga




maakunst, kehakunst, performans. |

Iseseisev t00

KUNSTIAJALUGU - koostab virtuaalse kogu 3-st Eesti kaasaegsest, hetkel tegutsevast kunstniku loomingust dpilane kasutab
interneti abimaterjali neti.ee (Haridus ja kultuur)- kunstnikud MUUSIKAAJALUGU - koostab kirjaliku arvustuse kuuldud
kontserdist v0i analiilisi oma lemmikteostest.

Praktiline t66

Maératleda kunstiliigid etteantud pildimaterjali ja kirjelduse abil ning muusika Zanrid ja perioodid esitatud muusikaliste ndidete
poOhjal.
Joonistab voi maalib muusikapala saatel oma emotsioonid kas graafiliselt voi virvide abil paberile.

Maiératleda kunstiliigid ja muusikazanri perioodid etteantud pildimaterjali, kirjelduse (testlehe tditmine) ja muusika kuulamise
seminaril.

Hindamisulesanded Asetada etteantud kunstiteosed ajateljele ( 10 maailmaautorit ja 10 Eesti autorit) ning liigitada kuulatud muusikapalad ajastute
jargi.
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kokkuvétva hinde Hinde saamiseks sooritada kdik hindamisiilesanded.
kujunemine Mairatleda kunstiliigid ja muusikazanri perioodid etteantud pildimaterjali, kirjelduse (testlehe tiditmine) ja muusika kuulamise

seminaril.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Vordleb ndidete alusel erinevate kunstiliikide ja muusikazanreid.

Maéérab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid ajateljel.

Tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripéra ja tdhtteoseid.

Uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste ajaloolist ja kultuuriloolist tausta.

Koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab valitud teosed ja nende autorid
“suuremasse pilti”, analiiiisides nende suhet vastava ajastu ja teiste autoritega ning esitleb seda.

Moistab ja esitleb iihte enda jaoks tdhendusrikast muusika- vai kunstiteost ja pohjendab oma valikut, kirjeldades selle
emotsionaalset moju endale.

Kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust ja/voi omaloomingu eelistusi.

Oppemeetodid

Praktiline t60.

Oppekiik.

Iseseisev too.

Interaktiivne loeng, video, muusika kuulamine
Interaktiivneloeng, videod,
enesekontrolliilesanded, muusika kuulamine

Hindamismeetodid

KUNSTIAJALUGU

Kunstiliikide médratlemine etteantud pildimaterjali ja kirjelduse abil .

Hindamisiilesande juures on dpilasele ette antud ajatelg, kus mérksonadega on lahti kirjeldatud kunstistiilid-ajastud Opilased
asetavad etteantud kunstiteosed ajateljele. ( 10 maailmaautorit ja 10 Eesti autorit).

Virtuaalse kogu koostamine 3-st Eesti kaasaegsest, hetkel tegutsevast kunstniku loomingust.

Opilane kasutab interneti abimaterjali neti.ee ( Haridus ja kultuur)- kunstnikud.




MUUSIKAAJALUGU

Opilane masratleb muusika Zanrid ja perioodid esitatud muusikaliste ndidete pdhjal.

Opilane kuulab muusikapala ja viljendab ennast joonte ja virvide abil. Paneb muusika emotsioonid paberile.
Liigitada muusikazanre ja heliloojaid ning nende teoseid ajastute jargi.

Koostab kirjaliku arvustuse kuuldud kontserdist voi analiiiisi oma lemmikteostest.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Liavendi saavutamiseks tuleb tdita hindamisiilesanded.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Sooritatud on kdik hindamisiilesanded.
Opilane mééaratleb kunstiliigid etteantud pildimaterjali ja kirjelduse abil- (testlehe tditmine) ning méiiratleb muusikazanrid ja
perioodid muusika kuulamise seminaril.

Oppematerjalid

Kunst: Leesi, L. Kunstilugu koolidele. Avita 2001

Opetaja koostatud PowerPoint esitlused iildise kunstiajaloo kuulsamatest teostest ja modernsest kunstist, kaasaegse kunsti niited
YouTube ist

Muusika: Maris Kaldaru “Muusikaajalugu giimnaasiumile. Ohtumaade muusikalugu” I ja II Avita 2003; dpetaja koostatud
PowerPoint esitlused; muusikandited YouTube'1i st




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

16 Matemaatika

5

Hannes Saarsoo

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab oma matemaatikateadmisi elus edukalt toimetulekuks.
Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava matemaatika valdkonnaga.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

100 tundi

30 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja -oskusi
uutes situatsioonides ning eluliste iilesannete
lahendamisel, analiiiisides ja hinnates tulemuste
toeparasust

Opilane:

* sOnastab iilesande mdtte, toob/kirjutab vilja
andmed, méadrab otsitavad suurused toob/Kirjutab
vilja vajalikud seosed ja valemid

* kirjeldab lahenduskiiku, vajadusel illustreerib
seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskéigu, kontrollib lahenduskdigu
Oigsust

» kasutab vajadusel Opetaja koostatud
juhendmaterjale ja ndpunditeid iilesande digeks
lahendamiseks

* teeb jdreldusi tulemuse toepérasuse kohta,
ldhtudes igapédevaelust

» kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui ka internetis leiduvaid
teabeallikaid

* leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult,
diagrammilt vajaliku info

* koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja
diagramme Opitud materjali ulatuses

* nimetab jdrguiihikuid ja teisendab pikkus-,
raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja
rahaiihikuid, arvutab protsente ja promille

* kasutab muutumist ja seoseid kasitlevat
matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi

» valib ja kasutab iilesannete lahendamisel
iilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja

Eristav hindamine




matemaatilisi stimboleid

* kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste
leidmiseks

» kasutab loogikat etteantud probleemide
lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest

* teab ja kasutab matemaatilise statistika ja
tdendosusteooria elemente

* selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja
laenudega seotud riske

« arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid
igapdevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

« arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob niiteid
tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise
voimaluste kohta

2. seostab matemaatikat teiste dppeainetega,
kasutades dppimisel oma matemaatikaalaseid
teadmisi ning oskusi

Opilane:

* sOnastab iilesande motte, toob/kirjutab vélja
andmed, méérab otsitavad suurused toob/kirjutab
vilja vajalikud seosed ja valemid

* kirjeldab lahenduskaiku, vajadusel illustreerib
seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskéigu, kontrollib lahenduskdigu
Oigsust

* kasutab vajadusel dpetaja koostatud
juhendmaterjale ja ndpunditeid iilesande digeks
lahendamiseks

* teeb jareldusi tulemuse toepérasuse kohta,
ldhtudes igapédevaelust

» kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui ka internetis leiduvaid
teabeallikaid

* leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult,
diagrammilt vajaliku info

* koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja
diagramme Opitud materjali ulatuses

* nimetab jarguiihikuid ja teisendab pikkus-,
raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja

Eristav hindamine




rahaiihikuid, arvutab protsente ja promille

* kasutab muutumist ja seoseid kasitlevat
matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi

» valib ja kasutab iilesannete lahendamisel
tilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja
matemaatilisi siimboleid

* kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste
leidmiseks

» kasutab loogikat etteantud probleemide
lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest

* teab ja kasutab matemaatilise statistika ja
tdendosusteooria elemente

* selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja
laenudega seotud riske

« arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid
igapdevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

« arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob néiteid
tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise
voimaluste kohta

3. kasutab matemaatika vdimalusi enda ja teiste
tegevuse tasuvuse ning jatkusuutlikkuse
hindamisel

Opilane:

* sOnastab iilesande motte, toob/kirjutab vélja
andmed, méérab otsitavad suurused toob/kirjutab
vélja vajalikud seosed ja valemid

* kirjeldab lahenduskiiku, vajadusel illustreerib
seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskéigu, kontrollib lahenduskdigu
Oigsust

* kasutab vajadusel dpetaja koostatud
juhendmaterjale ja ndpunditeid iilesande digeks
lahendamiseks

* teeb jdreldusi tulemuse tdepérasuse kohta,
lahtudes igapdevaelust

* kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui ka internetis leiduvaid
teabeallikaid

* leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult,
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diagrammilt vajaliku info

* koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja
diagramme Opitud materjali ulatuses

* nimetab jarguiihikuid ja teisendab pikkus-,
raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja
rahaiihikuid, arvutab protsente ja promille

* kasutab muutumist ja seoseid késitlevat
matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi

« valib ja kasutab lilesannete lahendamisel
ilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja
matemaatilisi simboleid

* kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste
leidmiseks

* kasutab loogikat etteantud probleemide
lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest

* teab ja kasutab matemaatilise statistika ja
tdendosusteooria elemente

* selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja
laenudega seotud riske

« arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid
igapédevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

« arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob niiteid
tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise
voimaluste kohta

4. kasutab vajadusel erinevaid teabeallikaid ning
saab aru erinevatest matemaatilise info esitamise
viisidest

Opilane:

* sOnastab iilesande motte, toob/kirjutab vélja
andmed, médrab otsitavad suurused toob/kirjutab
vilja vajalikud seosed ja valemid

* kirjeldab lahenduskiiku, vajadusel illustreerib
seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskaigu, kontrollib lahenduskdigu
Oigsust

* kasutab vajadusel dpetaja koostatud
juhendmaterjale ja ndpunditeid tilesande digeks
lahendamiseks

* teeb jareldusi tulemuse toepérasuse kohta,

Eristav hindamine




lahtudes igapdevaelust

» kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui ka internetis leiduvaid
teabeallikaid

* leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult,
diagrammilt vajaliku info

* koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja
diagramme Opitud materjali ulatuses

* nimetab jarguiihikuid ja teisendab pikkus-,
raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja
rahatihikuid, arvutab protsente ja promille

* kasutab muutumist ja seoseid késitlevat
matemaatikat, vOrdleb erinevaid suurusi

« valib ja kasutab tilesannete lahendamisel
ilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja
matemaatilisi siimboleid

* kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste
leidmiseks

« kasutab loogikat etteantud probleemide
lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest

* teab ja kasutab matemaatilise statistika ja
tdendosusteooria elemente

* selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja
laenudega seotud riske

« arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid
igapdevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

« arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob néiteid
tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise
voimaluste kohta

5. esitab oma matemaatilisi mottekdike loogiliselt,
véljendades oma motet selgelt ja tapselt nii
suuliselt kui kirjalikult

Opilane:

* sOnastab iilesande motte, toob/kirjutab vélja
andmed, méérab otsitavad suurused toob/kirjutab
viélja vajalikud seosed ja valemid

* kirjeldab lahenduskaiku, vajadusel illustreerib
seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskéigu, kontrollib lahenduskdigu
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digsust

» kasutab vajadusel dpetaja koostatud
juhendmaterjale ja ndpunditeid lilesande digeks
lahendamiseks

* teeb jareldusi tulemuse tdepérasuse kohta,
lahtudes igapdevaelust

* kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui ka internetis leiduvaid
teabeallikaid

* leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult,
diagrammilt vajaliku info

* koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja
diagramme &pitud materjali ulatuses

* nimetab jdrguiihikuid ja teisendab pikkus-,
raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja
rahaiihikuid, arvutab protsente ja promille

* kasutab muutumist ja seoseid kasitlevat
matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi

« valib ja kasutab iilesannete lahendamisel
ilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja
matemaatilisi siimboleid

* kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste
leidmiseks

* kasutab loogikat etteantud probleemide
lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest

* teab ja kasutab matemaatilise statistika ja
tdendosusteooria elemente

* selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja
laenudega seotud riske

« arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid
igapédevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

» arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob niiteid
tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise
voimaluste kohta

Mooduli jagunemine




Matemaatika 1.0a
Auditoorne dpe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad Seos dpiviljundiga

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Positiivsele hindele on sooritatud kdik hindelised t66d.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalne punktisummast on saadud 51-70%
“4” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalne punktisummast on saadud 70-85%
“5” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalselt punktisummast on saadud 85-100%

matemaatika 2.6a
Auditoorne dpe 40
Iseseisev ope 12

Alateemad Seos dpiviljundiga

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Positiivsele hindele on sooritatud koik hindelised t66d.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatava t06 maksimaalne punktisummast on saadud 51-70%
“4” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalne punktisummast on saadud 70-85%
“5” saamise tingimus: Hinnatava t06 maksimaalselt punktisummast on saadud 85-100%

Matemaatika 3.0a
Auditoorne dpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad Seos dpiviljundiga

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Positiivsele hindele on sooritatud kdik hindelised t66d.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalne punktisummast on saadud 51-70%
“4” saamise tingimus: Hinnatava t66 maksimaalne punktisummast on saadud 70-85%
“5” saamise tingimus: Hinnatava t06 maksimaalselt punktisummast on saadud 85-100%

Oppemeetodid

Opetaja abiga selgitatakse mdisteid: raha valuuta, liht- ja liitintress, palk, maksud, hinnamuutused, valuutakursside tabeli
lugemine.

Laenukalkulaator (kasutamine ja laenupakettide vordlemine).

Eestlaste koostatud arvutiprogramm ,,Toendosusteooria®.

Uurimustoo algatusvoime ja ettevotlikkuse arendamiseks: statistiline andmetodtlus MS Exceli statistikafunktsioone kasutades.
Diskussioon ja tdendosuse arvutamine loteriide ja hasartmidngude vdiduvdimalust vihesuse ja mdngimise mdttetuse kohta.
Arutelu oletatava voidu kasutamise ja investeerimise teemal.

Graafikutelt ja diagrammidelt vajalikuinfo leidmine ja selle lugemine (programm Tabletalk).




Skeem, joonis (mdistete selgitamiseks).

Andmete lugemine graafikutelt ja diagrammidelt ja nende kasutamine.

Ulesannete lahendamine dpetajaga ja iseseisvalt.

Peast arvutamine.

Moistekaart arvuhulkade kohta.

Uhikute teisendamine teabeallika kasutamisega(elulistes iilesannete SI-siisteemiviliste modtiihikute SI-siisteemiihikuteks
teisendamine).

Uhikute teisendamise harjutusiilesanded.

Interaktiivsed testid.

Niitlikustamine(pinna, mahu jms iihikutevahelistest seostest).

Ulesannete korrektne vormistamine.

Uksteise dpetamine (dpilane dpilast).

Vestlused: seostest teiste Oppeainetega, igapievaeluga.

Interaktiivsed todlehed (abivalemite treenimine ) reisimarsruut (optimaalsete kuludega reisi planeerimine).
Vestlus (lineaarvorratus mdiste ja omaduste seostamine igapdevaelu situatsioonidega nt. graafiline lineaarplaneerimine).
Skeemide voi tabelite koostamine tekstiilesannete sisu kohta.

Tasandiliste kujundite pindala ja imbermdddu valemid.

Praktiline t60: pindalade arvutamine, ruumis ja maa-alal.

Praktiline t66 (piiramiidi jt kehade voltimine v3i valmistamine.

Ruumiliste kujundite pindalad ja ruumalad.

Kolme tehtega eluliste iilesannete lahendamine.

Arutelu enesekohaste pddevuste arendamiseks (seos igapdevaeluga: alkoholisisaldus veres ja selle tagajérjed).
Lahuseiilesanded.

Hindamismeetodid

Kontrollt6o, mille kdigus hinnatakse kogu teemat - arvutamine
Kontrolltdo ja kodutood

Kodune kontrollt6

Kontrolltdo (eristav) ja iseseisev to60 (mitteeristav)

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Moodulihinde saamiseks peavad olema ldavendikriteeriumidele vastavalt sooritatud jargmised hindamisiilesanded: kontrolltoo,
iseseisvad t60d, uurimustdod, kompleksiilesanne.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinnete aritmeetiline keskmine on 3
“4” saamise tingimus: - Hinnete aritmeetiline keskmine on 4
“5” saamise tingimus: - Hinnete aritmeetiline keskmine on 5

Oppematerjalid

1) T.Leego, L.Vedler, S.Vedler. Matemaatika dpik kutsedppeasutustele. Tartu, AS Atlex 2002
2) L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika 10.klassile Tallinn, Valgus ja Matemaatika 11.klassile Tallinn, Valgus
3) Opetaja valmistatud materjalid.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

17 Loodusained

6

Pille Alekand, Leelo Alasi

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omab loodusteaduslikku maailmapilti, véirtustab ja jargib jatkusuutliku arengu pdhimotteid.
Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava loodusaine valdkonna bioloogia, geograafia, keemia, fiiiisika ainetega.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

98 tundi

29 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. leiab iseseisvalt usaldusvairset
loodusteaduslikku informatsiooni ja kasutab seda
erinevate lilesannete lahendamisel

Opilane:

* kirjeldab maa sfdire kui siisteeme ja nendega
seotud mudeleid

* kirjeldab maa evolutsioonilist arengut, elus- ja
eluta looduse tunnuseid

* kirjeldab abiootiliste tegurite toimet
organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid
aineringe

* kirjeldab organismide ehitust, aine- ja
energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab
rakutiiiipe)

* iseloomustab inimese keemilist koostist ja
moistab parandumise seaduspérasusi

* kirjeldab mehaanika ndhtusi ja kasutades selleks
oigeid fiitisikalisi suurusi ja mdisteid

« kirjeldab korrektsete madistete ja fiiiisikaliste
suurustega elektromagnetismi néhtusi ja
nendevahelisi seoseid

* iseloomustab soojusenergia muutmise viise,
ndhtusi, seaduspérasusi

» kirjeldab odigete fiiiisikaliste suurustega ja
moistetega valguse tekkimise, levimise ja
kadumise néhtusi

» kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid,
tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

» kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit

ja tihendite molekulaarmudeleid mikromaailma

Mitteeristav hindamine




kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel

* selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse
looduses ndhtavaga

* nimetab majandustegevusega kaasnevaid
looduskeskkonna probleeme

* selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas
omavahelisi seoseid ja probleeme

* vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku,
taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid

* vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende
omadusi

* selgitab tervisliku toitumise pohimotteid

* selgitab nakkushaiguste viltimise voimalusi
«kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete
toimet inimestele ja keskkonnale

* kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit
sOltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast

» nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu
positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning vordleb
erinevaid eetilis-moraalseid seisukohti ning nende
usaldusvédrsust

» kirjeldab ja toob néiteid loodusteaduste,
tehnoloogia ja tihiskonna vahelistest seostest

» kirjeldab teaduse ning tehnoloogia voimalusi ja
piiranguid iihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks

* kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda,
uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme

* lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja
probleeme, kasutades erinevaid usaldusvéarseid
teabeallikaid

* koostab erinevate andmete pohjal tabeleid ja
graafikuid

» kirjeldab ja kohandab korrektsete 1dhteandmetega
tilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutades digesti mootiihikute




slisteeme
* arvutab Oigesti, kontrollides saadud tulemust ning
vormistab iilesande vastuse korrektselt

2. motestab ja kasutab loodusainetes omandatud
teadmisi keskkonnas toimuvate niahtuste
selgitamisel ja véadrtustamisel ning igapdevaelu
probleemide lahendamisel

Opilane:

» kirjeldab maa sféére kui siisteeme ja nendega
seotud mudeleid

* kirjeldab maa evolutsioonilist arengut, elus- ja
eluta looduse tunnuseid

« kirjeldab abiootiliste tegurite toimet
organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid
aineringe

* kirjeldab organismide ehitust, aine- ja
energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab
rakutiiiipe)

« iseloomustab inimese keemilist koostist ja
mdistab parandumise seaduspérasusi

» kirjeldab mehaanika ndhtusi ja kasutades selleks
oigeid flitisikalisi suurusi ja moisteid

« kirjeldab korrektsete madistete ja fiitisikaliste
suurustega elektromagnetismi ndhtusi ja
nendevahelisi seoseid

+ iseloomustab soojusenergia muutmise viise,
ndhtusi, seaduspérasusi

» kirjeldab odigete fiiiisikaliste suurustega ja
moistetega valguse tekkimise, levimise ja
kadumise néhtusi

* kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid,
tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

» kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit
ja tihendite molekulaarmudeleid mikromaailma
kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel

* selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse
looduses ndhtavaga

* nimetab majandustegevusega kaasnevaid
looduskeskkonna probleeme

« selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas
omavahelisi seoseid ja probleeme

Mitteeristav hindamine




* vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku,
taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid

* vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende
omadusi

* selgitab tervisliku toitumise pdhimdtteid

* selgitab nakkushaiguste viltimise voimalusi
+kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete
toimet inimestele ja keskkonnale

* kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit
sOltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast

* nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu
positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning vordleb
erinevaid eetilis-moraalseid seisukohti ning nende
usaldusvédrsust

* kirjeldab ja toob néiteid loodusteaduste,
tehnoloogia ja tihiskonna vahelistest seostest

* kirjeldab teaduse ning tehnoloogia vdimalusi ja
piiranguid iihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks

» kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda,
uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme

* lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja
probleeme, kasutades erinevaid usaldusvéérseid
teabeallikaid

* koostab erinevate andmete pdhjal tabeleid ja
graafikuid

* kirjeldab ja kohandab korrektsete ldhteandmetega
iilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutades digesti mootithikute
susteeme

« arvutab Oigesti, kontrollides saadud tulemust ning
vormistab iilesande vastuse korrektselt

3. mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja
eripdra, saab aru mudelite tdhtsusest reaalsete
objektide kirjeldamisel

Opilane:

» kirjeldab maa sfédére kui silisteeme ja nendega
seotud mudeleid

* kirjeldab maa evolutsioonilist arengut, elus- ja

Mitteeristav hindamine




eluta looduse tunnuseid

» kirjeldab abiootiliste tegurite toimet
organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid
aineringe

* kirjeldab organismide ehitust, aine- ja
energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab
rakutiiiipe)

* iseloomustab inimese keemilist koostist ja
mdistab parandumise seaduspérasusi

* kirjeldab mehaanika ndhtusi ja kasutades selleks
oigeid fiitisikalisi suurusi ja mdisteid

« kirjeldab korrektsete madistete ja fiiiisikaliste
suurustega elektromagnetismi ndhtusi ja
nendevahelisi seoseid

* iseloomustab soojusenergia muutmise viise,
nahtusi, seaduspérasusi

« kirjeldab digete fiiiisikaliste suurustega ja
moistetega valguse tekkimise, levimise ja
kadumise néhtusi

* kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid,
tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

* kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit
ja tihendite molekulaarmudeleid mikromaailma
kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel

* selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse
looduses ndhtavaga

» nimetab majandustegevusega kaasnevaid
looduskeskkonna probleeme

« selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas
omavabhelisi seoseid ja probleeme

« vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku,
taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid

» vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende
omadusi

* selgitab tervisliku toitumise pohimotteid

« selgitab nakkushaiguste véltimise voimalusi
+kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete




toimet inimestele ja keskkonnale

» kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit
sOltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast

* nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu
positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning vordleb
erinevaid eetilis-moraalseid seisukohti ning nende
usaldusvéairsust

* kirjeldab ja toob niiteid loodusteaduste,
tehnoloogia ja iihiskonna vahelistest seostest

* kirjeldab teaduse ning tehnoloogia voimalusi ja
piiranguid iihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks

* kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda,
uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme

* lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja
probleeme, kasutades erinevaid usaldusvéarseid
teabeallikaid

* koostab erinevate andmete pohjal tabeleid ja
graafikuid

» kirjeldab ja kohandab korrektsete 1dhteandmetega
ilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutades digesti mootiihikute
suisteeme

« arvutab Jigesti, kontrollides saadud tulemust ning
vormistab iilesande vastuse korrektselt

4. maistab teaduse ja tehnoloogia saavutuste moju
looduskeskkonnale ja inimesele, saab aru
timbritseva keskkonna mdjust inimese tervisele

Opilane:

* kirjeldab maa sfdire kui siisteeme ja nendega
seotud mudeleid

* kirjeldab maa evolutsioonilist arengut, elus- ja
eluta looduse tunnuseid

» kirjeldab abiootiliste tegurite toimet
organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid
aineringe

* kirjeldab organismide ehitust, aine- ja
energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab
rakutiiiipe)

Mitteeristav hindamine




+ iseloomustab inimese keemilist koostist ja
moistab parandumise seaduspérasusi

» kirjeldab mehaanika ndhtusi ja kasutades selleks
oOigeid fliiisikalisi suurusi ja moisteid

» kirjeldab korrektsete madistete ja fliiisikaliste
suurustega elektromagnetismi nahtusi ja
nendevahelisi seoseid

* iseloomustab soojusenergia muutmise viise,
nidhtusi, seadusparasusi

* kirjeldab Oigete fiilisikaliste suurustega ja
moistetega valguse tekkimise, levimise ja
kadumise néhtusi

* kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid,
tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

* kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit
ja thendite molekulaarmudeleid mikromaailma
kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel

« selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse
looduses néhtavaga

* nimetab majandustegevusega kaasnevaid
looduskeskkonna probleeme

* selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas
omavahelisi seoseid ja probleeme

* vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku,
taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid

« vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende
omadusi

* selgitab tervisliku toitumise pohimdtteid

* selgitab nakkushaiguste viltimise voimalusi
+kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete
toimet inimestele ja keskkonnale

* kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit
soltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast

* nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu
positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning vordleb
erinevaid eetilis-moraalseid seisukohti ning nende




usaldusvédrsust

» kirjeldab ja toob néiteid loodusteaduste,
tehnoloogia ja tihiskonna vahelistest seostest

» kirjeldab teaduse ning tehnoloogia voimalusi ja
piiranguid iihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks

* kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda,
uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme

* lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja
probleeme, kasutades erinevaid usaldusvairseid
teabeallikaid

* koostab erinevate andmete pdhjal tabeleid ja
graafikuid

* kirjeldab ja kohandab korrektsete 1dhteandmetega
tilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutades digesti modtiihikute
susteeme

« arvutab Oigesti, kontrollides saadud tulemust ning
vormistab iilesande vastuse korrektselt

Mooduli jagunemine

Fiiiisika, keemia 1. 6a
Auditoorne dpe 22
Iseseisev ope 7

Alateemad

MIKROMAAILM JA AINE EHITUS

Alamteemad: Keemilised elemendid Maal, perioodilisuse slisteemi kujunemine. Keemiline side.
Anorgaanilised aineklassid- oksiidid, alused, happed, soolad. Metallid, mittemetallid.

Seos opiviljundiga

Iseseisev t00

1. Infootsing - iihe metalli iseloomustuse kohta.
2. Ulesannete lahendamine %-lise koostise kohta.

Praktiline t60

Ulesannete lahendamine: lahuste valmistamine, tiheduse méiramine.

Hindamisiilesanded

1. Plakati koostamine metalli kohta.
2. Kontrolltdo.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Hindamistiilesannete sooritamine “A”-le.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on sooritanud kdik ndutud t66d vastavalt hindamisjuhendile.

Fiiiisika, keemia 2. 0a
Auditoorne dpe 38
Iseseisev ope 11

Alateemad
ORGANISM KUI TERVIK

Alamteemad: Organismide ehitus, rakkude ehitus ja talitlus. Organismide aine- ja energiavahetus.

Seos opivialjundiga




Organismide paljunemine ja areng. Inimese keemiline koostis ja toitained. Inimene kui
tervikorganism. Elutdhtsad siisinikuiihendid.

LOODUSTEADUSTE RAKENDUSVOIMALUSI
Alamteemad: Keemilised ained ja materjalid igapdevaelus; Nanotehnoloogia ja kaasaegne
materjaliteadus; Bioenergeetika; Organismi kahjustavad ained; Bio- ja geenitehnoloogia.

1. Struktuurvalemite koostamine.
Iseseisev t60 2. Polemisiilesannete lahendaine.
3. Oppekiigust mitte osalemisel teha teemaga vordviirne todiilesanne (dpetaja juhisel).
1. Molekuli mudelite koostamine.
Praktiline t66 2. Oppekiik.
3. Plakati koostamine 16imitult bioloogiaga.
1. Loovt6o elutdhtsate siisinikuiihendite kohta.
Hindamisiilesanded 2. Kontrollt6o.
3. Oppekiigu esitlus.
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kokkuvojcva hlr}de Hindamisiilesannete sooritamisel hindele “A”
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on sooritanud kdik ndutud t66d vastavalt hindamisjuhendile.

Geograafia, bioloogia 1.
0a
Auditoorne ope 38
Iseseisev ope 11

Alateemad

UNIVERSUM JA SELLE KUJUNEMINE
Maa teke, areng ja geoloogiline ajaskaala.
Astronoomia - péikesesiisteem, selle tekkimine ja objektid. Maa sfadrid.
Globaalprobleemid.

KESKKOND JA KESKKONNAKAITSE
Okosiisteemid ja dkoloogilised tegurid;
looduskaitse ja keskkonnaprobleemid;
jaatmemajandus.

GEOGRAAFILINE MUDEL
Geograafiline kaart ja selle kasutamine.

Seos opivialjundiga

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Hindamisiilesannete sooritamisest ndutaval tasemel. Moned hindamiskriteeriumid hinnatakse rithmatdona arutelude kdigus.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opiviljundite saavutamine ndutaval tasemel

Geograafia, bioloogia 2.
0a

Alateemad
ORGANISM KUI TERVIK

Seos Opiviljundiga




Auditoorne dpe 22
Iseseisev Ope 7

Organismide ehitus, rakkude ehitus ja talitlus.
Organismide aine- ja energiavahetus.
Organismide paljunemine ja areng.

Inimene Kkui tervikorganism.

Parilikkus.

Bioloogiline evolutsioon.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisiilesannete sooritamine ndutud tasemel. Mdned hindamiskriteeriumid hinnatakse oppeto6 kdigus 14bi rithma arutelude.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on sooritanud kdik ndutud t66d ja saavutanud dpiviljundid.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu. Esitlused ja videod. Riihmat66d.

Loodusteaduslike mudelite kasutamine.

To0 teabeallikatega.

Ulesannete lahendamine. Probleemiilesanne. Demonstratsioonkatsed.
Kiisimuste koostamine ja vastamine.

Moistekaart.

Oppekiigud.

Hindamismeetodid

Situatsiooniilesande lahendamine.

Oppekiik ja esitlus.

Test (lilesanded ja valikvastustega test).

Kontrollt6o

Kompleksiilesanne (sisaldab erinevaid kirjalikke iilesandeid keskkonnast ja keskkonnakaitsest ja selle suuline ettekanne).
Plakat vi poster rithmatddna.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

N_[oodull k okku_V otva Bioloogia, geograafia ja keemia, fiilisika hindamisiilesannete positiivsel sooritamisel.
hinde kujunemine
sh livend | “A” saamise tingimus: Lébi dppeperioodi on kdik loodusained (fiilisika, keemia, bioloogia ja geograafia) hinnatud hindele “A”
. Sarapuu, T. 2002. Bioloogia giimnaasiumile I osa. Tartu: Eesti Loodusfoto.
. Sarapuu, T, Viikmaa, M, Puura, 1.2006. Bioloogia giimnaasiumile II osa. Tartu: Eesti Loodusfoto.
. Kiilanurm,E.2003. Keemia 6pik kutsedppeasutustele. Tartu.
Oppematerjalid . K&0,E. 2004. Keemia t66vihik kutsedppeasutusele. Tallinn: llo.

. Katt, N. 2002 Keemia liihikursus giimnaasiumile. Tallinn: Avita
. 2002 Fiiiisika lithikursus glimnaasiumile. Tallinn: Avita.
. Liiber,U. 2004. Uldmaateadus giimnaasiumile. Tartu: Eesti Loodusfoto.
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Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

18

Sotsiaalained

7

Leelo Alasi

Nouded mooduli
alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab iihiskonna arengu pdhjuslikke seoseid, teeb teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja

sotsiaalse keskkonnaga, 1dhtub iihiskonnas kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest ning toimib kdlbelise ja vastutustundliku
ithiskonnaliikmena. Opilane on Eesti Vabariigile lojaalne.
Seos glimnaasiumi Oppekava kehalise kasvatuse valdkonna, riigikaitse valikkursuse ja sotsiaalainete valdkonna ajaloo,
ithiskonnadpetuse, inimesedpetuse, inimgeograafia dppeainetega.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

104 tundi

39 tundi

~

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. teab elu ja tervist mdjutavaid ohte erinevates
kriisisituatsioonides, oskab ohutult kdituda ning

teisi abistada

Opilane:

« analiitisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab
enda tugevusi ja norkusi, ldhtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest iihiskonnas

» analiitiisib tliksikisiku, perekonna ja erinevate
institutsioonide rolli iihiskonna arengus

* nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke
vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja
ennetamise voimalusi

« tegeleb teadlikult ja vdimetekohaselt
tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning
sooritab treeningujérgselt taastumist soodustavaid
harjutusi

* selgitab niitidisiihiskonna kujunemist, struktuuri
ja korraldust

» madratleb Eesti ajaloo olulisemad p6drdepunktid
siindmused muinasajast tdinapdevani, paigutades
tadhtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri siindmused
oOigesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma
ajalookonteksti

* selgitab, millised muutused on toimunud
taasiseseisvumisjargses Eesti majanduses,
Oigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja
kultuurielus, eristades pdhjusi ja tagajargi

Mitteeristav hindamine




* toob asjakohaseid néiteid sotsiaalainetes
kasitletavate ja iihiskonnas esinevate ndhtuste
omavaheliste seoste kohta

« arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel

« iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse
toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidunditel

* nimetab Eesti ning rahvusvaheliste
organisatsioonide NATO, EL ja URO
vastastikused digused ja kohustused

erisusi, ldhtudes Eesti poliitmaastikust

* kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset késitlust

* oskab hinnata enamlevinud ohte teda timbritsevas
keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kiituda (sh leida infot ja
kéitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

* pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku
kaitumise vajalikkust

« analiilisib teabeallikate abil riigi majanduse
struktuuri ning panust maailma majandusse

« tunneb iileilmastumise majanduslikke, poliitilisi,
sojalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemegariike

« analiiiisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal
riigi vOi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuseliststruktuuri
topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, méddrab enda asukohta kaardil,
kasutades koordinaatide siisteemi, moodab
vahemaid ja méirab asimuuti

* selgitab inimdiguste olemust ja nende
vajalikkust, analiiiisib inimdiguste tdhenduse
muutumist 20.-21. sajandil ning toob niiteid




iksikisiku pohidiguste muutumisest ajaloo véltel
* selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna

* orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid
infokanaleid

* kasutab kontekstis sotsiaalainete pdhimdisteid
* nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti
Vabariigile ning selgitab nende maandamise
vOimalusi

2. omab adekvaatset enesehinnangut ning teadmisi,
oskusi ja hoiakuid, mis toetavad tervikliku ja
terviseteadliku inimese kujunemist

Opilane:

« analiiiisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab
enda tugevusi ja norkusi, 1dhtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest iihiskonnas

« analiiiisib tiksikisiku, perekonna ja erinevate
institutsioonide rolli iihiskonna arengus

* nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke
vigastusi, Kirjeldades nendele reageerimist ja
ennetamise voimalusi

« tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt
tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning
sooritab treeningujérgselt taastumist soodustavaid
harjutusi

« selgitab niitidistihiskonna kujunemist, struktuuri
ja korraldust

» midratleb Eesti ajaloo olulisemad p6drdepunktid
siindmused muinasajast tdinapdevani, paigutades
tahtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri siindmused
Oigesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma
ajalookonteksti

* selgitab, millised muutused on toimunud
taasiseseisvumisjargses Eesti majanduses,
Oigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja
kultuurielus, eristades pdhjusi ja tagajargi

* toob asjakohaseid nditeid sotsiaalainetes
késitletavate ja tihiskonnas esinevate néhtuste
omavaheliste seoste kohta

« arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni ning nende omavaheliste konfliktide

Mitteeristav hindamine




teemadel

* iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse
toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidunéitel

* nimetab Eesti ning rahvusvaheliste
organisatsioonide NATO, EL ja URO
vastastikused digused ja kohustused

* kirjeldab poliitilisi ideoloogiaid ja selgitab nende
erisusi, ldhtudes Eesti poliitmaastikust

» kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset kasitlust

* oskab hinnata enamlevinud ohte teda imbritsevas
keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kéituda (sh leida infot ja
kéitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

* pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku
kditumise vajalikkust

« analiilisib teabeallikate abil riigi majanduse
struktuuri ning panust maailma majandusse

* tunneb iileilmastumise majanduslikke, poliitilisi,
sOjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemegariike

« analiilisib kaartide ja statistiliste andmete pohjal
riigi voi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuseliststruktuuri
topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, médrab enda asukohta kaardil,
kasutades koordinaatide siisteemi, moodab
vahemaid ja médrab asimuuti

* selgitab inimdiguste olemust ja nende
vajalikkust, analiilisib inimdiguste tdhenduse
muutumist 20.-21. sajandil ning toob niiteid
iksikisiku pShidiguste muutumisest ajaloo valtel

* selgitab enda Gigusi ja kohustusi kodanikuna

« orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid
infokanaleid

» kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimadisteid




* nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti
Vabariigile ning selgitab nende maandamise
voimalusi

3. hindab iildinimlikke vaartusi, nagu vabadus,
inimvadrikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus,
sallivus, vastutustunne, diglus, isamaalisus ning
lugupidamine enda, teiste ja keskkonna vastu

Opilane:

» analiilisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab
enda tugevusi ja norkusi, ldhtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest iihiskonnas

« analiiiisib iiksikisiku, perekonna ja erinevate
institutsioonide rolli iihiskonna arengus

* nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke
vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja
ennetamise voimalusi

* tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt
tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning
sooritab treeningujérgselt taastumist soodustavaid
harjutusi

« selgitab niitidistihiskonna kujunemist, struktuuri
ja korraldust

» méératleb Eesti ajaloo olulisemad poordepunktid
stindmused muinasajast tdnapaevani, paigutades
tdhtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri stindmused
oigesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma
ajalookonteksti

* selgitab, millised muutused on toimunud
taasiseseisvumisjargses Eesti majanduses,
oigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja
kultuurielus, eristades pohjusi ja tagajéargi

* toob asjakohaseid niiteid sotsiaalainetes
kisitletavate ja iihiskonnas esinevate ndhtuste
omavabheliste seoste kohta

« arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel

* iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse
toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidunditel

* nimetab Eesti ning rahvusvaheliste
organisatsioonide NATO, EL ja URO

Mitteeristav hindamine




vastastikused digused ja kohustused

« kirjeldab poliitilisi ideoloogiaid ja selgitab nende
erisusi, ldhtudes Eesti poliitmaastikust

» kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset kdsitlust

* oskab hinnata enamlevinud ohte teda imbritsevas
keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kéituda (sh leida infot ja
kaitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

* pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku
kaitumise vajalikkust

« analiiiisib teabeallikate abil riigi majanduse
struktuuri ning panust maailma majandusse

* tunneb iileilmastumise majanduslikke, poliitilisi,
soOjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemegariike

« analiiiisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal
riigi vOi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuseliststruktuuri
topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, méddrab enda asukohta kaardil,
kasutades koordinaatide siisteemi, moddab
vahemaid ja médérab asimuuti

* selgitab inimdiguste olemust ja nende
vajalikkust, analiilisib inimdiguste tdhenduse
muutumist 20.-21. sajandil ning toob niiteid
iksikisiku pohidiguste muutumisest ajaloo véltel

* selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna

* orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid
infokanaleid

* kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimdisteid

* nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti
Vabariigile ning selgitab nende maandamise
vOimalusi

4. maistab kultuurilise mitmekesisuse ning
demokraatia ja selle kaitsmise tdhtsust ning

Opilane:
» analiilisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab

Mitteeristav hindamine




jatkusuutliku arengu vajalikkust, aktsepteerides
erinevusi

enda tugevusi ja ndrkusi, ldhtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest iihiskonnas

» analiiiisib tiksikisiku, perekonna ja erinevate
institutsioonide rolli iihiskonna arengus

* nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke
vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja
ennetamise voimalusi

* tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt
tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning
sooritab treeningujédrgselt taastumist soodustavaid
harjutusi

* selgitab niitidisithiskonna kujunemist, struktuuri
ja korraldust

» médratleb Eesti ajaloo olulisemad p6drdepunktid
stiindmused muinasajast tinapdevani, paigutades
tdhtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri siindmused
oigesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma
ajalookonteksti

* selgitab, millised muutused on toimunud
taasiseseisvumisjargses Eesti majanduses,
Oigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja
kultuurielus, eristades pohjusi ja tagajérgi

* toob asjakohaseid niiteid sotsiaalainetes
késitletavate ja tihiskonnas esinevate néhtuste
omavaheliste seoste kohta

« arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel

« iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse
toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liiduniitel

* nimetab Eesti ning rahvusvaheliste
organisatsioonide NATO, EL ja URO
vastastikused digused ja kohustused

erisusi, lahtudes Eesti poliitmaastikust

» kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset kasitlust

* oskab hinnata enamlevinud ohte teda imbritsevas




keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kdituda (sh leida infot ja
kéitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

* pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku
kaitumise vajalikkust

* analiiiisib teabeallikate abil riigi majanduse
struktuuri ning panust maailma majandusse

* tunneb tileilmastumise majanduslikke, poliitilisi,
sOjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemegariike

« analiiisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal
riigi vai regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuseliststruktuuri
topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, médrab enda asukohta kaardil,
kasutades koordinaatide siisteemi, mdodab
vahemaid ja midrab asimuuti

« selgitab inimdiguste olemust ja nende
vajalikkust, analiiiisib inimdiguste tdhenduse
muutumist 20.-21. sajandil ning toob niiteid
iiksikisiku pShidiguste muutumisest ajaloo véltel
* selgitab enda Gigusi ja kohustusi kodanikuna

* orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid
infokanaleid

* kasutab kontekstis sotsiaalainete pShimdisteid

* nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti
Vabariigile ning selgitab nende maandamise
voimalusi

5. omab arusaama esinevatest nihtustest,
protsessidest ja konfliktidest tihiskonnas ning
nende seostest ja vastastikusest mojust

Opilane:

« analiiiisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab
enda tugevusi ja norkusi, ldhtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest {ihiskonnas

» analiitisib tiksikisiku, perekonna ja erinevate
institutsioonide rolli iihiskonna arengus

* nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke

Mitteeristav hindamine




vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja
ennetamise voimalusi

* tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt
tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning
sooritab treeningujérgselt taastumist soodustavaid
harjutusi

* selgitab niitidisiihiskonna kujunemist, struktuuri
ja korraldust

» madratleb Eesti ajaloo olulisemad p6drdepunktid
siindmused muinasajast tdnapievani, paigutades
tahtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri stindmused
digesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma
ajalookonteksti

* selgitab, millised muutused on toimunud
taasiseseisvumisjirgses Eesti majanduses,
Oigusruumis, valitsemiskorralduses, riigikaitses ja
kultuurielus, eristades pohjusi ja tagajérgi

* toob asjakohaseid niiteid sotsiaalainetes
késitletavate ja tihiskonnas esinevate nihtuste
omavaheliste seoste kohta

« arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel

* iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse
toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidunditel

* nimetab Eesti ning rahvusvaheliste
organisatsioonide NATO, EL ja URO
vastastikused digused ja kohustused

erisusi, ldhtudes Eesti poliitmaastikust

» kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindsetkésitlust

* oskab hinnata enamlevinud ohte teda timbritsevas
keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kéituda (sh leida infot ja
kaitumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks ning
abistada abivajajaid end ohtuseadmata)

* pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku




kéitumise vajalikkust

» analiilisib teabeallikate abil riigi majanduse
struktuuri ning panust maailma majandusse

* tunneb iileilmastumise majanduslikke, poliitilisi,
sojalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemegariike

« analiilisib kaartide ja statistiliste andmete pohjal
riigi voi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuseliststruktuuri
topograafilisi kaarte info leidmiseks ja
rakendamiseks, maarab enda asukohta kaardil,
kasutades koordinaatide siisteemi, moodab
vahemaid ja médrab asimuuti

* selgitab inimdiguste olemust ja nende
vajalikkust, analiiiisib inimdiguste tdhenduse
muutumist 20.-21. sajandil ning toob niiteid
iksikisiku pdhidiguste muutumisest ajaloo véltel
* selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna

* orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid
infokanaleid

* kasutab kontekstis sotsiaalainete pdhimdisteid

* nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti
Vabariigile ning selgitab nende maandamise
voimalusi

Mooduli jagunemine

Ajalugu

Auditoorne dpe 24
Iseseisev ope 15

Alateemad

Ajaloo periodiseerimine.

. Inimese evolutsioon.

. Muinasaeg.

. Keskaeg.

. Eesti voorriikide voimu all.

. Eesti Vabariigi tekkimine, areng ja taasiseseisvumine.
. Noukogude periood.

. Rahvaste kombed, traditsioonid, maailmareligioonid.

Seos opivialjundiga

Iseseisev t00

—INNOT B WD

. Lugeda l@bi ajalooteemaline artikkel ja valmistuda esitluseks (juhendi alusel).




2. Uhe ajalooperioodi vdi siindmuse kohta info kogumine ja esitluse koostamine (juhendi alusel).
3. Filmide, saadete vaatamine/kuulamine - toolehe tiitmine.

Praktiline to6

1. Oppeiilesande koostamine - ristsdna, liinktekst jms.

2. Oppefilmide ja saadete vaatamine/kuulamine - teema arutelu.

3. Uhe ajaloomuuseumi kiilastus - kokkuvdttev arutelu klassis (tooleht).
4. Oppevahendi koostamine (nt ristsdna, liinktekst, test).

1. Ajatelje koostamine - kujutatud Eesti ajaloo olulisemad p66rdepunktid (muinasajast tdnapdevani), tuues vilja siindmuse
pohjuse ja tagajirje.

Hindamisiilesanded 2. On osalenud grupiarutelus - rahvaste kombed, traditsioonid ja usundid.
3. Esitluse koostamine ja rithmale tutvustamine vabalt valitud teemal.
Hindamine Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Ajatelje koostamine (kujutatud Eesti ajaloo olulisemad p&ordepunktid muinasajast tinapdevani, tuues vélja siindmuse pohjuse ja
tagajirje).

Osalemine grupiarutelus (rahvaste kombed, traditsioonid ja usundid).

Esitluse koostamine ja rithmale tutvustamine vabalt valitud teemal.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Tdidetud alljirgnevad hindekriteeriumid:

-méératleb Eesti ajaloo olulisemad poordepunktid stindmused muinasajast tdnapaevani, paigutades tdhtsamad Eesti ajaloo ja
kultuuri siindmused Gigesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma ajaloo konteksti;

-toob asjakohaseid niiteid sotsiaalainetes kisitletavate ja iihiskonnas esinevate ndhtuste omavaheliste seoste kohta;

-arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni ning nende omavaheliste konfliktide teemadel;

-kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimdisteid.

Kehaline kasvatus
Auditoorne dpe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad
1. Ohutusreeglid spordis.
2. Hiigieeni ja karastamise moju organismile.

Seos opiviljundiga

Iseseisev t00

Iseseisvalt sooritab Opilane dpetaja poolt antud iilesanded juhul, kui ta puudub kontakttundidest.

Praktiline t60

1. Rivistus, soojendus, teatevoistlused, kergejoustik.
2. Palliméngud.

Hindamisiilesanded

Kontrollharjutuste sooritamine kergejoustikus, tildkehalises ettevalmistuses ja sportmédngudes (sh vigastuste ennetamine ja
16dvestusharjutused),
Sportméngud (sh hinnatakse koostodoskust ja meeskonnat6dd) ning aktiivsus tunnis.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Sooritatud kdik ndutud hindamisiilesanded ja kontakttundidest puudumise korral iseseisev t60.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Teema arvestatud, kui tdidetud on alljargnevad hindekriteeriumid:
-nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja ennetamise voimalusi.

Perekonnadpetus

Alateemad | Seos dpiviljundiga




Auditoorne dpe 20
Iseseisev Ope 6

1. Perekond, suhted ja rollid.
- Perekonna tiitlibid ja kooseluvormid

Iseseisev t00

Uhe etteantud teema materjaliga tutvumine ja valmistumine aruteluks.

Praktiline to6

Rithmat66d:
1. situatsiooniilesannete lahendamine etteantud terviseriskide osas ja grupi arutelu

Hindamisiilesanded

Essee - teemal perekond, suhted ja rollid (Opetaja poolt antud juhendi alusel).
Vahetestid ldbitud teemade kohta.
Situatsiooniilesande lahendamine terviseriskide ja ennetamise kohta.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisiilesanded on nouetekohaselt sooritatud.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Teema arvestatud, kui tdidetud on allolevad hindekriteeriumid:

- Analiitisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab enda tugevusi ja ndrkusi, ldhtudes erinevatest rollidest ja kohustusest
ithiskonnas;

- analiiiisib iiksikisiku, perekonna ja erinevate institutsioonide rolli {thiskonna arengus.

Riigikaitse
Auditoorne dpe 40
Iseseisev ope 12

Alateemad

1. Riigikaitse

- Ajateenistus kaitsevées,

- rivi ja relvadpe,

- riigikaitse institutsioonid,

- riigikaitse strateegia, tilesehitus ja ressursid,
- julgeolekuriskid ja kriisikolded maailmas,

- topograafia,

- URO, NATO ja EL roll riigikaitses.

Seos opiviljundiga

Iseseisev t00

Eneseanaliiiis riigikaitsenddala 1oppedes: kaitseressursside ameti test.

Praktiline to0

Riigikaitse vélilaager.
Oppeviljasoit.

Hindamisiilesanded

Riigikaitsenidala teoreetilise ja praktilise oppe ldbimine (sh vélilaager).

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Riigikaitsenidala teoreetilise ja praktilise Oppe labimisest vdi samamahulise asendustegevuse ldbimisest.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritatud hindamisiilesanded alljdrgnevate hindekriteeriumite alusel:

- selgitab Eesti rolli NATOs, ELs ja UROs;

- kirjeldab Eesti riigikaitse strateegiat, tilesehitust ja ressursse;

- demonstreerib grupi koosseisus seisanguid, poordeid ja rivisammu ning kontrollib juhendamisel relva ohutust ning kustutab
tulekolde;




- tunneb ileilmastumise majanduslikke, poliitilisi, sdjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva arengutasemega riike;
asukohta kaardil, kasutades koordinaatide siisteemi, mdddab vahemaid ja miédrab asimuuti;

- kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimdisteid,

- nimetab erinevaid julgeolekuriske, sh Eesti Vabariigile ning selgitab nende maandamise voimalusi.

Uhiskonnadpetus
Auditoorne dpe 30
Iseseisev ope 9

Alateemad

1. Uhiskond ja riik:

- tthiskonnaliikmed ja tihiskonnamudelid,
- riik ja riigivoim,

- poliitilised ideoloogiad,

- maailma poliitiline kaart.

2. Demokraatlik valitsemine:

- Oigusriik ja pdhiseaduslik valitsemine,
- erakonnad.

3. Riigivdimu tasandid:

- seadusandlik ja tdidesaatev voim,

- kohtuvdim ja kohalik voim

4. Indiviid ja tihiskond:

- riigi kodanikud,

- kodaniku digused ja kohustused,

- voimu teostamine kodaniku poolt,

- inimdigused.

5. Demograafia ja kultuuride mitmekesisus.

Seos opiviljundiga

Iseseisev t00

Antakse Opilasele auditoorses tunnis mitteosalemisel. T60 seisneb materjali iseseisval ldbitootamisel ja lithikokkuvotte
koostamisel.

Praktiline t60

Esitlused ja arutelud.
Grupitdd - poster “jatkusuutlik tihiskond”
Test- poliitilised ideoloogiad

Hindamisiilesanded

Teemakohased grupitdo arutelud,
Ettekanne/esitlus (kompleksiilesanne teemal kodanike riik etteantud juhendi alusel).
Aineiilene arvestustdo.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Sooritatud kdik hindamisiilesanded ndutud tasemel ja kontakttundides mitteosalemise korral sooritatud iseseisev to0.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Teema arvestatud, kui tdidetud on alljargnevad hindekriteeriumite alusel:
- analiilisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab enda tugevusi ja ndrkusi, ldhtudes erinevatest rollidest ja kohustusest
tthiskonnas;




- analiiisib liksikisiku, perekonna ja erinevate institutsioonide rolli iihiskonna arengus;

- selgitab niitidisiihiskonna kujunemist, struktuuri ja korraldust;

- toob asjakohaseid nditeid sotsiaalainetes késitletavate ja tihiskonnas esinevate néhtuste omavaheliste seoste kohta;
- iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidu néitel;

- pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku kditumise vajalikkust;

- analiiiisib teabeallikate abil riigi majanduse struktuuri ning panust maailma majandusse;

- analiitisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal riigi v3i regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku paiknemist ja
soolis-vanuselist struktuuri,

- selgitab inimJiguste olemust ja nende vajalikkust, analiilisib inimdiguste tdhenduse muutumist 20.-21. sajandil ning toob
niiteid tiksikisiku pohidiguste muutumisest ajaloo viltel,

- selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna.

Oppemeetodid

AJALUGU

Selgitamine; teoreetiline miniloeng; praktiline harjutamine; arutelu; seoste loomine; iseseisev t60; suuline esitlus; infootsing ja
hindamine; dppekdik muuseumisse; filmide ja saadete vaatamine/kuulamine.

Selgitamine, diskussioon, vordlus, infootsing, suuline esitlus, filmide, saadete ja uudiste vaatamine/kuulamine, analiiiis,
oppekadik, essee.

PEREKONNAOPETUS

Selgitamine, diskussioon, kordusmeetod, praktiline harjutamine, eneseanaliiiis,

filmide ja dokumentaalsaadete vaatamine, kuulamine, riihmat66, infootsing.

KEHALINE KASVATUS

Selgituste kuulamine; arutelu; ettenditamine; vaatlus; harjutuste praktiline sooritamine; meeskonnat6o, praktiline t66
UHISKOND

Selgitamine, diskussioon; reeglite tutvustamine, dppelaager.

Kaitseressursside Ameti esindaja loeng.

Kaitsevie vaeosa kiilastus.

Situatsioondpe/praktilised harjutused

NATO kehaliste vOoimete testi sooritamine vastavalt kaitsevde normidele.

Hindamismeetodid

UHISKOND

Grupitdo arutelu teemal valitsemiskorraldus.

Ettekanne/esitlus - kompleksiilesanne teemal kodanike riik (etteantud juhendi alusel).

Aine iilene arvestustoo.

RIIGIKAITSE

Riigikaitsenidala teoreetilise ja praktilise Sppe labimine vdi samamahulise asendustegevuse labimine.

AJALUGU

Ajatelje koostamine - kujutatud Eesti ajaloo olulisemad poordepunktid (muinasajast tinapédevani), tuues vilja siindmuse pohjuse




ja tagajirje.

On osalenud grupiarutelus - rahvaste kombed, traditsioonid ja usundid.

Esitluse koostamine ja rithmale tutvustamine vabalt valitud teemal.

PEREKONNAOPETUS

Essee - teemal perekond, suhted ja rollid (dpetaja poolt antud juhendi alusel).

Situatsiooniilesande lahendamine terviseriskide ja ennetamise kohta.

KEHALINE KASVATUS

Kontrollharjutuste sooritamine kergejoustikus, tildkehalises ettevalmistuses ja sportmédngudes (sh vigastuste ennetamine ja
16dvestusharjutused),

Sportmingud (sh koostddoskus ja meeskonnatdd) ning aktiivsus tunnis.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Moodul koosneb viiest teemakogumist, ldbi kolme dppeaasta. Mooduli kokkuvotva hinde saamiseks peavad dpilasel olema
arvestatud koik teemakogumid.

“A” saamise tingimus: Arvestusliku hinde saamiseks teemakogumis peavad olema nouetekohaselt sooritatud kodik teema

sh lavend hindamisiilesanded.
AJALUGU
Eesti Ajalugu, L.Vahtre, TEA kirjastus, 2010.
ERR saatesari: Eesti aja lood; Eesti lugu.
E-materjal: Histrodamus.
UHISKOND
Uhiskonnadpetus dpik giimnaasiumile, H.Raudla.
Oppematerjalid Riigikaitse Opik giimnaasiumidele ja kutsedppeasutustele, R.Brus jt.

ERR arhiivi materjalid.

Oppematerjalid Kaitseministeeriumi veebilehelt.
PEREKONNAOPETUS

Perekonnadpetuse opik, M.Kagadze jt, Koolibri 2007.

Inimese Fiisioloogia ja anatoomia, W.Nienstedt, Medicina 2001.
Pstihholoogia, J.Uljas, T.Rumberg, Koolibri 2002.




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

19

Voorkeel

4.5

Liis Riiii, Villu Vapper, Toomas Kivisalu

Nouded mooduli
alustamiseks

B1 keeletase (Euroopa keeletasemed:
https://drive.google.com/file/d/ITHMGMLSxhY xXIKWmDcKmHSCfvXzkFUzA7h/view?usp=sharing)

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vddrkeeles argisuhtluses nii kdnes kui kirjas iseseisva keelekasutajana.
Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava vodrkeele valdkonnaga.

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

90 tundi

27 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. on teadlik edasidppimise ja tooturul
kandideerimise rahvusvahelistest voimalustest,
koostab toole asumiseks vajalikud voorkeelsed

taotlusdokumendid

Opilane:

* kasutab iseseisvalt vodrkeelset pohisdnavara ja
tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt

* esitab ja pdhjendab liihidalt oma seisukohti
erinevates mottevahetustes

« vdljendab end/suhtleb opitava keele erinevate
osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)

* tutvustab vestlusel iseennast ja oma
sopra/eakaaslast

* koostab oma kooli (liihi)tutvustuse

* pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma
sobivust valitud erialal to6tamiseks

* hindab oma voorkeeleoskuse taset

* pohjendab vddrkeele dppimise vajalikkust, loob
seoseid eriala ja elukestva dppega

« eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks,
kasutab neid ja hindab nende usaldusvéérsust

* kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende
eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

» vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti
elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

» arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise
eripiraga

* tutvustab (oma eakaaslasele vilismaal) Eestit ja
soovitab kiilastada monda sihtkohta

Eristav hindamine




* kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja
analiilisib oma osalemist selles

* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala
hetkeseisu tooturul ja edasidoppimise voimalusi
* koostab voorkeeles tookohale/praktikakohale
kandideerimise avalduse, CV/Europassi,
arvestades sihtmaa eripdraga

* sooritab nididistodintervjuu

2. kasutab voorkeeleoskuse arendamiseks endale
sobivaid voorkeele dppimise strateegiaid ja
teabeallikaid, seostades voorkeeledpet elukestva
Ooppega

Opilane:

* kasutab iseseisvalt vodrkeelset pohisdnavara ja
tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt

* esitab ja pdhjendab liihidalt oma seisukohti
erinevates mottevahetustes

« viljendab end/suhtleb dpitava keele erinevate
osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)

* tutvustab vestlusel iseennast ja oma
sopra/eakaaslast

* koostab oma kooli (liihi)tutvustuse

* pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma
sobivust valitud erialal to6tamiseks

* hindab oma vddrkeeleoskuse taset

* pohjendab voorkeele dppimise vajalikkust, loob
seoseid eriala ja elukestva dppega

* cristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks,
kasutab neid ja hindab nende usaldusvéérsust

* kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende
eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

« vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti
elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

» arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise
eripdraga

* tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eestit ja
soovitab kiilastada monda sihtkohta

* kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja
analiilisib oma osalemist selles

Eristav hindamine




* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala
hetkeseisu tooturul ja edasidoppimise voimalusi
* koostab voorkeeles tookohale/praktikakohale
kandideerimise avalduse, CV/Europassi,
arvestades sihtmaa eripdraga

* sooritab ndidistodintervjuu

3. kirjeldab voorkeeles iseennast, oma vOimeid ja
huvisid, motteid, kavatsusi ja kogemusi seoses
valitud erialaga

Opilane:

* kasutab iseseisvalt voorkeelset pohisonavara ja
tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt

* esitab ja pdhjendab liihidalt oma seisukohti
erinevates mottevahetustes

« viljendab end/suhtleb dpitava keele erinevate
osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)

* tutvustab vestlusel iseennast ja oma
sOpra/eakaaslast

* koostab oma kooli (liihi)tutvustuse

* pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma
sobivust valitud erialal to6tamiseks

* hindab oma vddrkeeleoskuse taset

* pohjendab voorkeele dppimise vajalikkust, loob
seoseid eriala ja elukestva dppega

« eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks,
kasutab neid ja hindab nende usaldusvéarsust

* kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende
eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

« vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti
elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

« arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise
eriparaga

* tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eestit ja
soovitab kiilastada monda sihtkohta

» kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja
analiilisib oma osalemist selles

* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala
hetkeseisu tooturul ja edasidoppimise voimalusi

Eristav hindamine




* koostab voorkeeles tookohale/praktikakohale
kandideerimise avalduse, CV/Europassi,
arvestades sihtmaa eripdraga

* sooritab nididistodintervjuu

4. suhtleb Opitavas voorkeeles argisuhtluses nii
kones kui kirjas iseseisva keelekasutajana, esitab ja
kaitseb erinevates
mottevahetustes/suhtlussituatsioonides oma
seisukonhti

Opilane:

* kasutab iseseisvalt vodrkeelset pohisdnavara ja
tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt

* esitab ja pdhjendab liihidalt oma seisukohti
erinevates mottevahetustes

« viljendab end/suhtleb dpitava keele erinevate
osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)

* tutvustab vestlusel iseennast ja oma
sOpra/eakaaslast

* koostab oma kooli (liihi)tutvustuse

* pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma
sobivust valitud erialal td6tamiseks

* hindab oma vodrkeeleoskuse taset

* pohjendab voorkeele dppimise vajalikkust, loob
seoseid eriala ja elukestva dppega

« eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks,
kasutab neid ja hindab nende usaldusvéarsust

* kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende
eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

« vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti
elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

« arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise
eriparaga

* tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eestit ja
soovitab kiilastada monda sihtkohta

* kirjeldab vodrkeeles oma todpraktikat ja
analiiiisib oma osalemist selles

* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala
hetkeseisu tooturul ja edasidoppimise voimalusi

* koostab voorkeeles tookohale/praktikakohale
kandideerimise avalduse, CV/Europassi,

Eristav hindamine




arvestades sihtmaa eripiraga
* sooritab nididistodintervjuu

5. moistab Eesti ja teiste rahvaste elukeskkonda ja
kultuuri ning arvestab nendega vodrkeeles
suhtlemisel

Opilane:

* kasutab iseseisvalt vodrkeelset pohisdnavara ja
tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt

* esitab ja pdhjendab lithidalt oma seisukohti
erinevates mottevahetustes

« viljendab end/suhtleb dpitava keele erinevate
osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1
tasemel)

* tutvustab vestlusel iseennast ja oma
sOpra/eakaaslast

* koostab oma kooli (liihi)tutvustuse

* pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma
sobivust valitud erialal to6tamiseks

* hindab oma vdorkeeleoskuse taset

* pohjendab vddrkeele dppimise vajalikkust, loob
seoseid eriala ja elukestva dppega

« eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks,
kasutab neid ja hindab nende usaldusvéaarsust

» kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende
eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

« vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti
elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

« arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise
eriparaga

* tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eestit ja
soovitab kiilastada monda sihtkohta

* kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja
analiilisib oma osalemist selles

* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala
hetkeseisu tooturul ja edasidoppimise voimalusi

* koostab vdorkeeles todkohale/praktikakohale
kandideerimise avalduse, CV/Europassi,
arvestades sihtmaa eripdraga

* sooritab naidistodintervjuu

Eristav hindamine




Mooduli jagunemine

Inglise keel 1. 0a
Auditoorne dpe 30
Iseseisev ope 9

Alateemad

Mina ja maailm alamteemad:

1) Mina ja Eesti

2) Mina ja eakaaslased

Keskkond ja tehnoloogia alamteema:
1) Mina ja keskkond

Seos opivialjundiga
kasutab voorkeeleoskuse
arendamiseks endale
sobivaid voorkeele
Oppimise strateegiaid ja
teabeallikaid, seostades
voorkeeledpet elukestva
Oppega

kirjeldab voorkeeles
iseennast, oma voimeid ja
huvisid, motteid, kavatsusi
ja kogemusi seoses valitud
erialaga

suhtleb Opitavas vodrkeeles
argisuhtluses nii kones kui
kirjas iseseisva
keelekasutajana, esitab ja
kaitseb erinevates
mottevahetustes/suhtlussitu
atsioonides oma seisukonhti
moistab Eesti ja teiste
rahvaste elukeskkonda ja
kultuuri ning arvestab
nendega voorkeeles
suhtlemisel

Iseseisev t00

Kodulugemine

Teemakohase info otsimine.

Opitud sdnavaraga vastavalt teemale esitluse koostamine.
Opib sdnavara.

Praktiline t66

Harjutuste sooritamine.

Esitluse valmistamine, esitlemine.
Testi sooritamine.

Rithmat66 koostamine, esitlemine.

Hindamisiilesanded

SoOnavara test
Teksti lugemine ja tdlkimine.




Esitluse koostamine ja esitlemine.
Rithmat66 koostamine ja esitlemine.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on sooritanud mooduli teemade hindamisiilesanded ja iseseisvad t66d livendi tasemele. Nende tulemuste aritmeetiline

keskmine moodustab kokkuvdtva hinde.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 3
“4” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 4
“5” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 5

Inglise keel 2. 0a
Auditoorne Spe 40
Iseseisev ope 12

Alateemad

Keskkond ja tehnoloogia alamteema:

1) Erinevad leiutised ja kaasaegsed tehnoloogilised saavutused Eestis ja maailmas
Haridus ja t66 alamteema:

1) Mina t66turul

Seos opiviljundiga

on teadlik edasidppimise ja
tooturul kandideerimise
rahvusvahelistest
vOimalustest, koostab td6le
asumiseks vajalikud
voorkeelsed
taotlusdokumendid
kasutab voorkeeleoskuse
arendamiseks endale
sobivaid voorkeele
Oppimise strateegiaid ja
teabeallikaid, seostades
voorkeeledpet elukestva
Ooppega

kirjeldab voorkeeles
iseennast, oma voimeid ja
huvisid, motteid, kavatsusi
ja kogemusi seoses valitud
erialaga

suhtleb Opitavas voorkeeles
argisuhtluses nii kones kui
Kirjas iseseisva
keelekasutajana, esitab ja
kaitseb erinevates
mottevahetustes/suhtlussitu
atsioonides oma seisukohti

Iseseisev t00

Paarist60: esitlus iihest leiutisest.
Kodulugemine




Teemakohase info otsimine
Opitud sdnavaraga vastavalt teemale esitluse koostamine.
Koostab voorkeeles tookohale kandideerimise avalduse ja CV.

Praktiline t66

Harjutuste sooritamine.

Esitluse valmistamine, esitlemine.
Rithmat66 koostamine, esitlemine.
Kirjalike t66de sooritamine.
Infootsing.

Hindamisiilesanded

Esitluse koostamine ja esitlemine paaristoona.
Kirjalike t66de koostamine.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on sooritanud mooduli teemade hindamisiilesanded ja iseseisvad t66d livendi tasemele. Nende tulemuste aritmeetiline
keskmine moodustab kokkuvdtva hinde.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 3
“4” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 4
“5” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 5

Inglise keel 3. 0a
Auditoorne dpe 20
Iseseisev Ope 6

Seos opiviljundiga
kirjeldab vodrkeeles
iseennast, oma voimeid ja
huvisid, motteid, kavatsusi
ja kogemusi seoses valitud

Alateemad
Haridus ja t66 alamteema:
1) Mina to6turul

erialaga

suhtleb dpitavas voorkeeles
argisuhtluses nii kones kui
kirjas iseseisva
keelekasutajana, esitab ja
kaitseb erinevates
mdottevahetustes/suhtlussitu
atsioonides oma seisukohti

Iseseisev t00

Kodulugemine
Teemakohase info otsimine
Rolliméng

Essee

Praktiline to6

Harjutuste sooritamine.
Rolliméng

Video iilesande sooritamine.

Rithmat60, paaristo0.




Kirjalike t66de sooritamine.

Infootsing.
Rollimingu koostamine video kujul.
Hindamisiilesanded Kirjalik t66
Viitlus
Hindamine Eristav hindamine
sh kokkuvétva hinde | Opilane on sooritanud mooduli teemade hindamisiilesanded ja iseseisvad t66d ldvendi tasemele. Nende tulemuste aritmeetiline

kujunemine

keskmine moodustab kokkuvotva hinde.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 3
“4” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 4
“5” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 5

Oppemeetodid

Riihmat6o

Meeskonnat6o

Ettekanne

Arutelu

Koitev loeng

Praktiline harjutus

Analiiiis

Rolliméng

Grupi ettekanded

Mottega lugemine, kuulamine
Ajuriinnak

Essee, kaaskirja, CV kirjutamine
Vestlus

Hindamismeetodid

Kirjalikud t66d: CV, kaaskiri.
Ettekanne: 2 esitlust.
Rolliméng: dialoog / vestlus.
Test: sOnavara.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Opilane on sooritanud mooduli teemade hindamisiilesanded ja iseseisvad t66d livendi tasemele. Nende tulemuste aritmeetiline
keskmine moodustab kokkuvotva hinde.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 3
“4” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 4
“5” saamise tingimus: Hinnatud t66d aritmeetiline keskmine on 5




Oppematerjalid
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Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

20 Dekoratiivviimistlus

12

Tiit Lints

Nouded mooduli
alustamiseks

Lébitud moodulid tasandust66d, maalritood

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane teostab juhendamisel dekoratiivviimistlustehnikaid erinevate dekoratiivvirvidega, jirgides
tootervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab dppekeskkonnas omandatut praktikal

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

Praktiline t60

80 tundi

72 tundi

160 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet kaasaegsetest
dekoratiivvérvidest ja jiljendustehnikatest ning
nende kasutusvoimalustest

- vordleb dekoratiivvérvidega (struktuurvirvid,
lasuur, efektvérvid) loodavaid efekte ja pinnale
kandmise mooduseid, ldhtudes vérvides
kasutatavast

pigmendist, side- ja tditeainest

- kirjeldab klassikalisi dekoratiiv
viimistlustehnikaid (Sabloonvirvimine,
marmoreerimine, aaderdamine, fresko) ja toob
teabeallikate pdhjal néiteid nende kasutamise kohta
nii kaasajast kui ka ajaloost

Mitteeristav hindamine

2. kavandab tooprotsessi, valib materjalid ja
toovahendid vastavalt etteantud
tooiilesandele

- selgitab vilja etteantud tooiilesande (projekt,
joonis, kirjeldus) pdhjal toode

tegemiseks vajalikud andmed (t66deldavate
pindade asukoht, pindala)

- korraldab oma t661digu piires nduetekohase
tookoha

- valib juhendamisel vastavalt kasutatavale
viimistlustehnoloogiale abimaterjalid ja
toovahendid (eriotstarbelised pintslid,
aaderduskamm)

Mitteeristav hindamine

3. kannab juhendamisel ettevalmistatud pinnale
dekoratiivvarvi voi varvisiisteemi, ldhtudes
toolilesandest ja toote paigaldustehnoloogiast

- valmistab juhendamisel t66 proovipinna ehk
naidise, ldhtudes etteantud

tooiilesandest

- katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades
sobilikke materjale, toovahendeid ja -votteid

- hindab aluspinna vastavust dekoratiivvirvidega
kaetavatele pindadele

Mitteeristav hindamine




esitatavatele nduetele (pinnatasasus, veeimavus)
- krundib ja vajadusel virvib viimistletavad
pinnad, arvestades pinnale kantava
dekoratiivvirvi eripdra ja paigaldamise
tehnoloogiat

- varvib juhendamisel ldhtuvalt toGiilesandest ja
toote paigaldusjuhendist ja/voi
paigaldustehnoloogiast lasuur-, struktuur- ja
dekoratiivvérvidega, kasutades erinevaid
tootlemistehnikaid (rulliga, pintsliga ja

pahtlilabidaga)

4. rakendab Oppet6o kdigus omandatut reaalses
tookeskkonnas toimuval praktikal

- selgitab vilja etteantud tooiilesande (projekt,
joonis, kirjeldus) pohjal to6de tegemiseks
vajalikud andmed (t66deldavate pindade asukoht,
pindala)

- korraldab oma t6616igu piires nduetekohase
tookoha

- valib juhendamisel vastavalt kasutatavale
viimistlustehnoloogiale abimaterjalid ja
toovahendid (eriotstarbelised pintslid, aaderdus
kamm)

- valmistab juhendamisel t66 proovipinna ehk
néidise, ldhtudes etteantud tootlesandest

- katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades
sobilikke materjale, todvahendeid ja -votteid

- hindab aluspinna vastavust dekoratiivvarvidega
kaetavatele pindadele esitatavatele nouetele
(pinnatasasus, veeimavus)

- krundib ja vajadusel varvib viimistletavad
pinnad, arvestades pinnale kantava dekoratiivvérvi
eripara ja paigaldamise tehnoloogiat

- vérvib juhendamisel 1dhtuvalt tooiilesandest ja
toote paigaldusjuhendist ja/voi
paigaldustehnoloogiast lasuur-, struktuur- ja
dekoratiivvarvidega, kasutades erinevaid
tootlemistehnikaid (rulliga, pintsliga ja
pahtlilabidaga)

Mitteeristav hindamine




5. jargib tootervishoiu-, tdoohutus- ja

keskkonnaohutusndudeid

dekoratiivviimistlustehnikate kasutamisel

- korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid,
jargides nende kasutus ja hooldusjuhendeid ning
tildtunnustatud head tava

- arvestab tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja
téoohutusndudeid ning inimeste ja keskkonnaga
enda limber

Mitteeristav hindamine

6. analiilisib juhendamisel oma tegevust
dekoratiivvérvidega varvimisel ja dekoratiiv
viimistlustehnikaid kasutades

- analiiiisib koos juhendajaga erinevate
tooiilesannetega toimetulekut

dekoratiivvérvide ning dekoratiiv
viimistlustehnikate kasutamisel

- koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Dekoratiivviimistlus
Auditoorne dpe 80
Iseseisev ope 72
Praktiline t66 160

Alateemad

1. Materjalid ja toovahendid

Kaasaegsed efektvirvid, pigmendid ja lahustid. Traditsiooniliste virvisegude koostis ja
kasutamine (lubivérv, dlivérv,

liimvérv, tempera, muldvérv, kaseiinvérv). Pinnakaitsemeetodid ja materjalid (vahad, lakid ja
véarnitsad; lasuurid, peitsid).

Dekoratiivviimistluseks vajalikud tdovahendid ja abimaterjalid, nende kasutamise tingimused ja
hooldamine.

2. Dekoratiivviimistluse tehnoloogiaid

Oma tookoha korraldamine. Materjalide ja toovahendite valik. T66de tehnoloogiline jérjekord.
Tasandiline ja ruumiline

mérkimine. Vérviefektid (kdsna, pintsli, rulli , tekstiili, paberi jms kasutamine). To6tervishoiu-ja
tooohutusnduded.

3. Materjalide kulu arvestamine

Viimistluses kasutatavad eskiisid, joonised, projektid. Materjali kulu arvutamine joonisel antud
modtude alusel

Seos opiviljundiga
omab {ilevaadet
kaasaegsetest
dekoratiivvérvidest ja
jédljendustehnikatest ning
nende kasutusvoimalustest
kavandab toOprotsessi,
valib materjalid ja
toovahendid vastavalt
etteantud

tooiilesandele

kannab juhendamisel
ettevalmistatud pinnale
dekoratiivvérvi voi
varvisiisteemi, ldhtudes
tootilesandest ja toote
paigaldustehnoloogiast
rakendab Sppetdo kdigus
omandatut reaalses
tookeskkonnas toimuval
praktikal




jérgib todtervishoiu-,
téoohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid
dekoratiivviimistlustehnika
te kasutamisel

analiiiisib juhendamisel
oma tegevust
dekoratiivvérvidega
varvimisel ja dekoratiiv
viimistlustehnikaid
kasutades

Iseseisev t00

Referaat: Klassikalised dekoratiivviimistlus materjalid - tehnoloogiad
Koostab projekti voi joonise alusel t66 teostamiseks vajalikud algandmed
Praktika pdeviku tditmine

Praktika aruande koostamine

Tehnoloogilise protsessi analiiiis

Praktiline t66

Korraldab tookoha ja valib vajalikud abimaterjalid ning toovahendid.

Kvaliteedi, tootervishoiu- ja tddohutusnoudeid jalgides valmistab ette toopinnad, katab mittetdodeldavad pinnad ning teostab
juhendikohaselt dekoratiivviimistluse

Demonstreerib iilesande tditmise kdigus tootervishoiu, t66- ja keskkonnaohutusnduete tditmist dekoratiivviimistlemisel
Analiiiisib juhendajaga tehtud dekoratiivviimistlustdid ning vormistab analiiiisi infotehnoloogiliste vahenditega korrektses eesti
keeles

Hindamisiilesanded

Koostab referaadi teemal dekoratiivviimistlus materjalid ja -tehnikad

Selgitab projekti voi joonise alusel t66 teostamiseks vajalikud andmed

Kvaliteedi, tootervishoiu- ja tdoohutusnoudeid jélgides valmistab ette tdopinnad, katab mittetdodeldavad pinnad ning teostab
juhendikohaselt dekoratiivviimistluse.

Koostab juhendi alusel teostatud dekoratiiv viimistlustoddest kirjaliku praktikaaruande, annab hinnangu enda todle ja kaitseb
praktika aruande

Demonstreerib iilesande tditmise kaigus todtervishoiu, t66- ja keskkonnaohutusnduete tiitmist dekoratiivviimistlemisel
Analiiiisib juhendajaga tehtud dekoratiivviimistlustdid ning vormistab analiiiisi infotehnoloogiliste vahenditega korrektses eesti
keeles

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvodtva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid ldvendi tasemel, - vordleb dekoratiivvirvidega
(struktuurvérvid, lasuur, efektvérvid) loodavaid efekte ja pinnale kandmise mooduseid, 1dhtudes vérvides kasutatavast
pigmendist, side- ja tditeainest




- kirjeldab klassikalisi dekoratiiv viimistlustehnikaid (Sabloonvérvimine, marmoreerimine, aaderdamine, fresko) ja toob
teabeallikate pohjal niiteid nende kasutamise kohta nii kaasajast kui ka ajaloost, - selgitab vilja etteantud tooiilesande (projekt,
joonis, kirjeldus) pohjal toode

tegemiseks vajalikud andmed (t66deldavate pindade asukoht, pindala)

- korraldab oma t6616igu piires nduetekohase tookoha

- valib juhendamisel vastavalt kasutatavale viimistlustechnoloogiale abimaterjalid ja to6vahendid (eriotstarbelised pintslid,
aaderduskamm), - valmistab juhendamisel t66 proovipinna ehk néidise, ldhtudes etteantud

tooiilesandest

- katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades sobilikke materjale, tdovahendeid ja -votteid

- hindab aluspinna vastavust dekoratiivvarvidega kaetavatele pindadele

esitatavatele nduetele (pinnatasasus, veeimavus)

- krundib ja vajadusel virvib viimistletavad pinnad, arvestades pinnale kantava

dekoratiivvérvi eripdra ja paigaldamise tehnoloogiat

- virvib juhendamisel 1dhtuvalt to6iilesandest ja toote paigaldusjuhendist ja/voi

paigaldustehnoloogiast lasuur-, struktuur- ja dekoratiivvarvidega, kasutades erinevaid to6tlemistehnikaid (rulliga, pintsliga ja
pahtlilabidaga), - selgitab vilja etteantud to6iilesande (projekt, joonis, kirjeldus) pohjal toode tegemiseks vajalikud andmed
(toodeldavate pindade asukoht, pindala)

- korraldab oma t6616igu piires nduetekohase tookoha

- valib juhendamisel vastavalt kasutatavale viimistlustehnoloogiale abimaterjalid ja tod6vahendid (eriotstarbelised pintslid,
aaderdus kamm)

- valmistab juhendamisel t66 proovipinna ehk ndidise, ldhtudes etteantud tooiilesandest

- katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades sobilikke materjale, tdovahendeid ja -votteid

- hindab aluspinna vastavust dekoratiivvirvidega kaetavatele pindadele esitatavatele nduetele (pinnatasasus, veeimavus)

- krundib ja vajadusel virvib viimistletavad pinnad, arvestades pinnale kantava dekoratiivvirvi eripédra ja paigaldamise
tehnoloogiat

- virvib juhendamisel 1dhtuvalt td6iilesandest ja toote paigaldusjuhendist ja/voi

paigaldustehnoloogiast lasuur-, struktuur- ja dekoratiivvarvidega, kasutades erinevaid t66tlemistehnikaid (rulliga, pintsliga ja
pahtlilabidaga), - korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid, jargides nende kasutus ja hooldusjuhendeid ning
iildtunnustatud head tava

- arvestab tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja tdoohutusndudeid ning
inimeste ja keskkonnaga enda timber, - analiiiisib koos juhendajaga erinevate to6iilesannetega toimetulekut
dekoratiivvérvide ning dekoratiiv viimistlustehnikate kasutamisel

- koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Oppemeetodid

Interaktiivne loeng, lilesannete lahendamine, eskiiside joonistamine, harjutamine, dppekaik, referaat, analiiiis

Hindamismeetodid

Iseseisev t60, praktiline t60,

Loimitud teemad




Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva

. . . Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi taseme
hinde kujunemine

sh ldvend | “A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli 6piviljundid ldvendi taseme

Maalritood I, Tallinn 1991

Ahonen, T., Allikas, H., Sarapuu, A. Maalrit66d .Tallinn: REKK 2001
Oppematerjalid Maalritoode RYL

Tootjate tootejuhised

Opetaja koostatud materjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

21 Digipédevuste arendamine 2

Villu Vapper

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja oskused digipidevuses, oskus hallata infot, suhelda digikeskkonnas,
sisuloome, turvalisus ja probleemilahendus

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

10 tundi

12 tundi

30 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Oskab kasutada koostdoks veebipohist tarkvara
ja pilveteenuseid ning jérgib andmekaitse reegleid.
Kasutab turvaliselt IKT vahendeid igapéevastes

maédrab oma infovajaduse ning valib sobivad
meetodid digitaalse info otsimiseks ning
sirvimiseks ja talletamiseks;

Mitteeristav hindamine

toimingutes, loob ja haldab faile

kogub ja tootleb digitaalset infot ja salvestab;
eristab olulist teavet ja analiiiisib;

Mooduli jagunemine

Digipadevuste
arendamine
Auditoorne dpe 10
Iseseisev ope 12
Praktiline t66 30

Alateemad

1. Info haldamine

otsimine ja sirvimine,salvestamine ja taasesitamine

2. Suhtlemine digikeskkondades.

suhtlemine digivahenditega, info ja sisu jagamine, koost66 digitehnoloogia toel, netikett, digitaalse
identiteedi haldamine

3. Sisuloome

digitaalne sisuloome, autoridigus

4. Turvalisus

seadmete kaitsmine, isikuandmete kaitsmine, tervise kaitsmine

5. Probleemilahendus

vajaduste viljaselgitamine ja neile tehnoloogiliste lahenduste leidmine, tehnoloogia loov
kasutamine

Seos Opiviljundiga

Iseseisev t00

Portfoolio tdiendamine

Praktiline t66

Praktilised t66d erinevate tarkvaradega

Hindamisiilesanded Esitab portfoolio tehtud téodest ja kirjeldab
Hindamine Mitteeristav hindamine
sh kokkuvotva hinde

kujunemine

Praktiliste to6de sooritamise pohjal ja arutelus




sh hindekriteeriumid | “A” saamise tingimus: Praktiliste to6de sooritamise pohjal ja arutelus

praktiline to66 arvutiga

Oppemeetodid arutelu
probleemiilesannete lahendamine
Hindamismeetodid Praktiline t60
Loimitud teemad
Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine
Mooduli kokkuvotva

. . . Praktiliste t06de sooritamise pohjal ja arutelust
hinde kujunemine

sh ldvend | “A” saamise tingimus: Praktiliste tdode sooritamise pohjal ja arutelust

https://lytorn.wordpress.com/category/digiajastu/

Oppematerjalid https://www.metshein.com/course/microsoft-word-2016/curriculum




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

22 Ergonoomika

1

Mehis Ehanurm

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane hindab objektiivselt oma kehalisi vdimeid, tegeleb teadlikult ja vdimetekohaselt enda
iildkehalise arendamisega, kasutades selleks sobivaid vahendeid ning meetodeid. Arendab kutset6dks vajalikke
litkumisharjutusi ja tahteomadusi (kohanemisvoime, koostodoskus, véljendusoskus, jms.).

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t00

12 tundi

6 tundi

8 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Hindab objektiivselt oma kehalisi voimeid ja
omab valmisolekut neid arendada

- hindab juhendi alusel oma kehalisi vdimeid ja
futsilist vormi;

- tunneb ja sooritab oma erialase kutsetdo
spetsiifikat arvestades sobilikke riihi,
koordinatsiooni-ja voimlemisharjutusi, et véltida
pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid
kutsehaigusi.

Mitteeristav hindamine

2. Tegeleb teadlikult ja vOoimetekohaselt enda
tildkehalise arendamisega , kasutades selleks
sobivaid vahendeid ning meetodeid.

- seab eesmargid oma fiiisilise vormi
arendamiseks ja koostab juhendamisel sobiva
treeningkava nende saavutamiseks, arvestades
sealjuures kutsetdo spetsiifikast tulenevaid
vajadusi

Mitteeristav hindamine

3. Arendab kutsetooks vajalikke liikumisharjutusi
ja tahteomadusi (kohanemisvoime, koostddoskus,
viljendusoskus, jms.).

- moistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning
teiselt poolt tervise ja toovdime vahelisis seoseid;
- arendab sportliku tihistegevuse kaudu
kohanemus- ja empaatiavdimet, koostoooskust,
eneseviljendusoskust ning distsipliini

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ergonoomika Alateemad

Auditoorne dpe 12
Iseseisev Ope 6
Praktiline t60 8

Toovoimlemine

Tervis, tervislik eluviis.
Koostoooskus, empaatiavdime, enesevéljendusoskus, distsipliin

Kehalised voimed. Voimlemine- Rithiharjutused, Jou-, venitusharjutused.

Seos opivialjundiga
Hindab objektiivselt oma
kehalisi voimeid ja omab
valmisolekut neid arendada
Tegeleb teadlikult ja
voimetekohaselt enda




iildkehalise arendamisega ,
kasutades selleks sobivaid
vahendeid ning meetodeid.
Arendab kutsetooks
vajalikke litkumisharjutusi
ja tahteomadusi
(kohanemisvoime,
koostoooskus,
viljendusoskus, jms.).

Iseseisev t00

Opilane koostab dpetaja poolt etteantud juhendi alusel tddvdimlemiskava ning esitleb selle kaasdppijatele

Praktiline t66

Opilane vaatleb juhendamisel enda riihti. Oskab kasutada riihti parandavaid harjutusi.
Rekreatiivsed liikumisharjutused

Hindamisiilesanded

1. Opilane esitab juhendi alusel koordinatsiooni-harjutuse, rithiharjutused ja riihti parandavad harjutused.

2. Opilane koostab dpetaja poolt etteantud juhendi alusel to6vdimlemis kava ning esitleb selle kaasdppijatele.
3. Koostab dpetaja juhendi jirgi ideekaardi tervisespordi voimaluste kohta oma kodukohas.

4. Sooritab rekreatiivseid litkumisharjutusi vastavalt opetaja juhendamisele.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinne kujuneb koigi teemade juures kirjeldatud hindamiskriteeriumite dpivaljundite saavutamisel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koik dpivéljundid on saavutatud ldvendi tasemel ja viljendatakse sdnaga ,,arvestatud® (A). Kui
opivaljundid saavutatakse ldvendi tasemest madalamal tasemel, siis on tulemus ebapiisav ehk , mittearvestatud* (MA).

Oppemeetodid

Praktiline riihivaatlus. Praktilised harjutused lihaspingete ennetamiseks. Loeng. Arutelu

Hindamismeetodid

Praktiline t60, iseseisev tO0.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb koigi teemade juures kirjeldatud hindamiskriteeriumite dpivéljundite saavutamisel

sh lavend

“A” saamise tingimus: Kdik dpiviljundid on saavutatud ldvendi tasemel ja véljendatakse sdnaga ,,arvestatud* (A). Kui
opiviljundid saavutatakse livendi tasemest madalamal tasemel, siis on tulemus ebapiisav ehk , mittearvestatud* (MA)

Oppematerjalid

Opetajate poolt koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

23 Kujunduse alused

3

Eliis VVahter

Noéuded mooduli
alustamiseks

Labinud moodulid: Sissejuhatus ehituserialade, Tasandustood, Maalritood

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab todjooniste ja skeemide lugemise oskuse; dpib koostama lihtsamaid eskiisjooniseid,
omandab teadmised interjoori stiilidest ja trendidest ja varvuse mdjust inimesele ja Gpib valima ja

kombineerima virve arvestades ruumi otstarvet. Oppeto6 kdigus arendab dpilane meeskonnatdd oskust, matemaatika-,
sotsiaalset- ja kodanikupiddevust ning ettevotlikkust ja algatusvoimet

Auditoorne ope

Iseseisev Ope

Praktiline t60

34 tundi

18 tundi

26 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Omab iilevaadet viarvusteooriatest, virvuse
omadustest ja ajaloolisest kasutusest

- kirjeldab virviringi siisteemsust ning
pohivérvuste teooriat

- kirjeldab vdrvuste omadusi ning selgitab virvi ja
valguse osa ruumi kujundamisel

- selgitab vérvuste ajaloolist kasutust, viarvuste
siimboolikat ja psiihholoogiat

- selgitab viarvikombinatoorika kasutusvéimalusi
ning modju inimesele ja ruumile

- iseloomustab vérvide ja teiste
pinnakattematerjalide kasutusvoimalusi
ruumikujunduses

- kirjeldab mustrite ja tekstuuri osa
ruumikujundamise elemendina

- analiilisib néidete alusel erinevaid ajaloolise
interjoori stiili vdljendusjooni ja
dekoreerimiselemente ning méaédrab interjoori
stiiliajastuid ajateljel

Mitteeristav hindamine

2. Selgitab ehitusprojektil viimistletava ruumi
asukoha ja parameetri

- tunneb dra ja nimetab ehitusprojekti osad -
asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte-
ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni-
ning elektripaigaldiste osad

- selgitab hoone pdhiplaanilt vélja ruumide
asukohad, lahtudes etteantud tootilesandest

- selgitab t66jooniselt vélja konstruktsiooni kuju,
moodtmed, projekteeritud korguse, 1dhtudes

Mitteeristav hindamine




etteantud tooiilesandest

- leiab korruste plaanidel ja vertikaalloigetel
kujutatud avatdidete asukohad ja mddtmed

- leiab iseseisvalt seletuskirjas sisalduva
informatsiooni pohjal sisekujunduslike todde jaoks
vajalikud ldhteandmed

3. koostab ruumi virvilahenduse 1dhtudes ruumi
otstarbest, stiilist ja ajastust

- iseloomustab eskiisi ja td6joonise erinevusi,
lahtudes nende otstarbest ja selgitab nende
kasutamise pohimatteid

- mdddistab ruumi ja visandab selle plaani,
jargides etteantud mootkava

- visandab kahemodtmeliste jooniste (korruste
plaanid; hoone vertikaalldiked) pdhjal
kolmemdotmelise ruumi eskiisjoonise

- vormistab joonised korrektselt etteantud nduete
kohaselt, mérkides eskiisil

kasutatavad materjalid, virvide kasutamisel
varvitoonid ning arvestades ehituslikel

joonistel kasutatavaid kujutamisvotteid ja tihistusi
(leppemaérgid, tingmérgid,

lihtsustused, modtmete tdpsusnouded)

- visandab ja mdddistab kavandi pinna
dekoreerimiseks, kasutades selleks eri ajastutel
kasutatud geomeetrilisi kujundeid

Mitteeristav hindamine

4. viimistleb juhendamisel pinnad vastavalt
sisekujunduseskiisile

- valib juhendamisel sobivad materjalid ja
toovahendid ldahtuvalt todiilesandest

- valmistab nduetekohaselt ette tookoha

- viimistleb pinnad ldhtuvalt sisekujunduseskiisile
ja juhindudes ehituskvaliteedinduetest

- korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid
jargides nende kasutus- ja

hooldusjuhendeid ning juhindudes tildtunnustatud
heast tavast

- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel rangelt

tootervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab
inimeste ja keskkonnaga enda timber

Mitteeristav hindamine




Mooduli jagunemine

Kujunduse alused
Auditoorne ope 34
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 26

Alateemad

VARVUSOPETUS

Virvus, vdrvuste slistematiseerimine . Varvuste olemus, seosed valguse ja keskkonnaga . Virvi
mdju inimesele ja

ruumile. Varvusopetuse pohimdisted ja terminid. Pohivérvustel pdhinev varviring. Varvuskontrast,
hele-tumedus, soe ja kiilm tonaalsus, puhas ja kiillastatud toon, vastandvarvused Véarvide valik
sOltuvalt ruumist otstarbest ja asukohast.

Virvipinna toimimist. Varvipsiihholoogia. Virvisiimboolika. Varvikombinatoorika
(varvikontrastid, -harmoonia, -

perspektiiv). Valgus ja virv. Materjal ja véirv. Virvide segamine ja toonimine. Virvikaardid.
Virvitaju ja optilised

illusioonid. Vérvipsiihholoogia alused ja vérvikasutus ruumis. Vérvuste omavahelised suhted,
vahekorrad ja mojud. Tonaalsus, toonid ja varjundid.

ERINEVAD MATERJALID JA FAKTUURID

Erinevate materjalide kujutamine. Materjal ja vérv, faktuur, vérvi néilisus. Vérvuste kasutamine.
RUUMIKUJUNDUSE ALUSED

Ajalooliste ja kaasaegsete ruumide kujundus-ja dekoorelemendid .Ruumi- ja vérvilahenduse
kavandamine (ruumi

otstarve ja kujundus). Dekoratiivsed sisekujunduselemendid (vérvid, mustrid, tekstuurid) ja nende
kasutamine ruumide

kujundamisel. Materjalide ja tehnoloogia kombineerimine. Ruumide planeerimine:
ruumilahenduse analiiiis —

muudatuste skeem. Kujunduskontseptsioon, kujunduse kriteeriumid, ruumiaktsent Vérvitrendid.
Viimistlus — pinnad,

tekstuurid. Eripindade dekoreerimine. Looduslike materjalide kasutamine ruumikujunduses.
EHITUSPROJEKT

Ehitusprojekt (modtkava, tingmérgid, joonise lugemine. Tehniline joonis, selle funktsioonid.
Standardite vajalikkus.

Projektsiooni moiste ja liigid — nende lithiiseloomustus. PShilised kujutamisvotted joonestamises
(vaated, 1oiked,

ristloiked, aksonomeetria - nende lithike iildiseloomustus). Formaadid. Mootkava.
Sisekujundusprojekti osad (sisearhitektuurse kontseptsiooni loomine; ruumi planeerimine; moobli
paigutusplaanid;

valgustusplaanid; porandate plaanid; vérvilahendused; siseviimistlusmaterjalide valik;
Erilahendused: erilahendust vajavate kohtade joonised .

Seos opiviljundiga

1. Omab iilevaadet
varvusteooriatest, viarvuse
omadustest ja ajaloolisest
kasutusest

Selgitab ehitusprojektil
viimistletava ruumi
asukoha ja parameetri
koostab ruumi
varvilahenduse ldhtudes
ruumi otstarbest, stiilist ja
ajastust

viimistleb juhendamisel
pinnad vastavalt
sisekujunduseskiisile




ESKIIS
Eskiisi ja to6joonise erinevused. Nouded eskiisi vormistamiseks.

Iseseisev t00

Opilane valmistab eskiisi, eskiis on nduetekohaselt vormistatud joonis, kujundusmaterjalide otsimine

Praktiline t66

Geomeetriliste kujundite pinnale joonestamine ja virvimine (harmoonia) vastavalt etteantud eskiisile

Hindamisiilesanded

1.Teoreetiliste teadmiste kontroll:

- Viérvuste omadused, pohivéarvid, sisekujundus-stiilidele iseloomulikud virvused, varvi moju inimesele

2. Opilane kavandab iseseisvalt

ruumi varvilahenduse kavandamine (joonestab eskiisi, valib materjalid ja pdhjendab valikuid)

3. Praktiline t66: geomeetriliste kujundite pinnale joonestamine ja virvimine (harmoonia) vastavalt etteantud eskiisile

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik dpiviljundid omandatud ldvendi tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: - kirjeldab vérviringi slisteemsust ning pdhivarvuste teooriat

- kirjeldab vérvuste omadusi ning selgitab virvi ja valguse osa ruumi kujundamisel

- selgitab varvuste ajaloolist kasutust, virvuste siimboolikat ja psiihholoogiat

- selgitab varvikombinatoorika kasutusvdimalusi ning mdju inimesele ja ruumile

- iseloomustab virvide ja teiste pinnakattematerjalide kasutusvdoimalusi ruumikujunduses

- kirjeldab mustrite ja tekstuuri osa ruumikujundamise elemendina

- analiilisib nédidete alusel erinevaid ajaloolise interjoori stiili védljendusjooni ja dekoreerimiselemente ning méérab interjoori
stiiliajastuid ajateljel, - tunneb &ra ja nimetab ehitusprojekti osad - asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-, kiitte- ja
ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad

- selgitab hoone pohiplaanilt vdlja ruumide asukohad, ldhtudes etteantud to6iilesandest

- selgitab to0jooniselt vilja konstruktsiooni kuju, mdotmed, projekteeritud korguse, lahtudes

etteantud tooiilesandest

- leiab korruste plaanidel ja vertikaalldigetel kujutatud avatdidete asukohad ja mdotmed

- leiab iseseisvalt seletuskirjas sisalduva informatsiooni pohjal sisekujunduslike todde jaoks vajalikud ldhteandmed, -
iseloomustab eskiisi ja tddjoonise erinevusi, lahtudes nende otstarbest ja selgitab nende

kasutamise pohimotteid

- moodistab ruumi ja visandab selle plaani, jirgides etteantud moodtkava

- visandab kahemdodtmeliste jooniste (korruste plaanid; hoone vertikaalldiked) pohjal

kolmemodtmelise ruumi eskiisjoonise

- vormistab joonised korrektselt etteantud nduete kohaselt, mérkides eskiisil

kasutatavad materjalid, varvide kasutamisel varvitoonid ning arvestades ehituslikel

joonistel kasutatavaid kujutamisvotteid ja téhistusi (leppemaérgid, tingmérgid,

lihtsustused, modtmete tdpsusndouded)

- visandab ja mdddistab kavandi pinna dekoreerimiseks, kasutades selleks eri ajastutel

kasutatud geomeetrilisi kujundeid, - valib juhendamisel sobivad materjalid ja to6vahendid ldhtuvalt to6iilesandest




- valmistab nduetekohaselt ette tdokoha

- viimistleb pinnad l&htuvalt sisekujunduseskiisile ja juhindudes ehituskvaliteedinduetest
- korrastab ja puhastab t66- ja isikukaitsevahendid jargides nende kasutus- ja
hooldusjuhendeid ning juhindudes tildtunnustatud heast tavast

- jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tdokoha korrastamisel rangelt
tootervishoiu- ja todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

Oppemeetodid Interaktiivne loeng, arutelu, riithmatd0, praktiline t60, iseseisev t60
Hindamismeetodid Teoreetiliste teadmiste kontroll, eskiisi joonistamine, praktiline t606
Loimitud teemad

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva

. . . Koik dpivaljundid on saavutatud ldvendi tasemel
hinde kujunemine

sh livend | “A” saamise tingimus: Kdik dpivéljundid on omandatud ldvendi tasemel

Oppematerjalid Opetaja poolt koostatud ja kogutud materjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

o4 SO'OJU.SISOI?,‘[SIOOHI liitsiisteemide 18 Toomas Kivisalu
paigaldamine

Nouded mooduli Puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija paigaldab nduetekohaselt soojusisolatsiooni liitsiisteemi, parapette ja fassaadipindade
plekkdetaile jirgides energiatdhusa ehitamise pdhimdtteid ning t66- ja keskkonnaohutusndudeid. Oppija kinnistab dpingutel
omandatut praktikal. Opingute kiigus arendab dppija meeskonnatdd oskust, voor- ja emakeeleoskust, matemaatika-,
loodusainete-, sotsiaalset- ja kodanikupddevust ning ettevotlikkust ja algatusvoimet

Auditoorne Ope

Iseseisev ope Praktika

Praktiline t60

90 tundi

108 tundi 154 tundi

116 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. valmistab ette vastavalt todde tehnoloogiale
soojusisolatsiooni liitsiisteemidega kaetavad

pinnad

Hindab juhendamisel soojusisolatsiooni
liitsiisteemidega kaetavate pindade seisundit ja

Valmistab pinnad ette (nt parandab vuugid, tdidab
suuremad ebatasasused, eemaldab lahtise krohvi-
vO1 viimistluskihi). Vajaduse korral krundib
aluspinna.

loodsust, kasutades digeid toovahendeid ja votteid.

Mitteeristav hindamine

2. paigaldab nduetekohaselt

soojusisolatsiooniplaadid

Paigaldab soojusisolatsiooniplaadid, juhindudes
pindade seisundi hinnangust,

paigaldusjuhendist, soojusisolatsioonimaterjalide
ja pindade omadustest

Mitteeristav hindamine

3. paigaldab lisatarvikud vastavalt etteantud

tooulesandele

Paigaldab lisatarvikud (nt sokliprofiilid,
vuugitihenduslindid, tiiiiblid), juhindudes
projektist ja/voi paigaldusjuhendist voi objekti
omaparast

Mitteeristav hindamine

4. armeerib pinnad nduetekohaselt

Liimib abiprofiilid ja armeerib kogu pinna,
juhindudes paigaldusjuhendist ning jargides
pinnale esitatavaid kvaliteedindudeid

Mitteeristav hindamine

5. katab pinnad viimistluskrohvi ja -vérviga
vastavalt toode tehnoloogiale

Krundib krohvitavad pinnad, kasutades sobivat
krunti ja kruntimismeetodit. Kannab pinnale
viimistluskrohvi vdi paigaldab viimistlusplaadid,
juhindudes materjali tootja paigaldusjuhisest.
Jargib etteantud kvaliteedindudeid ning tagab

Mitteeristav hindamine




viimistletava pinna iihtlase tasapinnalise vélisilme

6. visandab plekkdetailide tootmiseks vajalikud
todjoonised vastavalt nduetele

Visandab plekkdetailide valmistamiseks vajalikud
téojoonised ja moGtmestab need vastavalt
normnouetele

Mitteeristav hindamine

7. valmistab nduetekohaselt ette pinnad
plekkdetailide paigaldamiseks

Valmistab pinna ette plekkdetailide
paigaldamiseks, juhindudes projektist ja
esitatud nouetest

Mitteeristav hindamine

8. tootleb plekkdetaile vastavalt etteantud joonisele

Tootleb plekkdetaile (niit akna-, parapetiplekid),
juhindudes tddjoonisest ja

materjali omadustest, tegelikust olukorrast
kohapeal. Kasutab 6igeid toovahendeid ja votteid

Mitteeristav hindamine

9. paigaldab, kinnitab ja tihendab plekkdetailid
vastavalt nduetele

Paigaldab, kinnitab ja tihendab juhendamisel
lihtsamad plekkdetailid (ndit akna-,

parapeti plekid) vastavalt etteantud
projektlahendusele ja paigaldusjuhisele,

juhindudes valmistus- ja paigaldusnormidest (niit.

plekkdetailide kalded, tilekatted, tilespoorded,
veenina pikkused)

Mitteeristav hindamine

10. teostab plekkdetailide kaitse vastavalt nduetele

Vajaduse korral katab paigaldatud plekkdetailid
kinni, kaitstes neid jargnevate

toode kaigus tekkida voivate kahjustuste eest.
Kasutab digeid kattematerjale ja

toovotteid

Mitteeristav hindamine

11. jargib todtervishoiu to6- ja
keskkonnaohutusndudeid soojusisolatsiooni
liitstisteemide paigaldamisel

- jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja
tookoha korrastamisel rangelt

tootervishoiu- ja toddohutusndoudeid ning arvestab
inimeste ja keskkonnaga enda

timber

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Soojusisolatsiooni Alateemad
liitsiisteemide
paigaldamine

Auditoorne dpe 90

Iseseisev dpe 108

Praktika 154

Praktiline t60 116

MATERJALID JA TOOVAHENDID
Tooriistad, vahendid ja seadmed, nende kasutamistingimused ning hooldamine. Tellingud ja
toolavad, nduded nende
paigaldamisel. Soojustusmaterjalid (omadused, tuletundlikus klassid) Profiilid ja teised
lisatarvikud. Kleepesegud ja
vahud. Krundid ja dekoratiivkrohvid. Siinteetilised pinnakattematerjalid. Materjalide ladustamine,

Seos Opiviljundiga
valmistab ette vastavalt
toode tehnoloogiale
soojusisolatsiooni
liitsiisteemidega kaetavad
pinnad

paigaldab ndouetekohaselt




sailitamine,

hoiustamine ja utiliseerimine

ALUSPINDADE ETTEVALMISTAMINE

Pindade puhastamine, loodimine ja majakate paigaldamine. Mittekrohvitavate pindade kaitsmine.
KROHVIMISTOODE TEHNOLOOGIA

Oma todkoha korraldamine. Krohvisiisteemide kasutusalad ja paigaldamise nouded Materjalide ja
toovahendite valik.

Toode tehnoloogiline jarjekord. Tasandiline ja ruumiline mirkimine. Nurkade ja avakiilgede
armeerimine. Pindade

kruntimine. Dekoratiivkrohvi pinnale kandmine. Kvaliteedinduded krohvimistdddel ja
kontrolltoimingud.

soojusisolatsiooniplaadid
paigaldab lisatarvikud
vastavalt etteantud
tootilesandele

armeerib pinnad
nouectekohaselt

katab pinnad
viimistluskrohvi ja
-virviga vastavalt to6de
tehnoloogiale

visandab plekkdetailide
tootmiseks vajalikud
toojoonised vastavalt
nouetele

valmistab nduetekohaselt
ette pinnad plekkdetailide
paigaldamiseks

tootleb plekkdetaile
vastavalt etteantud
joonisele

Iseseisev t00

Opilane koostab: analiiiisi, esitluse, kokkuvdte- fassaadide soojustamise erinevaid vdimalusi
Kokkuvote dppematerjalist — todde teostamise tehnoloogiline jarjekord

Praktika pédeviku tditmine, praktikaaruande koostamine, esitluse ettevalmistamine

Praktika aruanne, praktikapédeviku tditmine

Praktiline t60

Aluspindade ettevalmistamine SILS alla

Soojustusmaterjali kleepimine pindadele ja soojustatud pindade armeerimine
Pindade ettevalmistamine ja katmine viimistluskrohviga

Soojusisolatsiooni liitsiisteemide plekkdetailide paigaldamine

Pindade soojustamine poliistiireeniga ning viimistlemine

Hindamisiilesanded

1.Teoreetiliste teadmiste kontroll: Soojustusmaterjalide omadused, pindadele esitatavad nduded, paigaldamistehnoloogia ning

materjalide kulu arvutamine

2. Tehnoloogiline kaart pindade katmine soojusisolatsiooni liitslisteemidega

3. Aluspindade ettevalmistamine SILS alla

4. Soojustusmaterjali kleepimine pindadele ja soojustatud pindade armeerimine
5. Pindade ettevalmistamine ja katmine viimistluskrohviga

6. Soojusisolatsiooni liitsiisteemide plekkdetailide paigaldamine

7. Pindade soojustamine poliistiireeniga ning viimistlemine




Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli opiviljundid loetakse saavutatuks kui dppija on sooritanud kdik praktilised-, iseseisvad t60d ja praktika
vihemalt ldvendi tasemel

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Mooduli dpiviljundid loetakse saavutatuks kui dppija on sooritanud kdik praktilised-, iseseisvad t6od ja
praktika

vihemalt ldvendi tasemel

Oppemeetodid

Loeng. Praktiline t66. Praktika. Riihmat66. Graafiline t66. Analiiiis.

Hindamismeetodid

Praktiline t66. Enesehindamine. Ulesanne/harjutus.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli opiviljundid loetakse saavutatuks kui dppija on sooritanud kdik praktilised-, iseseisvad t60d ja praktika vihemalt
lavendi tasemel

sh lavend

“A” saamise tingimus: Mooduli opiviljundid loetakse saavutatuks kui dppija on sooritanud kdik praktilised-, iseseisvad t60d ja
praktika vihemalt ldvendi tasemel

Oppematerjalid

Eller, A., Sammul, J Krohvitodd. Tallinn: REKK 2001
- Opetaja poolt koostatud dppematerjal dpilastele
- Internetipdhised materjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

25 Uldkehaline ettevalmistus 3

Mehis Ehanurm

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane viirtustab terveid eluviise, kasutab regulaarset liikumist ja sportimist teadlikult oma tervise
tugevdamiseks ja iildise to6vOime parandamiseks.

Auditoorne dpe

Iseseisev ope

Praktiline t60

16 tundi

18 tundi

42 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. hindab objektiivselt oma kehalisi vdimeid,

fiitisilist vormi ja omab valmisolekut neid arendada

- Hindab juhendi alusel oma kehalisi voimeid ja
fiitisilist vormi.

- Tunneb ja sooritab oma erialase kutset6o
spetsiifikat arvestades sobilikke riihi,
koordinatsiooni-ja voimlemisharjutusi, et véltida
pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid
kutsehaigusi

Mitteeristav hindamine

2. tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt enda
tildkehalise arendamisega, kasutades selleks
sobivaid vahendeid ning meetodeid,;

- Jargib koostatud treeningkava ja hindab selle
moju

- Seab eesmérgid oma fiiiisilise vormi
arendamiseks ja koostab juhendamisel

sobiva treeningkava nende saavutamiseks,
arvestades sealjuures kutsetdo spetsiifikast
tulenevaid vajadusi.

- Arendab lihastreeningul lihastoonust, joudu ja
vastupidavust, mis aitab paremini hakkama saada
igapdevaste toolilesannetega, raskuste tdstmisel
kasutab ergonoomiliselt digeid asendeid ja
sobivaid liigutusi

Mitteeristav hindamine

3. Arendab sportliku tihistegevuse (palliméngud,
rahvaspordiiiritused jne) kaudu
meeskonnatodoskust ja distsipliini

Arendab sportliku iihistegevuse kaudu
koordinatsiooni reaktsiooni-,tunnetuslikku - ja
otsusekiirust, opib ka ennast kehtestama.

Mitteeristav hindamine

4. dpib aktsepteerima inimestevahelisi erinevusi ja
arvestama nendega
erinevates suhtlussituatsioonides

Arendab sportliku tihistegevuse kaudu
koordinatsiooni , reaktsiooni-,tunnetuslikku - ja
otsusekiirust, dpib ka ennast kehtestama

Mitteeristav hindamine

5. arendab kutsetooks vajalikke tahteomadusi

- Moistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning

Mitteeristav hindamine




(kohanemisvdime, koostodoskus, véljendusoskus,

jms)

teiselt poolt tervise ja toovoime vahelisis seoseid
- Arendab sportliku iihistegevuse kaudu
kohanemus- ja empaatiavdimet,

koostodoskust, enesevéljendusoskust ning
distsipliini

Mooduli jagunemine

Uldkehaline ettevalmistus
Auditoorne dpe 16
Iseseisev ope 18

Praktiline t606 44

Alateemad

Voéimlemine. Rithiharjutused. Jou-, venitusharjutused. Harjutamine jousaalis.
Ohutustehnika. Harjutamine kardiomasinatel.

Ergonoomia

Sportmingud: Korvpall. Vorkpall. Jalgpall. Saalihoki. Sulgpall

Kehaline aktiivsus

Kehalise aktiivsuse vajalikkus

Lihashooldus

Treeningu iilesehitamise erinevad viisid

Ohutusnduded

Seos Opiviljundiga
hindab objektiivselt oma
kehalisi voimeid, fiitisilist
vormi ja omab
valmisolekut neid arendada
tegeleb teadlikult ja
voimetekohaselt enda
iildkehalise arendamisega,
kasutades selleks sobivaid
vahendeid ning meetodeid;
Arendab sportliku
tthistegevuse (pallimingud,
rahvaspordiiiritused jne)
kaudu meeskonnatddoskust
ja distsipliini

Opib aktsepteerima
inimestevahelisi erinevusi
ja arvestama nendega
erinevates
suhtlussituatsioonides
arendab kutsetooks
vajalikke tahteomadusi
(kohanemisvoime,
koostodoskus,
vialjendusoskus, jms)

Iseseisev t00

Koostab sobiva treeningkava

Praktiline t66

Praktiline tegevus ((treeningkava teostamine)

Hindamisiilesanded

1. esitab koordinatsiooni-harjutuse
2. Praktiline tegevus ((treeningkava teostamine). Treeningkava tutvustamine dpilase poolt
3. Erialatooks sobilike ergonoomiliste harjutuste loend




4. Praktiline tegevus (treeningméng)

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi taseme

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi taseme

Oppemeetodid

Riihiharjutused opetaja juhendamisel. Praktiline rithivaatlus. Jouharjutused. Venitusharjutused. Vastupidavuse treenimine.
Motoorsete oskuste tdiustamine. Miniloeng fiiiisilise vormi saavutamiseks.
Loeng ergonoomilistest todvatetest.

Hindamismeetodid

Praktiline t66. Ulesanne/harjutus. Analiiiis.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduh k okku_V otva Opilane on omandanud k&ik mooduli dpiviljundid livendi tasemel
hinde kujunemine
sh livend | “A” saamise tingimus: Opilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid livendi tasemel
Oppematerjal: R. Jalak ,, Tervise treening*; Liikumise ja spordi ABC I osa;
Oppematerjalid Liikumise ja spordi ABC Il 0sa;

L. Thool ,, Treening tervele kehale*




